Aciq reduksiya daha avval olan miialicalorin xastaliyi
dayandirmadig vaziyyatlorda oynaq icarisinda inkisaf etmig
yumsaq toxumalarin carrahi olaraq aradan qaldirilmasi va oynaq
kapsulunun diizaldilmasi ilo aparilir.
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budzcanaqgoynagi[GIxig

Usaqlarda bud-canaq oynagi ¢cixigl
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B) Budun anadangolms yiingiil (qeyri-stabil) ¢ixig:
C) Budun anadangslma yarim ¢ixig1 (subluksasiya)
D) Budun anadangalms tam ¢ixigi (displaziya)

Diagnostika

Bud-¢anaq oynaginin funksional-anatomik voziyyatinin qiymotlondirilmasi vo
miialica tisulunun secilmasi ticiin:

* budlarin miiayinasi

* sonoqrafik miiayinalor (USM miiayinasi);

 rentgenoloji;

+ kompiiter tomoqrafiyasi v s.istifads edilir.

Budlarin miiayinasi

» Hoarbud-¢anaq oynagimin sabitliyini ayriligda miiayine edin.

» Uzaqglasdirma harakati sayasinds bud ¢ixi81 yerino salimacaq ve bud stimiiyiiniin basi
0z yerina qayitdigl zaman muayine edon adaton, “stirtisma” hiss edocak (Ortolani +).
Bununla yanasi, sirke kasasi anomal olaraq genisdirsa,"stiriisma" hiss edilmaya bilar.

* Qeyri-sabit bud-canaq oynagi diizgiin pozisiyasinda iken, budun icori terofinde
yerlogdirilmis bas barmaqla buda lateral istigamatds ehtiyatla tozyiq edilmasi ilo bud
bas1 sirks kasasindan ¢ixarila bilar (Barlou +). Digar slamatlorin olmadigi hallarda,
asimmetrik qasiq dori biikiislori vo miiayino orzindo saqqiltilar patoloji olamat
baximindan shomiyyat kasb etmir.
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e Budun ¢ixig1 bir ne¢o ay orzinds yaxinlasdirici
azololorin qisalmasina gatiracak, bu da uzaglasmanin
mohdudlasmas1 soklinds tozahiir edocok. Bu halda,
cixigin yerind salinmasi homise miimkiin olmur vo
geyri-sabitlik geyds alina bilmoyacak.

e Usaq yerimo dovriina ¢atdigda, ¢ixiq yerisin
pozulmasi soklinds 6ziinii biruzs veracak.

USM miiayinasi diagnostikanin skrining metodu kimi gabul edila bilar
(Normada alfa bucag 60 daracadan, betta bucagi isa 55 daracadan yuxari
olmalidir). Ultrasas, miiayinasi 6 aya qadar korpalarin skrininginde ansadava
iqtisadi cohatdan samaraliiisul hesab edilir.

TTEVELEV SO ELNEEC | EIL EY diagnostika algoritmi klinik-funksional

gostaricilordanva ultra-sonoqrafik miiayinalardanibaratdir.

iit; SVGELRTEGN G EIEGE] isa diagnostika alqgoritmi klinik-funksional va

instrumental (bud-canaq oynaginin rentgenoqrafiyasi) miiayinalardan
ibaratdir.

C\EEVGEL RV EL (] korpalarda ise multiplanar rekonstruksiyali multispiral

kompiiter tomografiyasiyiiksak malumatlandiricimetod sayilir.

Miialica

Miialicada ilk 2-3 ay qizil donam sayilir.
Miialicoys daha rasional yanasmaq iiciin korpalori iic yas kateqoriyalarina
aymrirlar: ,

e 0-3ayliq;

« 4-6ayliq; P N P W
e 7-12aylhgq; & g e

Qeyd olunan yas ‘ ‘
bélgiisiindan asili olaraq % A
usaglarin reabilitasiya 4

programi tortib edilir:

Ik 6 ayda ayagqlari bir-birinden arali (abduksion) vo dizdon biikiilmiis (fleksion)
voaziyyetinds saxlayan dinamik ya da statik ortezlordon istifads edilir. Dogulduqdan iki
hoftoliyina qoador, qeyri-sabit bud-¢anaq oynagi zamani, budlarin toxminan
60° uzaglasdirilmasi vo 90 ° biikiilmasi vasitosilo bud basini sirko kasasina salib, oynagin
bu voziyyotdo galmasini tomin etmok miimkiindiir. Miialico ¢ox zaman 6-8 hofto
miiddatinds Rozen sinasinin qoyulmasindan ibarot olur. Dinamik bir tisul olan Pavlik
bandaji vo ya Pavlik tisulundan istifads edilir.

Alti aydan sonra yuxarida qeyd etdiyimiz konservativ miialicanin effekti ¢ox az
olur. Birinci miiraciat etmis xastalaorda 7-18 ay miiddatinds va ya 6 ayinda
konservativ miialico ugursuz olarsa, bud-canaq oynaginin qapall, yaxud agiq
reduksiyast amaliyyati icra olunur. Oynagin qapali reduksiyasinda sonra pozisiyani
qorumagq iiciin limumi anesteziya altinda xastaya gips qoyulur.



