“Hamilo qadinlar vo erkon yash usaqlar iiciin
universal-miitaragqi patronaj xidmat modelinin
totbiqi” layihasi iizro HESABAT

Samaxi rayonu

iyul 2021-yanvar 2022-ci il

Universal- mutaraqqi patronaj xidmat modeli - patronaj tibb bacisi terafindan
erkan yagli usaqglar,o cumladan analarin prenatal dovrda ev patronajlarinin
hayata kegirilmasi ugun qabaqcil sistemdir. Aileya dogma olan muhitde
mutaxassisle gorus muvafig problemlari anlamaqg va duzgln garar gabul
etmak baximindan unikal imkanlar yaradir.

2021-ci ilin may-iyun aylarinda “Hamile qadinlar va erken yasli usaglar ugun
universal-muteraqqi patronaj xidmat modelinin tatbigi” layihasi Uzre segilmis
nazarstgi (supervayzer) ve tibb bacilar tgun talimlar teskil edilmigdir.

“likin sahiyyae isgilari Giglin kdrps ve erken yasli yenidogulmuslara
gOstarilan xidmatler (Resurs Modullari Uzra)” teliminde $Samaxida ¢alisan 6
hakim-pediatr ve 21 saha tibb bacisi istirak etmisdir. Talimlar 4 hissadan
ibarat idi ve har bir hissaya bir nega gun ayriimisdir :

1-ci hisse - 18-21 may (har gun 5-saat) -

2-Ci hissa - 31 may-5 iyun (har gun 5 saat)

3-ci hisss - 16-17 iyun (har gun 4 saat)

4-ci hisss - 21-25 iyun (har gun 5 saat)

Telimin movzulart:

Erkan usaqliq dovrd,

Patronaj tibb bacisinin yeni rolu,

Usaqlarda inkisafin Dastaklonmasi va izlanilmasi(IDIR),
Valideynlik va Usaqlarin inkisafina destak

Forqli inkisaf edan usagqlar (alilliyi va inkisaf geriliyi olan usaglar),
Immunizasiya-qarsisi alina bilen infeksiyalardan usaglarin gorunmasi,
Kdrpa va erken yasli usaglarin gidalanmasi(KEYUQ),

Usaga qarsi sevgi (valideyinlar Ggun),

Usaq qaygisina atalarin calb edilmasi,

Valideynlari an ¢ox narahat edan masalaler,



Ev muhiti va usaqglarin tahlukasizliyi (geyri-ixtiyari zadalenmaler).

Talimin sonunda istirakgilara patronajin tetbiqi Uzre metodik vesaitler
paylanilmisdir.

lyul ayindan etibaran is prosesine baslanmisdir.

Noazara alinmalidir ki, bu layihe agir Covid-19 pandemiya dovrina va Covid-
19 vaksinasiya dovruna tesaduf etdiyi ugun tibbi heyastin catismazligi (butlin
heyat Samaxi rayonunda peyvendlesdirmads istirak edirdi) olduqgca ¢atin
vaziyyst yaratmisdir. Buna baxmayaraq is prosesi davam etmis ve iyul
ayindan baglayaraq butun supervayzer va tibb bacilarinin  mutamadi
monitoringlari  tagkil olunmusdur. Monitoring zamani mutleq onamli
masalalar muzakire edilmis, yerlorde (kendlarda) aparilan is mugahida
olunmus , catigmazliglar birgs tahlil olunmusg ve patronajin duzgun apariima
gaydalari bir daha izah olunmugdur; aylig hesabatlarin dizgun tertib
edilmasina kdomaklik gosterilmigdir.

Bu lahiyada $Samaxi ASM-den 6 supervayzer (hakim-pediatr),0 cumladen
har supervayzers 3-4 tibb bacisi tahkim olunmagla cemi 21 tibb bacisi igtirak
edib ve talimlardandan keg¢misdir. Belalikla, 6 qrup taskil edilmisdir. Bazi
komandalarda mamalar igtirak etmigdir. Layihaya $Samaxi rayonunun 23
kandi calb olunmusdur. ©hali sayina gore boyuk kendler, masalen, 7200-
ahalisi olan Goylar kendi,5200-nafer ahalisi olan Quscu kandi ve 2200-nafer
ahalisi olan Madrase kandlari secilmisdir. Lakin ahalisi cemi 200 nafar olan
cox kicik kendler da siyahiya slave edilmisdir. Veziyyetls slagadar
(vaksinasiya ve pandemiya ila bagh mahdudiyystler) patronaja haftede 3
dafe gedilirdi, mumkun olmadiqda telefonla da mealumat alinirdi. Layiha
muddatinda tibb bacilarn tarafinden har ay cemi 0-3 yasa gadar 600-800
usaq ve 80-100 hamila gadin patronaj olunmusdur.

Hear kand Ugun patronaj jurnali tertib olunmusdur; orada patronaj zamani
usagin va onun ailasinin , hemginin hamile qadinlarin vaziyyati geyd
olunurdu. Her bir usaga va ailasing, eleca do ayrica hamile qadin Ugun
Patronaj xidmati Uzra giymatlandirma varaqi agiimisdir.

Layihe zamani hakim-supervayzer ve tibb bacilar istifade etdikloeri
sanadler:

1. Hamils qadinlar ugun Patronaj xidmati Uzre giymatlandirma veraqisi
2. Edinburq perinatal depressiya giymatlendiriima skalasi.
3. 0-3 yas arasi usaqlar ugun Patronaj xidmati Uzre giymatlandirma veragesi

4. Patronaj xidmeatinin keyfiyyatini giymatloendirmak ugun alat (hakim-
supervayzerlar tGgln)



5. Tibb bacisinin yaddas kitabgasi (patronaj jurnal)

6. Hamila gadinlar ve erkan yasli usaqglar Ggun universal- muteraqqi patronaj
xidmat modelinin tatbiqgi G¢gln metodiki tovsiyalar

Layiha zamani yvaradilmis qruplar.

Birinci grup:

ohmadov Mikayil-hakim-pediatr

Patronaj tibb bacilari- Mahmudova Sasltenat,Dola Reyhan,Mammadova
Vasile.

Bu grupda lahiya muddastinds patronaj olunan 0-3 yasl usaglarin sayi 180-
200 arasinda ve hamilalarin sayi 25-27 arasinda dayisirdi.Bu qrup en faal
va yaxsl isleyan gruplardan biridir.

Ikinci grup:

Nehmatova Kamala-hakim- pediatr

Patronaj tibb bacilari- Cabbarova Matanat,Musliyeva Kamila,Sadiqova
irade, Memmadova Gliler.

Bu grupda butln lahiysa muddatinda patronaj olunan 0-3 yasl usaqglarin
sayl 14-85 arasinda va hamilslerin sayI 3-9 arasinda dayisirdi.

Bu grupda patronaj tibb bacilarindan birinin (Musliyeva Kamile) sehhatinda
problem yarandigina gors, o, layihada istirakini dayandirmisdir;
Musliyeva Kamilanin isladiyi Nagara kendinin ahalisi 500 nafar idi ve
onlardan 30-u 0-3 yasli usaq, 3-U ise hamila gadin olmusdur. Xastalanan
tibb bacisina avazedici tapiimadigina gora kand layihadan ¢ixarildi va bu
sebabdan hesabatlarda usaglarin ve hamilslerin sayl kaskin gsakilde azaldi.

Ucglinci qrup:

Suleymanova Aynur — hakim- pediatr.

Patronaj tibb isgileri: tibb bacilari -Memmadova Vasile, ibrahimova ifads,
Nuriyeva Gilnar; mama - 8hmadova ilahs.

Uglincti gqrup an bdyuk Goyler (shalisi 7200) ve Quscu (shalisi 5200)
kandlarini patronajla shats edirdi. Goyler kandinds yeni poliklinika (ASM)
tikilmisdir ve grupun supervayzeri Aynur Suleymanova poliklinikanin mudiri
oldugundan grupun isi ¢ox yaxgi tagkil olunmusdur.

Bu grupda layiha muddatinda patronajda olan 0-3 yasli usaglarin say1 150-
170 arasinda, hamilalerin sayi ise 6-13 arasinda dayigmisdir. Her ay
patronaj tibb bacilari batun muavafiq yasda olan usaqglara bas ¢akirdiler:
usagqglari yoxlayir, valideynlari maariflandirir, maslehat verir, giymatlondirma
varagalarinda geydlar aparir; hansisa sebsabdan patronaja geds
bilmadikds, telefonla malumat alirdilar. Patronaj iscilerin sirasinda
mamanin oldugu uglin butin hamile gadinlar asanligla patronaja calb



olunurdu. Rayonda tibb iscileri arasinda yerdayismaler oldugu Ugun grupa
yeni isci gotlrilmisdir. Umumiyyatls, 3-cU grup an yaxsi isloyan
gruplardandir.

Dérdincd qrup:

Alcanova Zemfira — hakim- pediatr.

Patronaj tibb bacilari - Siraliyeva Mahluga, Yluzbagsova Naids, ©zimova
Xalids.

Qrupda butun layihe muddatinde patronajda olan 0-3 yasli usaqglarin sayi
140-165 arasinda, hamilalarin say1 19-26 arasinda dayismisdir. Bu grupun
torkibinds da dayisikliklar bas vermigdir: Sirsliyeva Mahlugs aile vaziyyati
ile bagh grupu terk etmisdir ve grupda tibb bacilarinin say1 azalmisdir.
Amma onun ig yukanu qgrupun digar Uzvu olan ©zimova Xalids alave
olaraq 0z uzarina goturmusdur. Qalan tibb bacilari yash olduguna gora
layihanin baglangicinda patronajlarin tegkili ile bagl problemler yaranirdi.
Lakin layihanin ikinci yarisinda supervayzerin faalligi naticesinda bu
problem aradan qalxdi.

Besinci qrup:

9yyubova Latifa - hakim-pediatr

Patronaj tibb bacilar - Vahabova Naringul, Kerimova Sole,Sirinova Ramils.
Bu grupda buttn layihe muddstinds patronajda olan 0-3 yaslh usaqglarin
sayl 35-50 arasinda, hamilalerin sayi 7-16 arasinda dayismisdir. Qrupun
supervayzeri @yyubova Latife Samaxi MRX-nin ASM-nin mudiri oldugu
ugun layihanin baslangicinda ona kifayst gader vaxt ayira bilmirdi ve
grupun faaliyyati zaif olmusdur. Lakin hakimin 6zUnun da supervayzer kimi
fealiyyatinin monitoringi musbat tesir gostermis ve patronaj isi yoluna
dismusdur.

Altinci qrup:

Mammadova Matanat-Hakim pediatr

Patronaj tibb iscileri: tibb bacilari- Hiseynova Fatma,Gulaliyeva Lals,
mama - Hasilova Zahira.

Bu grupda butln layihe middatinda patronajda olan 0-3 yasli usaqglarin
sayl 75-80 arasinda, hamilalerin sayi 12-16 arasinda dayismisdir. Butin
hamile gadinlara mama Hasilova Zahirs nazarast edirdi. Bu komanda
baslangicda ¢ox lang islese da, sonradan, daha feal iglayirdi.



Har ayin sonu har bir supervayzer ve onun komandasi terafindan birge ev
patronajlari Uzra yekun hesabat hazirlanib layiha rahbarlarins taqdim
edilirdi.

Layihanin sonunda qrup Uzvlarinin har biri universal- progressiv modelin
prinsiplari,usaglarin saglamliq ve rifahinin tamini,evde patronajlarin duzgun
planlasdiriimasi,hamginin ailedaxili muhitin usaga tasiri kimi qarsiya
goyulan tapsiriglari dagiglikle yerina yetirmigdilar.

Layihanin sonunda butiin komandalar bela bir layihadas istirak etdiyindan
¢ox mamnun qaldiglarini sdylemisdilar.



