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MPOWER tadbirlar kompleksi

Bu sanad Umumdiinya Ag Ciyar Fondu tarafindan verilmis grantin dastayi
ila cap edilib. Sanadin mazmunu musalliflarin gaxsi masuliyystidir ve heg bir
halda Veram ve Ag Ciyar Xeasteliklari Gizra Beynslxalq Birlivin ve bagga
donorlarin mévqeyini aks etdirmir.
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TUTUN EPIDEMIYASININ QURBANLARI

XX asrda tltln epidemiyasi 100 milyon insanin hayatina son qoydu

Hazirda il arzinds 5,4 milyon insan &lUr

ogar tacili tadbirler gérilmasa:

2030-cu iledsak o6lenlerin sayi ilde 8 milyondan ¢ox olacaq

2030-cu iladak titiindan istifads ile slagadar 61im hallarinin 80%-
don ¢oxu inkigaf edan dlkslerin payina dusscsek

Prognozlara asasan XXI| asr arzinda 6lum hallarinin say! bir

milyarda ¢ata biler

D-r Marqaret Cen, UST-nin Bas direktoru



QLOBAL TUTUN EPIDEMIYASINA SON QOYMAQ V®
MILYONLARLA HOYATI XiLAS ETM®K UCUN BU GUN
FOALIYYST GOSTORMSK LAZIMDIR

Bu osrdo bir milyard kisi, gadin vo
usaqlara tohliike yaradan global
tiitiin epidemiyasi probleminin holli
bizim olimizdadir. Faktiki olaraq
tiittindan istifade o qader ¢ox vo
miixtolif tisullarla mohv eds bilir ki,
diinyada osas sokkiz 6liim sobabinin
altisina dair risk faktoru tagkil edir.
Bu dagidici epidemiyani
dayandirmaq ti¢in dorman vo
vaksinlor deyil, hokumaotlorin vo
votondas comiyyatlorinin
razilasdirilmis foaliyyoti zoruridir.

Bizim d6vr — ictimai sohiyyonin
tarixinds olan nadir maqamdir ki,
siyasi iradonin vo
maliyyalagdirmenin birlogsmasi ilo
hazirki asrin ortalarina tiitiin
istehlakinin kaskin azalmasi vo
milyonlarla hoyatin xilas olmasi
tictin potesial yaradir. Bu tam qarsisi
alina bilon epidemiyanin geri
donmasi bu giin diinyanin har bir
6lkosindo ictimai sohiyyanin vo
siyasi rohbarliyin on miithiim
prioriteti olmalidir.

Qlobal soviyyada tiitiin epidemiyasi
ilo miibarizenin vacibliyini artiq
tiitiinlo miibarizo iizro UST Carcivo
konvensiyasinin 150 Tarafi yekdil
gobul etdi. Hazirda “Qlobal tiitiin
epidemiyas1 barodo UST-nin
Moruzasi, 2008-ci il” dlkoalora
MPOWER - tiitiinlo miibarizays dair
alt1 effektli tadbirlor kompleksi
vasitasi ilo bu global konsensusun
qlobal realliga ¢evrilmosi tigiin
Corcivo konvensiyasina asaslanan
“yol xoritosi’ni toklif edir.

Lakin 6lkolor toklikds faaliyyot
gostarmayacok. UST global
partnyorlarin komayi ils potensialini
artirtr vo tizv 6lkolorino MPOWER
tadbirlarinin hayata kecirilmasi vo
tomin olunmasinda dostok vermoyo
hazirdir.

“Qlobal tiitiin epidemiyasi barado
UST-nin Maruzasi, 2008-ci il”
homg¢inin diinyanin konkret 6lkalori
lizro miiqayiso edils bilon
molumatlarin nadir kompleksini
UST torafindon toqdim edilmasing

imkan verir ki, burada tiitiin
istehlakinin voziyyati, onun insanlar
vo iqtisadiyyat {i¢iin yaratdigi
naticalari, eloca da epidemiyanin
dayandirilmasina yonsldilon sayler
naticasinda dlkalerin alds etdiyi
nailiyyatlari 6z oksini tapmisdir.

Tacili tadbirler hoyata kegirilmalidir.
Tiitiin epidemiyast hal-hazirda ag
ciyarlorin xorgongi, tirok xostoliklori
va digar xastaliklor sobobindon hor il
5,4 milyon insanin hoyatina son
qoyur. Onun qarsist alinmazsa,
2030-cu ilodok bu roqom sokkiz
milyona ¢atacagq.
Facis ondadir ki, bu 6liimlorin 80%-
don ¢oxu inkisaf edon 6lkalarin
payina diisocok, epidemiya xiisusilo
o 06lkalars giiclii zorbs vuracaq ki,
orada stiratlo artan iqtisadiyyat
votondaslara hoyatin yaxsilasmasina
timid verir. Tiitlin sirkotlori igtin bu
Olkolor yeni genis satis bazarlaridir.
Bu nainki xastolonmas v lim
saviyyasinin artmasina, eloca do
omok mohsuldarliginin azalmasina
vo sohiyyo xorclorinin artmasina
gotirib ¢ixardagaq ki, bunlarin da
qarsisini almagq olardt.

Biz buna yol vers bilmarik. Biitiin
diinya 6lkolorinin hkumatlorini
MPOWER tadbirlor kompleksinda
nozoardos tutulmus tocili tadbirlorin
hoyata kegirilmosino ¢agiriram.

D-r Marqaret Cen,
Bag direktor
Umumdiinya Sohiyye Toskilati
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Xulasao

Bu giin tiitiin — diinyada yegans on
cox doracado qarsisi alina bilon
6ltim sobabidir. Bu il tiitiin bes
milyondan artiq insan1 — imumi
gotiirdiikda voram, HIV/AIDS va
malyariya xostoliklorindon do ¢ox
insan1 mahv edacak. 2030-cu iladok
0, ildo sokkiz milyondan ¢ox insant
mohv edacok. Tacili tadbirlor
goriilmozsa, bu yiizillikdo tiitiin bir
milyard insanin hayatina son

qoyacaqg.

Titiin yegano leqal istehlak malidir
ki, onun tasirine moruz qalan har
kaoso zarar gotirs bilar; o, toyinati
iizro ondan istifado edonlorin
toxminan yarisini 6ldiiriir. Buna
baxmayaraq tiitiindon istifado biitiin
diinyada genis yayilibdir ki, bu da
asagl qiymotlor, satiginin
tocaviizkarcasina va istonilon yerds
stimullagdirilmasi, onunla bagh
tohliikolor barodo molumatin
olmamasi vo onun istehlakina qarsi
yonoaldilon geyri-ardicil dovlot
siyasatindon asilidir.

Oksor hallarda tiitiin istehlaki ilo
bagli saglamliga doyon zoror ondan
istifads etmaya

basladigdan illor vo ya

onilliklor 6tdiikdon sonra

Oziinti gostorir. Bu o

demokdir ki, tiitiin
momulatlarinin

istehlakinin gqlobal

soviyyado genislonmasi
soraitinda tiitiin

sobabindon bas veran

xastaliklor vo 6lim

epidemiyasi yalniz indi

baslayir.

Lakin biz goalacayi
dayisdira bilarik. Tiitiin
epidemiyasi dagidici
xtisusiyyoto malikdir,
lakin onun qarsis1 alina
bilondir. Tiittine qarst

mibarizo gorgin vo tez
aparilmalidir — hoyat ti¢iin tohliikoli
yoluxucu xastaliklarle miibarizda
oldugu kimi foal olmalidir.

Biz tiittin epidemiyasini dayandira
va tiittinden azad diinya qura
bilorik, lakin gecikmadan tadbir
aparmaq lazimdir.

Tiitiinlo miibarizo tizro UST
Corcivo konvensiyast — 150 Torafin
istirak etdiyi hortorofli miiqavilo —
tiittin epidemiyasina qarst qlobal
miibarizoado ilk addim oldu. Bu
miiqavilo tiitiin mohsullarina olan
toklif vo eloco do toloblorin
azaldilmasi modelini 6lkalors toklif
edir. UST Corcivo konvensiyasina
goro xostolonmonin garsisinin
almmasinda vo saglamligin
mohkomlondirilmosindos aparici rol
beynolxalq hiiquqa moxsusdur.

UST Corgiva konvensiyasi Taraflori
tiittin epidemiyasina qarst
miibarizoyo qosularaq 6z
ohalilerinin saglamliglarinin
gorunmasini Shdslarine gotiirdiiler.
UST Corgiva konvensiyasinda oks
olunmus vazifalorin halli
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istiqgamotinds 6lkalors yardim
gostormok mogsadi ilo UST
MPOWER - tiitiins qars1 miibariza
tizra alt1 strategiyadan ibarat olan
on ohomiyyatli vo daha effektli
kompleksi tortib etdi: vergi vo
qiymatlarin artirilmasi, tiitiin
mohsullarinin reklamina, satigimin
stimullasdirilmasina vo
sponsorluguna qadagalarin
goyulmasi, insanlarin passiv
siqaretcokmodon miihafizasi,
haminin vo hor kesin tiitiinlo bagh
tohliikolordon xabordar edilmosi,
tiittindan istifadenin dayandirilmasi
mogsadi ilo komok toklifi, eloco do
epidemiyanin vo profilaktik
tadbirlorin doqiq monitoringi.

Stibuta yetirilib ki, bu todbirlor
tiittindon istifadenin azalmasini
tomin edir.

MPOWER-i dastoklomok ti¢tin
UST va onun global partnyorlart
hal-hazirda tttiinden istifado ilo
olagoadar yaranan xostoliklor, 6liim
vo iqtisadi itkilore son qoymagq
istoyan olkalars yardim etmak
madsadi ilo yeni resurslar toklif
edirlor.

s



Milyon dliim hallar (2005 i)

TUTUND®N iSTIFAD® DUNYADA SOKKiz 9SAS 6LUM
SOBOBLORINDSN ALTISINA DAIR RiSK FAKTORUDUR
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alagadar
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igar
car tal ihidar’

Tirayin  Beyin Asain Ag Hiv/AIDS Diareya Varam A
igemik  gan tanaffiis ciyarlarin xastaliklari ciyarlarin,
xastaliyi divramimn yollarinm  xronild bronxlarm
pozulmas  infeksiyalar: obstruktiv va
xastaliyi traxeyanimn
xarcang
xastaliyi

[ Tiitiindan 1stifada] —
diinyada osas qarsisi alina bilon
6liim sobabidir.

Umumdiinya Sohiyys Toskilati:
Diinyada sahiyyonin voziyyati barodo Maruzo 2003-cii il.

Tiitindan
istifada

Strixlenmig zonalar titiindan istifads
ile slagadar 6liim hallarinin faizini
gostarir va mlvafiq 6lim sababinin
sitununun rangi ile eynidir.

*O cimleden agiz boslugu ve qirtlaq
Xar¢angi, qida borusu xsrgangi,
mada xar¢angi, qara ciyar xar¢angi,
diger xercang ndvlan, elaecs da Lrek-
damar xastalikleri, lakin LUrayin
isemik xastaliyi ve bevin qan
dévraninin pozulmasi istisna edilir.

Manba: Mathers CD, Loncar D.
Projections of global morality and
burden of disease from 2002 to
2030.

PLoS Medicine, 2006, 3(11): e442.
Slave malumat C.D.

Mathers ila saxsi linsiyyst zamani
alinmisdir.

Hiv/AiDS-ls slagadar yenidsn
baxiimis malumatlar menbayi: AIDS
epidemiyasina dair mealumatlarin
yenilsnmasi.

Ceneva, Birlagmis Millatlar
Teskilatinin HIV/AIDS Uzre Birlesmis
Programi (UNAIDS) ve Umumdiinya
Sahiyye Tagkilati (UST),

2007-ci il.
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Kompleks sokilds bu alti
strategiyanin reallagmasi va
hoyata kegirilmosinin tomin
olunmas1 gonclor arasinda
siqaretcokmonin baglanmasinin
qarsisini alacaq, bu glin siqaret
¢okonlars bu vardigdon imtina
etmoyo komok edocok,
¢okmaoyanlari ise passiv
siqaretgokmodon miihafizo
edocak, olkalari vo onlarin
xalqlarin tiittiniin zarorli
tosirindon xilas edoacok.

Tiitiin istehlakinin vo
profilaktik strategiyalarin
monitoringi. Tiitiinden
istifadenin vo onun naticalarinin
daha daqiq qiymatlondirilmasi
zaruridir. Hal-hazirda biitiin
6lkolorin yaris1 vo inkisaf edon
6lkolorin ticdo ikisi gonclorin vo
boytklorin tiitindon istifadosino
dair hatta on minimal mslumata
malik deyil. Tiitindon yaranan
xastaliklor vo 6liim kimi
epidemiyanin digor aspektlori
barads do melumatlar kifayat
deyil. Etibarli monitoring bu va
ya digar 6lkads epidemiyanin
miqyasina dair, eloco do homin
6lkanin konkret talabatini nazora
almagqla strategiyalar1 neco tortib
etmok barads molumati tomin
edir. Hom global, hom do 6lka
lizro monitoring titiin
epidemiyasinin basa diistilmosi
va geri donmasi tiglin son daraco
vacibdir.

insanlarmn tiitiin tiistiisiindon
miihafizasi. Tomiz hava ilo nofas

almaq hiiququ har bir insanin
asas hiiquglarindan biridir.
Sigarert ¢okmoyonlori miihafizo
etmok tictin, homg¢inin siqaret
¢okanlari bu vardisdon imtina
etmoyo vadar etmok magsadi ilo,
tiitlin tiistiisiindon azad yerlorin
olmasi vacibdir. Galir
soviyyasinden asili olmayaragq,
istonilon 6lko, tiitiin tiistiisiindon
azad arazilorin yaradilmasi
barada qanunlara effektli riayat
olunmasini tomin etmok
imkanindadir. Lakin Yer
ktiresinin biitiin ohalisinin yalniz
5%-i miivafiq yerlordo
siqaretcokmonin qadagan
edilmasi barads hortorafli milli
qanunvericilik vasitasi ilo
miihafize olunur. Oksar dlkolordos
tiitlin tustiistinden azad zonalarin
yaradilmasi barads gqanunlar
yalniz bozi daxili otaqlara samil
edilir, daqiq ifads edilmir v ya
pis icra edilir. Tiitlin tistiistinden
azad zonalarin yaradilmasini
nazordos tutan qanunlar qobul
olunduqdan vs riayot olunmasi
tomin olunduqdan sonra, hotta
siqaret ¢cokonlor arasinda, daha da
¢ox mashur olur va bizneso zarar
gotirmir.

Yalniz ictimai yerlords va is
yerlarinds siqaret cokmonin tam
gqadagan edilmasi siqaret
¢okanlara bu vardisdon azad
olmaga kémok edir.

Tiitiindan istifadonin

dayandirilmasi magsadi ilo
komoak taklifi. Diinyada bir
milyarddan ¢ox olan siqaret
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¢okonlorin oksariyyati — biitiin
boyiik ohalinin dérddo biri —
tiittinden asilhidir. Coxlar siqaret
¢okmokdon imtina etmok istayir,
lakin yalniz bazilari ehtiyaci
oldugu yardimu ala bilir. Tutiin
asililigindan miialica eden
xidmaotlor tam hacmdas yalniz
timumi diinya shalisinin 5%-i
yasadig1 doqquz 6lkoado
mévcuddur. Olkalor bu
asililigdan azad olmaq istoyon
sigaret ¢okonlars yardim
gostormok mogqsadi ilo az xarclor
talob edon effektli tadbirlor
programlarini totbiq etmolidir.

Tiitiinls bagh tohliikalors dair
xabardarhgq. Osasli siibutlara
baxmayaraq yalniz bozi siqaret
¢okonlor tamamils 6z
saglamliglarini maruz qoyduglari
riski dork edir.

Ttittnls baglt hartorafli
xabardarliqlar, xiisusils do
yeniyetma va ganclor arasinda
tiitintin imicini doyismoyo
qadirdir. Tutlin momulatlart
qutularinin tizerinds olan ayani
xobordarliglar tiitiindon
istifadonin qarsisini alir, lakin
yalniz timumi diinya shalisinin
6%-i yasadig1 bes 6lkodo grafik
tosvirli xabardarliqlardan
(qutunun az1 30% qeydlor
aparildigi sothindo) istifado
etmoyi macbur edirlor va yalniz
ohalinin 4%-i yasadig1 bes 6lko
qutular tizorinds xobordarliglarin
oks olunmasina dair on yiiksok
standartlara cavab verir.

rdar etmak
o -



Sigaretcakma naticasinda
varanan xastaliklor

Xoarc¢ang xastaliyinin Xroniki xastaliklar

navlari

Qirtlag %—Kuﬂm, latraktalar
" : Reriodontit
/

Agz-udiag

Insult

Ttamn anevrizmi

Qidabor

Traxeya, hronxlar { | Urayin isemik xastalivi

voyaagciyarl—— b

Kaskin miyeloid ' b\ Prevmoniya

leykemiyas 1y 4 Periferik damarlarm
. .lU{_ terosklerozu

Mada ‘ Ag ciyarlbrin xroniki

Madoalt vazi———————————— obsirukiiv xastaliyi

{ACXOX),
respirator
natiralar

ju—" P f
Yuglmbaglrsaq_/ . “uf /—Cana:l—bud oynagimnn sinigy
-
Usaghg hogan L

Sidik kisasi _/

Qadinlarda reproduktiv
sistem ficfin naticalar (o

ciimladan, fertilliyin
azalmasi)

Manba: U.S. Department of Health and Human Senrvices.
The health consequences of

smoking: a repont of the Surgeon General. Aflanta, U.S.
Department of Health and Human

Services, Centers for Disease Control and Prevention,
National Center for Chronic Disease

Prevention and Health Promotion, Office on Smoking and
Health, 2004 (hitp:/Awvww.cde.gov/
tobacco/data_statisticssgrisgr_2004/chapters.htm,

5 dekabr 2007 ile olan vaziyyst).

Passiv sigaret¢cakma naticasinda
varanan xastaliklar

Usaqlar Bayiiklar

I Burun hoglugumin qic1glanmas:
Orta gulagin xastalikdari

Respirator simiomlar,
agd ciyarlbrin

Qoafildan ugaq Glimit
sindromu (QUOS)

Agam tanaffil ’ -
yollarinin xastalildari ' il
L o Qadinlarda reprod uktiv
sistem figiin naticalar:
yenidogulanlarm agag
cakisi;

Sahabli alaganin olmasim siibuta yetiran malumatlar

Manba: U.S. Department of Health and Human Services.
The health consequences of

involuntary exposure to tobacco smoke: a report of the
Surgeon General. Atlanta, U.S.

Department of Health and Human Services, Centers for
Disease Control and Prevention,

Coordinating Center for Health Promotion, National Center
for Chronic Disease Prevention and

Health Promotion, Office on Smoking and Health, 2006
(http :/Avwww. surgeongeneral.gov/
library/secondhandsmoke/reportAullreport.pdf, 5 dekabr
2007 ils olan vaziyyst).

Maykl R. Blumberqg, Nyu-Yorkun meri
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Diinya ohalisinin 40%-don ¢oxu
“yiingiil” vo “az qatranli” kimi
yalnis vo ya aldadici yazilarin
istifado olunmasinin qarsisinin
almmmasi ti¢ilin todbirlor goriillmoyon
6lkalards yasayir, ona baxmayaraq
ki, belo mamulatlarin saglamliga
dayan riskinin azaltmamasina dair
inandirici dalillari mévcuddur va bu
da tiittin sanayesina bir ne¢a
onilliklordir ki, malumdur.

Hazirki ilk moeruzoado
molumatlandirma-maariflondirmo
kampaniyalarinin
giymotlondirilmasi verilmir,
hansilar ki, ciddi, distintilmiis vo
inadla aparilarsa, son doraco effektli
olur. Avstraliya kimi 6lkalorin
misal1 gosterir ki,
malumatlandirma-maariflondirma
kampaniyalarmin komayi ile naya
nail olmagq olar.

Tiitiin mohsullarinin reklamina,
satisinin stimullagdirilmasina vo
sponsorluguna qoyulmus
qadagalara amal edilmasina
tominat.

Tiitlin senayesi har il tiitiin
mohsullariin reklamina, satiginin
stimullagdirilmasina vo
sponsorluguna on milyardlarla
dollar vesait xorcloyir. Tiitiin
mohsullarmin reklamina, satiginin
stimullagdirilmasina va
sponsorluguna gisman qoyulan
qadagalar yaxs1 notico vermir,
clinki sonaye sadaca olaraq
vasaitlori diger — idars olunmayan —
satiginin stimullagdirilmasi
istigamatlorins yonoldir. Yalniz tam
qadaga tiitiin istehlakini azalda bilor

va insanlari, xiisusilo do gonclori,
sonaye torofindon tiitiin
mohsullarinin satiginin
stimullasdirilmasinda istifado
olunan taktiki tisullardan qoruya
biler. Hal-hazirda timumi diinya
ohalisinin yalniz 5%-i tiitiin
mohsullariin reklamina, satisinin
stimullagdirilmasina vo
sponsorluguna hartorafli qadagalar
goyan 6lkolords yasayir. Toxminon
diinya usaqlarmin yarisi tiittin
momulatlariin sorbast satisi
gqadagan olunmayan 6lkolordo

yasayir.

Tiitiin mahsullarina qoyulan
vergilorin artirilmasi.

Vergilorin vo bununla borabor
qiymatlorin artirilmasi, titiin
istehlakinin azaldilmasi, xiisusilo do
gonc insanlar arasinda tiitindon
istifadonin qarsisinin alinmasi ti¢tin
on effektli tisuldur.

Bu, hom do siqaret ¢okonlori
siqaretcokmodon imtina etmoya
vadar edir. Yalniz diinya ohalisinin
2%i yasadigi dord 6lkodo vergi
daracaleri satig qiymatinden 75%-
don artiq rogqom togkil edir.

Vo ogor golir soviyyasi yiiksok olan
6lkalar arasinda 4/5-ii tiitiin
momulatlarinin satig qiymaotinoe 51—
75% arasinda vergi qoyursa, yalniz
1/4-don az golir soviyyosi asagl vo
orta olan 6lkolords tiitlin
momulatlarindan homin doraco ilo
vergi tutulur. Tiitin momulatlarimin
giymeatlorinin 70% artmasi diinyada
tiittinlo olaqodar biitiin 6lim
hallarinin 1/4-dok azalmasina
gotirib ¢ixara bilor. Qiymatlorin

10% artmast tiitiin istehlakini golir
saviyyasi yiiksok olan dlkalorde
4%-dok, golir soviyyesi asagl vo
orta olan dlkoelords iso 8%-dok
azalda bilar ki, bununla bels vergi
galirleri, istehlakin azalmasina
baxmayaraq artacaq. Vergilorin
artmas1 6lkalara titiinle miibarizo
tadbirlorinin hayata kegirilmasi vo
onlara riayat olunmasinin
tominatina dair ictimai sohiyyo
sahasindo digor proqramlarin vo
sosial proqramlarin
maliyyalosdirilmasi ti¢lin vasait
vera biler.

Miivafiq molumatlara malik
6lkolorda tiitiin momulatlarindan
daxil olan vergi galirlari tiitiinlo
miibarizoyo yonoldilon xorclordon
500 dafs ¢oxdur. Miivafiq
molumatlara malik golir soviyyasi
asag1 vo orta olan vo 3,8 milyard
insan yasayan 6lkolordo tiitiinlo
miibarizoyo yonoldilon xorclor ildo
comi 14 milyon ABS dollar1 togkil
etmisdir. Tiitiin momulatlarindan
daxil olan galirlar iss aksina, homin
6lkalarda 66,5 milyard ABS dollar
toskil etmisdir. Bir sozlo, tiitiindon
golon hor 5000 ABS dollar1 vergi
vasaitinden bu dlkaler titiinls
miibarizoya toxminon 1 ABS dollart
ayirir. Tutlinlo mibarizoys yonolon
adam basina diison xorclor miivafiq
molumatlara malik golir soviyyasi
asag1 vo orta olan 6lkolordo
miivafiq olaraq 1/10 sent va 0,5
sent toskil etmisdir.

Oz icmamizda saglamliq ii¢iin miinasib sorait yaradin
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Baxmayaragq ki, tiitiindon istifads ilo
bagli tohliikolar sosial-iqtisadi sarhod
tanimur, tiitiin epidemiyasi ev
tosarriifatlarina vo golir soviyyesi asagi
olan 6lkolors daha ¢ox ziyan vuracagq.
Diinya ohalisinin oksariyyati golir
soviyyosi asag1 vo orta olan 6lkolordo
yasair ki, orada tiitiin istehlakinin
timumi hacmi artir, lakin sohiyya
sahasinda olan problemlarin, tiitiindan
istifada ilo olagodar sosial vo iqtisadi
problemlarin hall olunmasi iigiin vasait
monboalori azdir. Tiitlin sonayesi 6z
reklam foaliyyaotini vo satisinin
stimullasdirilmasini bu 6lkalorin zaif
ohali qruplarina daha da foal suratdo
yonoldir.

“Qlobal tiitiin epidemiyasi barada
UST-nin Moruzasi, 2008-ci il
epidemiyanin miqyasini sanadlarlo
tasdiq edir, burada MPOWER-in
epidemiyaya neca son qoya bilacayi
barada, eloco do tiitiinlo global
miibarizo sahasinde hazirki voziyyatin
aotrafli qiymotlondirilmasi oks olunur.
Moruzads ilk dofa demok olar ki, har
bir 6lkoyo dair foaliyyatdo olan tiitiinlo
miibarizo todbirlori toforriiati ilo
aciqlanir.

Moruzanin slavelorinde miixtalif
Slkoalar {iglin tiitiinlo miibariza sahasing
aid moveud voziyyetin dorin tohlili oks
edilir vo aradan qaldirilmasini talab
edon molumatlar, raqamlar va aparilan
tadbirlor otrafinda bosluqlar
agkarlanur...

MPOWER tadbirlor kompleksi
foaliyyotin baslanmasi ti¢tin lazimi
vasaitlorle tomin edir.

Indi iso har bir 6lkenin siyasi

rohboarliyi, hokumati vo votondas
comiyyatindon tiitiin istehlakinin vo
onunla bagli xastoliklor vo 6liim
yikiiniin azaldilmas1 bacarigini siibuta
yetiron bu alt1 strategiyanin qobul
olunmasina va islonmosine tokan vera
bilocok casarat tolob olunur.
Vatondaslar hatta istehlak: yliksok olan
6lkolorda tiitiinlo miibarizo todbirlorini
foal dostokloyirlor. Masalon, tiitiiniin
on iri istehsalgist vo istehlakeisi olan
Cinds bu yaxinlarda aparilan
todqiqatlar gostordi ki, sakinlorin
oksariyyati tiitindon azad yerlorin
yaradilmasini, tiitiin momulatlarinin
reklamina, satisinin
stimullagdirilmasina vo sponsorluguna
qadagalarin qoyulmasini, eloca do
tiitin mohsullarina qoyulan vergilorin
artirilmasini dostokloyir.

Tutiinlo miibarizo boyiik xarc tolob
etmir. Titiindon golon vergilor
dovletin golirlorini artitir. Tiitlin
tiistiistindon azad arazilarin
yaradilmasi va tiitiin momulatlarinin
reklamina, satiginin
stimullagdirilmasina vo sponsorluguna
gadagalarin qoyulmasi barado
ganunlara omol edilmosinin tominati
boytik xorclorlo bagl deyil. Arzu
edonlors tiitiindon istifadonin
dayandirilmas1 moqsadi ilo yardim
gostoron xidmotlor imumi sohiyya
sistemino daxil oluna bilor.

Molumatlandirma-maariflondirmo
kampaniyalarinin kegirilmasi tigiin
ayrica btidcs tolob olunur, lakin
hokumaotlor hal-hazirda tiitiinlo
miibarizoyo yonoldilon xarclordon 500
dofa ¢ox tiitiin momulatlarindan daxil

olan vergi golirlori alirlar; bu
foaliyyatin genislondirilmasi vao
mdohkomlondirilmasi {i¢ilin, hatta bunun
liclin alavo vosait tolob olunsa bels, bir
¢ox imkanlar vardir. Miivafiq kadrlarla
komplektlogdirilmis tiitiinlo miibarizo
tizro milli programlar, hiiquqi
masalalar, hiiququn istifade olunmasi,
marketing, vergi, iqtisadiyyat, tobligat,
programlarin idars edilmasi vo diger
osas saholorin miitoxassislori ilo ohato
olunaraq vasait baximmdan miimkiin
olan va zoruridir, lakin asason mdvcud
deyil, xtisusilo do golir soviyyesi asagi
vo orta olan 6lkelords.

Buna baxmayaraq tiitiin oleyhino
miibarizo tizro UST Corgivo
Konvensiyasi daha da qiivvotlonir.
Tiitiin oleyhino miibarizo tizro UST
Corgivo Konvensiyasi artiq 150 Torofi
ohats edir, donorlar 6lkslors gostarilon
maliyys yardimlarini genislondirirlar.
Bu giin UST biitiin iizv 6lkolords tiitiin
sleyhino miibarizani siiratlondirmok
mogsadi ilo MPOWER - tadbirlor
kompleksini iso salir ki, bu da milli
hokumotlors va yerli icra orqanlarina,
diinyan1 hodsloyan, bu giinodok on
ciddi olan tohliikoys miigavimot
gostormok {igiin, tiitiinlo effektli
miibarizoni daha genis aparmaq
imkanini verir.

Tittn epidemiyasi ilo miibarizs
aparmagq ti¢iin 6lkolorin MPOWER-i
gobul etmays vo reallagsmasini tomin
etmoya gora siyasi iradesi olmalidir.
Tiittinle miibarize todbirlerinin
effektliyino vo ictimai dostoyo
baxmayaraq yalniz bes 6lkadon biri
osas strategiyalarin besindon heg
olmasa birini — tiitlin tiistlisiinden
azad zonalarin yaradilmasi, tiitiindon
astliligin miialicosi, tiitiin
momulatlarinin qutularinda saglamliga
dayon zararlar barads xabardarliqlar,
tiitiin mohsullarinin reklamina,
satiginin stimullasdirilmasina vo
sponsorluguna qoyulmus qadagalar,
tiitin momulatlarina qoyulan vergilor —
0z ohalisini qoruyacaq soviyyada
hoyata kegirdi, bununla bels heg bir
6lks alt1 strategiyadan hamisini
maksimal yiiksok soviyyoado hoyata
kegirmomisdir. Ogor dlkalor
MPOWER-i gqabul eds vo riayat
olunmasini tomin edo bilsalar, onlar
milyonlarla insanin xastolonmasinin va
Olimiiniin qarsisini ala bilorlor.
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Qlobal tiutin
bohrani

::- TUtun — global 6lum faktorudur

Baxmayaraq ki, tiitiin sobabindon
bas veran oliimlor nadir hallarda
KIV bashqlarinda oksini tapir, tiitiin
hor alti saniyada bir nofori Sldiiriir’.
Tiitlin comi istifadoagilorin 1/3-don
yarisinadok 61diiriir’ vo bununla da
hoyat1 orta hesabla 15 ilodok
qusaldir™**. Bu giin tiitiindon
istifade diinyanin bdyiik ohalisinin
on nofordon birinin dliimiiniin
sobabidir — ilde bes milyon
insandan ¢ox'. Tocili todbirlor
goriilmozsa, 2030-cu ilodok hor il
tiittin sobobindon sokkiz milyon
insan diinyasim doyiso bilor'”.

Hesablamalar gostorir ki, indiki
tendensiyalar saxlanarsa, tiitiin
hazirda diinyada yasayan toxminon
500 milyon insam 6ldiirocok®.
Iyirmi birinci asr orzindo tiitiin bir
milyard insanin hoyatina son qoya
biler’. Sigaret ¢cokenlorin
oksoariyyati, bu tez vordis yaradan
maddaden asililigin yaranmasina

gora, siqaret ¢okmokdon imtina
etmok istosolor do bunu edo
bilmoyacoklor.

Siqaretlor vo ¢okilmosi tigiin
nazardo tutulan digor tiitiin
momulatlari siqaret ¢okonin ilk
qullabindan vordis yaradan nikotini
beyino tez ¢atdirir — toxminon
sprisin istifadosi ilo aparilan vena
daxili inyeksiya intensivliyi ilo®.
Hotta tiitiin sonayesi siqaretlori
“nikotini ¢atdiran cihaz” kimi
adlandirirlar®, Lakin tiitiiniin
¢okilmasindon yaranan effekt yalniz
bir ne¢o doqiqo davam etdiyino
gora tiitlin ¢okonlor yenidon
¢okmoyonadak, abstinent
sindromunu kegirirlor'.

Baxmayaragq ki, adi siqaretlor daha
¢ox yayilmius ¢okilon tiitiin
momulatlaridir, bidi, kreteklor vo
golyan kimi digor tiitiin momulatlart
mashurluq qazanir, ¢ox vaxt onlarin
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saglamliq ti¢lin daha az tohliikali
olmast barados yalnig tosovviiriin
hesabina goros. Lakin tiitiiniin biitiin
novlari tohliikalidir''. Titiiniin
istonilon formada ¢okilmoasi 90%-
dok biitiin ag ciyorlorin xor¢ongi
xastaliklorinin sababidir, 6liimlo
naticolonan insultlar vo tirok
tutmalarinin shomiyyatli risk
faktorudur'”.

Bidi — kigik ol ilo hazirlanan
siqaretlordir ki, bunlar adoton
Hindistan vo digor Conub Sorq
Asiya 06lkolorindos ¢okilir,
torkibindos adi siqaretdon ti¢ dofo
¢ox karbon oksidi va nikotin, bes
dofa ¢ox gatran vardir'. Bidi
¢okonlor {iglin agiz boslugunun
xorgangi ilo xastolonma riski
cokmoyonlorlo miiqayisado {i¢ dofo
coxdur, eloca do onlar ag ciyarlorin,
madas va gida borusu xar¢anging
dair yiiksak riska moaruz qalirlar.

edin
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Kreteklor — Indoneziyada ¢okilon, tiitiin
vo mixokdon hazirlanan siqaretlordir,
onu ¢akanlari ag ciyarlarin kaskin
zadolonmasi riskine meruz qoyur. Sisa —
Sorqi Araliq donizi orazisinds ¢okilon,
galyan tiglin aromatik tiitiin, ag
ciyorlorin, irok-damar vo xor¢ong
xastoliklori ilo alagalidir''.

Titiin tokco siqaret cokonlor tiglin
xostolik vo oliimlo naticolonmir. Passiv
siqaretcokmo do ciddi, ¢ox vaxt
saglamliq i¢in qacilmaz noticalor verir.
Birlogmis Statlarda har il 3400 insanin
ag ciyarlorin xar¢angi va 46 000 insanin
tirak xastaliklorinden 6liimiintin sababi
passiv siqaret cokmadir. Hesablamalara
goro Birlogmis Statlarda passiv
siqaretcokmo hor il 430 hallarda tozo
dogulmuslarin gofildon dliimiiniin,

24 500 hallarda agagi ¢aki ilo usaqlarn
dogulmasinin, 71 900 hallarda
vaxtindan ovval doguslarin vo 200 000
hallarda usaq astmasi tutmalarinin
sobabidir'*.

Tistiisiiz tiitliin homginin siiratli vordis
yaradir vo bas, boyun, gida borusu vo
madoalt1 vozinin xorconginin, eloco do
agiz boslugunun bir sira xostoliklorinin
sobobidir'""'*. Faktlar siibut edir ki,
tiistiisiiz titiiniin bozi névleri hamginin
tirok xostoliklori vo asagi ¢oki ilo
usaglarin dogulmast riskini yiiksoldir'.

TUTUN ONDAN iSTIFAD® EDSNLBRIN
TOXMINSN HSR iKi NOFBRD®N BIRINi OLDURUR

Bu giin yasayan 1 milyarddan ¢ox sigaret ¢akanlarin
toxminan 500 milyonu tutiin sebabinden halak olacaq

...tutun yegana legal istehlak malidir ki,
toyinati tizre ondan istifada edanlarin
taxminan yarisini oldurdr.

The Oxford Medical Companion (1994 il.)
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::- Artan epidemiya

Ogor tocili tadbirlor goriilmozso,
diinyada siqaret ¢okonlorin say1
artmaqda davam edocak'”.
Saglamliga bilavasits tesir edon diger
tohliikali maddalarden forqli olaraq
tiitin ondan istifado etmoyo
basladiqdan yalniz illar va ya
onilliklor 6tdiikdon sonra adaton
inkisaf etmoyo baslayan xostoliklorlo
olaqgolidir. Inkisaf edon 6lkelor tiitiin
epidemiyasinin erkon morhoalolorinds
olduguna gors onlar tiittindon istifado
ilo olagodar xostoliklor vo 6lum
naticalorini, halo ki, tam hiss etmirlor,
necd ki, daha varli 6lkolorda, 6ton
asrin aksar dovriinda genis
yayildigina goro, tiitiindon istifadonin
naticolori artiq aydin goériiniir.

Golir soviyyasi asag1 olan 6lkalords
tittin istehlaki on yiiksok templorlo
artir, ¢tinki orada ohalinin sayinin
durmadan artmasi ilo yanagi tiitiin
sonayesi do daha ¢ox bu ohaliys
istigamatlonir, noticado iso har il
milyonlarla insan titiindon asili
vaziyyata diisiir. 2030-cu ilodok
tiitindon 6liim hallarinin 80%-dan
coxu golir soviyyasi asagi vo orta
olan Slkolorin payma diisocok'.

Toxminon 100 milyon ¢inli kisi,
hansilar ki, bu giin 30 yasindadir,
tiitindon istifade sobabinden
6locok'®. Hindistanda orta yash
kisilor arasinda 6liim hallarinin 1/4-
nin sobabi sigaretin ¢okilmosidir'’.
Bu halda ki, homin qrupda siqaret
cokanlarin say1 ohalinin artmast ils
yanagi gedir, 6liim hallarmnin say da

artacaq. Tiitlin epidemiyasinin inkisaf

edon 6lkalars toraf yonalmasi, on
yliksok ohali artim1 olan 6lkalorin
goriinmomis saviyyado xastoliklor vo
vaxtindan oavval 6liim saviyyasi,
elaca do tiitlin istehlakinin potensial
artmasi va sohiyyo xidmatlorinin
daha ¢otin alds edilmasi ilo
naticolonacak.

Cox sayli ohalisi olan 6lkalords ganc
gadnlar arasinda tiitiindon istifadonin
genis yayilmasi — artan epidemiyanin
on vahimoli tendensiyasidir. Bir ¢ox
6lkolords gadinlar anonovi olaraq

tiitlindon istifado etmirdilor: qadinlar
arasinda siqaret ¢okonlorin faizi
kisilarlo bagl eyni gostaricilora
nisboton dord dofo azdir. Qadinlarin
oksariyyatinin bu giin tiitiin
momulatlarindan istifado etmadiyino
gora tiitlin senayesi qadinlara qarsi
tacaviizkar siyasat yeridir ki, bu yeni
potensial satis bazarindan da istifado
etsin. Reklam, satigin
stimullasdirilmasi vo sponsorluq, o
ctimlodon qadin problemlorinin
hallino yonoldilon ianslor, qadinlarin
tiitliniin istifadoesindon ¢okinmolorini
zaiflodir. Tiitlin momulatlarinin
dizayni vo marketingi, o cimladsn
reklamda calb edici modellorin vo
xtisusilo gqadinlara toklif edilon
markalarin istifado edilmosi a¢ig-
aydin qadinlar arasinda
siqaretgokmonin stimullagdirilmasina
yonoldilir.

Yiiz il avval miiasir formalarda
tittindon istifadoyo baglayan Avropa
arazisinin boyiik hissasinda, siqaret
¢okon kisilorin vo qadimnlarin faiz
nisbiliyi onilliklor orzinds
barabarlasirdi. Bu giin avropa kisilari
arasinda siqaret ¢okonlorin faizi
azalir, qadinlar arasinda iso artir,
xtisusilo do qorb, markazi vo conubi

Avropada®. Avropa birliyinin oksor
6lkolorindo yeniyetmo qizlar oglanlar
kimi va balks da daha ¢ox siqaret
¢okmoyo meyillidirlor®'. inkisaf edon
6lkalrds yash qadinlar arasinda
tiitindon istifado edonlorin faizi
nisbaton asagida qalmaqdadir, lakin
yeniyetma qizlar arasinda arta bilar.
Conub-Sorq Asiyada yagh kisilor
arasinda siqaret ¢okonlorin faizi on
dofo ¢oxdur noinki yash qadmnlar
arasinda'’. Lakin 13—15 yash
yeniyetmolor arasinda siqaret ¢okon
gonc oglanlarin faizi siqaret cokon
gonc qizlarn faizindon toxminon 2,5
dofo coxdur?'.

Epidemiyanin tasirine daha ¢ox
maruz qalan diinyanin regionlarinda
bir problem do mévcuddur — burada
bidi, kreteklor vo golyan kimi tiitiin
momulatlar1 daha genis ¢esidlidir.
Siqaretlor kimi bu momulatlar da
oliimciil deracads tohliikalidir. Lakin
onlar tiitiinden qurulusuna goro
forqlondiyindon ¢ox vaxt onlarin
qutularina siqaretlords oldugu kimi
xabardarliglar yerlogdirilmir, eyni
vergilor vo eyni mohdudiyyotlor
totbiq edilmir. Tobiidir ki, ¢oxlarinin
fikrinco onlar siqaretlordon daha az
tohliikalidirlor.

Tutinsiiz diinyani destakloyak
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BU GUND®N BASLAYARAQ 2030-CU iLBDOK TUTUN
DUNYADA 175 MILYON INSANIN HOYATINA SON QOYACAQ

_______________________________________________________________________________________________________|
Tatlinle alagali coami 6lum hallarinin sayi, 2005-2030 illar.
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Manba: Mathers CD, Loncar D. Projections of global mortality and burden of disease from 2002
to 2030. PLoS Medicine 2008, 3(11).e442.

Har hansi bir Ik haqqinda
distinanda man he¢ vaxt ona
garsi darman axtarisi barasindas
fikirlesmiram, aksin® man onun

orafillaktikasi usullar asinda

-_ diigii
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iqtisadi tahlUkasi

Tiitlin sonayesinin niimayandalori
hotta tosdiqlosalor ki, onlar is yerlori
yaradirlar va biidcays yerli vo milli
iqtisadiyyati mohkomlondiron golir
gatirirlor, bu sahanin har bir 6lkads
qoydugu omanati — iztirablar,
xastaliklor va 6liim, elaca da igtisadi
itkilordir. Tiitiin istehlaki bu giin
diinyaya hor il yliz milyardlarla
dollar vosaiti hesabina basa golir™.

Tttiin istehlaki ilo olagodar 6liim
hallart itirilmis iqtisadi imkanlar
demokdir. Birlosmis Statlarda bu
itkilor ildo 92 milyard ABS dollar1
hocmindo qiymotlondirilir™*.
Ohalisi six olan inkisaf edon
6lkolordo, hansilarin ki, bir goxlari
qlobal iqtisadiyyat ti¢iin istehsal
morkozlori sayilir, igtisadi
imkanlarin itirilmasi, tiitiin
epidemiyasinin genislonmaosi
naticasinda daha agir xiisusiyyatlora
malik olacagq, ¢tinki tiitiin istehlaki
ilo alagodar 6liim hallarinin yarisi
omok qabiliyyati yasinda bas verir™.
Ttttindon istifads ilo olagodar 6liim
hallarinin iqtisadi xarclori inkisaf
edan &lkalar tizarinds agir yik olaraq

|

_baha saglam galaéayin formala§maélna kémak edak o
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qalir ki, bu 6lkalar tizorine 2030-cu
ilodok tiitiinle alagadar hor bes 6liim
hallarindan dérdii diisecok’. Tiitiiniin
qlobal sohiyyonin xarclorine olan
tosiri barodo molumatlar
natamamdir, lakin malumdur ki, bu
tosir boytikdiir. Birlosmis Statlarda
tiittindon istifado ilo olagodar
sahiyyenin illik xarclori 81 milyard
ABS dollari, Almaniyada toxminan 7
milyard ABS dollar1, Avstraliyada 1
milyard ABS dollari toskil edir®.

Ttttindon istifads ilo olagodar yekun
iqtisadi effekt — yoxsullugun
artmasidir. Tiitlin sonayesinin
kommersiya mogsadi — tiittinden
asili olan istehlakeilarin sayinin
artmas1 — kasib ohali tabagalarina
hoddindon artiq zoror vurur. Oksor
Olkalarda tiitiin istehlak: varlilarla
miiqayisods daha ¢ox kasiblar
arasinda yayilib vo tiitiindon istifado
ilo olagodar varlilar vo kasiblar
arasinda olan an boytik forq orta
golirlor on asag1 soviyyado olan
regionlarda miisahido olunur®.

o




Diinyada siqaret gakanlarin faizi

SIQARET COKONLORIN TOXMINSN UCDd DORD Hissasi
10 OLKSD® YASAYIR

i
<
F

20%

J0%

Cin Hindistan indoneziya Rusiya Amerika  Yaponiya  Braziliya Banqglades Almaniya  Tiirkiyo
Federasiyas1 Birlosmis
Statlar

Manba: Bir 6lkaya dugen sigaret gokanlorin say! yayllma daracasinin tashih edilmis giymatlondiriimasi vasitasi
ile hesablanmisdir. Bu Usulun négsani ondadir ki, sigaret gekanlarin sayini hesablamag tgun istifade olunan
tashih edilmis giymatlandirmaler, bazan 6lke Uzra mahdud malumatlardan irsli galir, bununla bels bir sira
6lkelera dair xeyli tashihler apariimalidir. Bele hallarda teshih edilmis giymatlendirmalaer, élkslerin maruze
etdikleri faktiki yoximalardan ferglena bilar. Braziliyada sigaretgekmanin yayilmasi barads malumatlar VIGITEL
2006—dan goéturdlib.

Xroniki xastaliklarin profilaktikasi va onlarla
mubarize baraesinde mévcud biliklarin tatbiq
olunmamasi galacak nasiller tgln tahlika yaradir.

UST- nin 2005-ci il Maruzasi, Xroniki xastaliklerin garsisinin alinmasi: vasaitlerin
hayati vacib istiqgamatda ydnaldilmasi
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Tiitiine xarclonmis pullar kasiblar
ticlin gida mohsullari, yasayis
yeri, tohsil va tibbi yardim kimi
vacib sahoaloro yonolon xorclorin
azalmast demokdir.
Bangladesdoki on kasib ev
tosarriifatlarinin tiitiine xarcladiyi
vasaiti tohsile xarclonanlordan
demok olar ki, 10 dofa goxdur25 .
Indoneziyada, harada ki,
sigaret¢okmo daha ¢ox kasib
ohali arasinda yayilib, on asagi
goliri olan qrupda tiitiinlo
slagadar xorclor, imumi xorclorin
15%-ni toskil edir®®. Misirdo
asag1 goliri olan ailolorda tiitiine
ayrilan xoarclor moigot xorclorinin
10%-ni toskil edir®’. Meksikadaki
20% on kasib ev tosarriifatlart
tiittine ailo golirlorinin 11%-ni
xorcloyir®. Cindo siqaret
¢cokmoklo olagadar miialico
xorclori 50 milyondan ¢ox insant
miiflis edir®.

Kasib ohali arasinda tiitiin
sobobindon xastolonma vo
vaxtindan avval 6liim ehtimal
varlilara nisboton qat-qat

yiiksokdir. Bu, iqtisadi yiikii daha
da agirlagdirir, kasibliq vo
xastaliklarin qapali dairasini
yaradir. Ailo bascilarinin
vaxtindan ovval 6liimii kasib
ailolor vo icmalar {igiin x{isusi
facioli noticolor yaradir. Masoalon,
45 yash banqladesli, asag1 galirli
ailonin bascist 35 il orzindo
bidinin ¢okilmasi naticosindo
xor¢ongdon vofat edir, biitiin
ailonin yasamagq ehtimali tohliiko
ilo tizlosir. Onun itirilmis iqtisadi
potensialin miqyasi artir, ¢linki
hayat yoldasi, usaqlari vo diger
6hdasinds olan insanlar daha da
kasib olur, dovlat va ya yaxin
gohumlart ise onlar1 6z hesabina
saxlamaga macbur qalirlar.

Passiv siqaret¢okmo tokco
saglamliga tosir etmir, o hom do
iqtisadi ehtiyatlarin tikonmaosino
gotirib ¢ixarir.
Qiymotlondirmolors gors tokeo
Birlosmis Statlarda passiv
siqaretgokmo hor il 5 milyard
ABS dollar1 hacminds bilavasito
miialico xoarclari ilo vo homginin

5 milyard ABS dollar1 hocminda
mialico ilo bagli omok
qabiliyyatinin itirilmasi vo
itirilmis qazanclar kimi dolay1
xarclorlo noticolonir’’. Cinin
Xiisusi inzibati orazisi olan
Honkonqda passiv siqaret¢okmo
sobabindon miialiconin, uzun
middoatli qullugun vo
mohsuldarliq itkilorinin doyari
har il toxminon 156 milyon ABS
dollari toskil edir’”.

Baxmayaragq ki, tiittinlo bagl
xarclar va iqtisadi yiikle slagadar
olavo molumatlara v tadqiqatlara
ehtiyac var, aydindir ki, kasib
ohaliys artiq geyri-proporsional
tosir edon, onun mohsuldarliq vo
sohiyyo {igiin iqtisadi naticolori
tiitin istehlakinin artmast ilo
dorinlogacak. Tiitiindon istifado
ilo olagodar xostolonmo vo 6liim
soviyyosi novbati onilliklordo
yiksok soviyyoye catdigdan
sonra epidemiyanin pul xorclori,
golir soviyyasi asagi vo orta olan
6lkoloro ciddi iqtisadi tosir
gostaracak.

MPOWER biitiin comiyyata rifah gatirir
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0
® g Xostaliklar téradicisi kimi olan
tatln sanayesi

Biitiin epidemiyalar zamani xastaliyi
yayan va 6liim gatiron xastaliyin
toradicisi moveud olur. Tiitlin
epidemiyasi ti¢lin toradici virus,
bakteriya vo ya digor mikroorqanizm
deyil, sonaye sahosi vo onun biznes
aparma strategiyasidir’>. Bu giin bizo
molum oldugu kimi ogor 6ton asr
dovriinds faal satig va tiitiin sanayesi
torafindan 6z 6ldiiriicti mahsulunun
satisinin stimullasdirtlmasi
olmasaydi, tiitlin istehlaki
epidemiyasi vo onunla bagli
xastaliklor olmazdi

Ttttin sirkotlori coxdandir ki, “siqaret
cokonlori ovoz edonlor” qismindo,
siqaret ¢okmokdon imtina edon vo ya
6lonlori ovoz edon gonclori
tuslayiblar. Bu sahonin
niimayondolori basa diistirlor ki,
gonclori onlardan asili voziyyoto
salmaq — golacoklori ticlin yegana
timiddir. Baxmayaraq ki, tttiinden
asililiq istonilen tiitlin istifadagisindo
yarana bilor, 21 yasadok siqaret
¢okmoyo baslamayan insanlar ¢otin
ki, bunu na vaxtsa edacoklor.
Yeniyetmolor torafindon tez asililiq
yaradan, tiitlin sonayesi vasitasi ilo

edilmakdan praktiki olaraq
tam, kanarda galacaq.

iraliloyan mohsulun tacriibaden
kecirmolari naticasinda tiitiiniin
asanliqla 6miurlik asililiga ¢evrilmasi
mimkiindiir. Usaglarin ilk dofa
siqaret cokmoyo baglamasi yast no
godor az olsa, onlarin haris siqaret
¢okon olmasi ehtimal1 bir o qadar ¢ox
vo siqaret cokmokdon imtina etmok

chtimal1 bir o qodor az
4 7
olacaq?33363738

Diinya miqyasinda tiitiin sonayesi
marketingo on milyardlarla dollar
vasaiti xarcloyir’’. Hazirda qlobal
tiitlin sonayesi inkisaf etmis 6lkolordo
mitkommoal soviyyayo catdirilmis —
Vo ¢ox vaxt qeyri-qanuni hesab
olunan — eyni marketing vo lobbigilik
taktikasini totbiq etmoklo, inkisaf
edon 6lkalorden istifado edir.
Masalan, bu giin inkisaf edon
6lkalards o, qadinlart vo
yeniyetmalari tiitiindan istifads
etmoys yonaldir, eyni zamanda
hokumatlars tozyiq gosterarak,
onilliklorls inkisaf etmis 6lkolordo
istifads etdiyi taktikani yeridorok,
satisin mohdudlagdirilmasinin aradan
qaldirilmasi vo vergilorin

artirilmasina yol verilmamasina nail
olmagq istayir.

Asililiga colb olunmus miistori bazasi
va yliksok monfaat hesabina tiitiin
sirkotlori kiilli miqdarda golir oldo
edir ki, bu da onlara inkisaf edon
Olkolorin bazarlarina goti hucuma
kegmok imkant verir. Diinyada olan
on iri tiitlin sirkotlorindon biri siqaret
istehsali ila bagli beynalxalq
biznesini inkisaf etdirorok ABS-daki
biznesindan imtina edir. Bu addim
sirkot li¢lin ganunla bagli problemdon
gorunmasini vo Birlogmis Statlarda
0z etibarmin saxlanmasini tomin
edir’. Birgo miiossisolorin
yaradilmasi vo iri sirketlorinin biitiin
diinyada satis bazarlarinin
genislondirilmasi cohdi ilo slagodar,
transmilli sirkotlorlo xirda d6vlot
sirkotlorinin birlosmasi genis yayilib.
Son illar qlobal tiitiin nohangloari,
inkisaf edon 6lkolords satisin va tiitiin
istehlakinin artirilmast mogsadi ilo,
Dominikan Respublikasinda,
1ndoneziyada, Meksikada, Pakistanda
va digor 6lkelorda tiitlin sirkatlorinin
sohmlor paketini oldo

etmisdirlor* >4,

Metyu L. Mayers, usaqlarn tiitiin tesirindan miihafizesi
Kampaniyasinin prezidenti.
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EPIDEMIYANIN YERI D9YISIR
TUTUN SONAYESI INKISAF EDON OLKSLORD® OLAN
YENi BAZARLARA CIXIR

Tutin istehsali va istehlakinda inkisaf edan dlkalarin payi

8%
0% _
B0% — —
50% g
30%
inkisaf edon 6lkalorin diinya
0% siqaret istehsalinda pay1
inkisaf edan 6lkolarin diinya
10% sigaret istehlakinda pay:
[
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Manba: FAOSTAT Qida ve kand tesarrifati teskilatinin malumatlar bazasi, Beynalxalq Millatlar
Teskilatinin birja mallarinin ticaratinin melumatlar bazasi, Beynalxalg Millatlar Tagkilatinin Gmumi
melumatlar bazasi, ABS-in kend tesaerriifati Nazirliyinin igtisadi tedgigat xidmatleri, Umumdiinya Seahiyye
Toaskilatinin statistik malumat sistemi asasinda, ERC Group Plc.’s World Cigarettes Report 2005

Baxmayaraq ki, qlobal tiitiin tisullarinin icad edilmosine 6lkolorin rohbarlorindon
epidemiyasi hor hansi ehtiyac yoxdur. Oksins bu asilidir. Oz xalqinin

yoluxucu xastolikdon daha da epidemiya sinaqdan kegmis miihafizasi ticin onlar

¢ox sayda insanlarin hoyatina dovlot siyasati todbirlorinin torofindon aparilacaq todbirlor
tohliiko toradir, onun hoyata kegirilmasi noticosindo baradoa novbati fasildo imumi
dayandirilmas tigiin miialica dayandirila biler. Tiitiin molumat verilir.

va ya vaksinlomanin inqilabi epidemiyasindan azad olmaq

Hokumatlar va vatandas camiyyati yubanmadan fealiyyat géstarmalidirler
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MPOWER:

Tutln epidemiyasina son goya bilacek

mubarizanin alti strategiyasi

Tiitlin epidemiyasinin qarsisint
almaq miimkiindiir. Ogor dovlot
rohboarlari vo vatondas comiyyati
dorhal harokoata kegso, bu
yiizillikds ytiz milyonlarla insan
tiitliniin yaratdig1 xastoliklorden
6lmoyacok.

Umumdiinya Sohiyya Toskilat:
(UST) tiitiindon istifadeyo qarst
miibarizodo va tiitiin sonayesini
6z 6lumciil mohsullarinin
miqdarimi azaltmaga
havaslondirmakda 6lkalora
yardim edir. 2003-cii ilin may
aymda UST Diinya Sohiyya
Assambleyasi yekdilliklo tiitiin
aleyhino miibariza tizro UST
Corgivo Konvensiyasini gobul
etdi. Birlosmis Millotlor
Toskilatinin daha ¢ox sayda
istirakeist olan bu konvensiya
diinyada tiitiin oleyhine ilk
miiqavilolordon biri olub, tiitiin
epidemiyasina qars1 todbirlorin
qlobal va 6lka soviyyasinda

foallasdirilmasina yonaldilmisdir.

Miigavils har il milyonlarla
insanin hoyatina bais olan bu
qatilin neytrallagdirilmasi
magsadilo samarali siyasi
miidaxils tadbirlarinin qabul
edilmasins sorait yaradir.

Biitiin diinyada dévlst rohbarlori
tiitlindon istifadonin epidemiya
oldugunu, bu epidemiyaya qarsi
miibarizonin miimkiin vo vacib
oldugunu, onun qgarsisinin alina
bilocayini va dayandirilmal
olmasini anlamaga baslamuslar.
Boazi 6lkalar 6z vatondaslarinin va
iqtisadiyyatlarinin miidafiasi ti¢iin
saylarin saforbar edilmasina
baslamuigslar.

Masoalon, Malayziya siqaretlorin
porakondo satis qiymatini 40%
artirmagq {igiin tiitiin mohsullarina
goyulan vergilori artirmisdir.
Misirds ictimai yerlorda tiitiin
tiistiistindon azad zonalar toskil
edilmisdir va tiitiin mahsullarinin
tizorinds onlarin sshhat {igtin zararli
oldugunu gdstoran ayani
xabordarliglarin yazilmasi
macburidir. Tailandda tiitiintin
motbuatda, radio vo televiziyada
reklami, habels siqaret satisi {igiin
avtomatlarin qoyulmasi qadagan
edilmisdir. fordaniyada kiitlovi
informasiya vasitalari tiitiinden
istifadonin azaldilmasi tigin
kampaniya togkil etmisdir. Uruqvay
ictimai yerlords va is yerlorinda, o
ctimladon restoranlarda, bar vo
kazinolarda siqaret ¢okilmasini

qadagan edorok, Amerika qitosindo
tiitlin tistiistindon tam azad olan ilk
olkayo cevrilmisdir.

Bununla bels, har bir 6lkads
goriilocok ¢ox ig var. Tiitlin
epidemiyasti ilo miibarizonin
genislondirilmasi ti¢iin UST
sinaqdan kecirilmis alt1 strategiyadan
ibarot MPOWER kompleksini toklif
etmisdir:

e Monitor — tiitiin istehlakinin vo
profilaktik strategiyalarin
monitoringi

e  Protect — insanlarin tiitiin
tiistiisiinden miihafizasi

e  Offer — tiitindon istifadonin
dayandirilmasi moagsadi ilo
komok toklifi

e  Warn — tiitiinlo bagl tohliikalora
dair xabardarliq

e Enforce — tiitiin mohsullarinin
reklamina, satigiin
stimullagdirilmasina vo
sponsorluguna qoyulmus
qadagalara omol edilmosino
tominat

e Raise — tiitlin mohsullaria
goyulan vergilorin artirtlmast.

MPOWER tadbirlor kompleksi tiitin
epidemiyasini geri ¢evira va tiitliniin
tosirindon milyonlarla Sliimiin
qarsisint ala biler.

Bilik almagq kifayeat deyil —
onlarin tatbiqina nail olmaq lazimdir.
Arzu etmak kifayeot deyil —
arzulari yerina yetirmak lazimdir.

iohan Volfqanq Hote (1749 — 1832)

QLOBAL TUTUN EPIDEMIYASI BARSDS UST-nin MORUZaSI, 2008-ci il 27 —



53- Tutdn istehlakinin va profilaktik
strategiyalarin monitorinqi

Monitorinqg gostaricilarinin
ahamiyyati

Tiitiin epidemiyasi ilo miibarizonin
ugurla aparilmasi ti¢lin etibarlt
milli va beynslxalq monitorinq
vacibdir. Monitorinq molumatlari
MPOWER kompleksina daxil olan
digar bes strategiyanin
miivaffoqiyyetini tomin etmok liglin
lazimdir. Yalniz doqiq
qiymotlondirmo tiitiiniin yaratdigi
problemlori anlamaga, miidaxilo
tadbirlorinin somarali totbigino va
tokmillosdirilmasino imkan yarada
bilar.

Hortorofli monitoring dévlot
rohboarliyi vo votondas comiyyatini
tiitlin epidemiyasinin onlarin
Olkalorine vurdugu zarar barado
molumatlandirir, eloca da tiitiinlo
miibarizoys ayrilmis vasaitlorin on
vacib vo somorali sahaloro
yonoaldilmoasine yardim edir.
Monitoring homg¢inin goriilon
tadbirlorin no doracads somarsli
oldugunu, miixtolif 6lkolorin vo
6lko daxilindo miixtolif ohali

|

qruplarinin konkret toloblorini
nazars almagqla, bu todbirlorin neco
hazirlanmasi tisulunu gostarir.

Monitoringin seamarali
sistemlarinin xilisusiyyatlori

Monitoringin etibarli sistemi bir
neg¢a gostaricini, o ctimladan, (i)
tiittindon istifadenin yayilma
daracasini; (i1) mudaxila
tadbirlarinin naticasini; va (iii)
marketing, tltiin sanayesi
torafindon satisin stimullagdirilmast
va lobbigiliyi izlomsalidir. ©lda
edilmis malumatlar samorali
sokildo yayilmalidir ik, dovlat,
6lkonin rohbarliyi vo votondas
comiyyati tiitine qarst miibarizo
tadbirlorini hazirlaya, bu todbirlari
somars ilo hayata kegiro vo onlara
omol etmok ii¢iin potensial yarada
bilsin. Monitoring gostaricilari
totbiq edilon todbirlorin
gliclonmasini dastokloyan
torofdaslar {igiin vacib arqumentlora
cevrilir.

Monitoring proqramlari tiitiin
epidemiyasi haqqinda hom timumi,

g | < .
il ]

MPOWER biliklari — giic demakdir

1L

ham ds konkret molumat
vermolidir. Bu programlara hom
umummilli miqyasda, hom do ayri-
ayr1 bolga vo rayonlarda yas
qruplarina, cinsina, galir
saviyyasina va digar demoqrafik
yarim-kateqoriyalara gora tiitiindon
istifadenin yayilma vo onun
istehlaki soviyyasinin tadqiqi
daxildir. Titiindon istifadonin
qarsisinin alimmasini nozords tutan
yerli vo milli programlarin
hortorofli giymotlondirilmasi tolob
olunur.

Somarsli monitoring sistemini
dostoklomok ticiin sohiyya
sahosindo ¢alisan miitoxossislorin,
iqtisadgilarin, epidemiologlarin,
molumatlar idars edonlarin, dévlot
vazifali soxslorinin vo bir gox
basqalarinin omokdaslig1 tolob
olunur. Homginin sabit vo davamli
maliyyolosdirmo tolob edon
somoroli rohborlik vo togkilatciliq
da zoruridir. UST global vo milli
saviyyali monitoring sistemlorinin
yaradilmast moqsadi ilo miixtalif
6lkalorlo omokdasliq edir.
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muhafizosi

Tutin tlstisiindan azad
zonalarin tagkil
edilmasinin xeyrina
arqumentlor

Tadqiqatlar aydin gostorir ki,
passiv siqaretcokmonin tohliikosiz
tosir soviyyasi yoxdur. Corgivo
konvensiyasi tizra konfrans
istirak¢ilar1*, Xorcong
xastaliklarinin dyronilmasi tizra
UST beynolxalq agentliyi*’ ABS-n
bas corrahi*’ va tiitiin vo sohiyyo
{izra Britaniya elmi komitosi*®
yekdil suratdos bels bir fikra
golirlar ki, passiv siqaretgokmo bir
sira xastaliklorin, o ciimlodon tirok
xostoliklorinin vo xor¢ongin bir
¢ox novlarinin inkisafina sabob
olur. Masalon, passiv
siqaretgokmonin tosiri tiroyin

isemiya xastaliyi riskini 25-30%,
siqaret cokmoyonlordo ag
ciyarlorin xorgongi riskini iso 20-
30% artirir®’.

Irlandiya tiitiin tiistiisiindon azad
zonalarin saglamliga gostordiyi
miisbat tasirin inandirici dalillarini
toqdim edir. 2004-ctii ildo 6lkoda
ictimai yerlords siqaret¢gokmonin
qadagan edilmasi haqqinda
qanunvericilik gabul edildikden
sonra atrafdaki havada nikotinin
konsentrasiyast 83%, bar
is¢iloring passiv siqaretgokmoyin
tasiri iso hoftods 30 saatdan
sifiradok azaldi®.

Siqaret gokmokdon azad zonalar
siqareti atmaq istoyon soxslora do

iy 8 é_y:op{ ria'ﬂa;nentinin 660z
~ ‘561-i terafindemrtaqdir olunmug maruzs
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e2 insanlarin titin tistisiindan

yardim edir. Is yerlorindo
siqaretgokmonin qadagan edilmasi
haqqinda qanunlar
siqaretcokmoyin imumi
yayilmasini 4% azalda bilor™. Bir
nego inkisaf etmis sonaye
6lkasindo is yerlorindo
siqaretgokmoni qadagan edon
siyasat, is¢ilor arasinda tiitiindon
istifadoni orta hesabla 29%
azaltdr™.

Ictimai yerlordo sigaretcokmoni
qadagan edon qanunvericilik,
ailolori evdo do siqaret ¢okilmasini
gadagan etmoyo hovaslondirir’' ki,
bu da usaqlart vo ailonin digor
tizvlorini passiv siqaretgokmonin
tohliikolorindon qoruyur.



Siqaretcokmonin qadagan edilmosi
haqqinda hartorafli ganunvericilik
gobul edildikdon sonra, hatta siqaret
¢okanlor do koniillii olaraq 6z
evlorindo bu qaydalara omol edo
bilorlor™>,

Siqaretgokmoys xtisusi ayrilmis
yerlords icaza verildikda,
siqaretgokmonin qadagan edilmasi
haqqinda qanunlarin somarasi bir
cox hallarda azalir vo ya tamamilo
itir. Hotta tiitlin sonayesi do, tiitiin
tiistiistindon azad zonalarin
somorasini v istisnalarin totbiqi ilo
bu zonalarm shomiyyastinin itmasi
faktini gobul edir. “Filipp Morris”
sirkatinin 1992-ci il tizro daxili
hesabatinda deyilir: “Is yerindo
siqaretgokmonin tam qadagan
edilmasi istehsalin hacmins ciddi
tosir gostorir... Is yerlorinda bu
qadagaya daha yumsaq yanasma,
mosolon ancaq xiisusi ayrilmis
yerlordo siqaret ¢okmoyo icazo
vermok siqareti atan goxslorin sayma
lap az, siqaretin istifadosine iso gox
zoif tosir gdstorir™,

Tutin tiistusiindean azad
zonalar populyarliq qazanir

Siqaretcokmoni qadagan edon
ganunvericiliyin onlar1 gobul etmis
6lkalards siibhasiz miivaffaqiyyati
va populyarligi bu gqanunlarin
ugursuz va biznes tigiin bahali
olmasini iddia edon tiitiin sonayesi
niimayandslarinin yanildigini stibut
edir. Amerikalilarin demok olar ki,
yarist®’ vo kanadalilarin 90%-i
ictimai yerlords va is yerlorindo
siqaretgokmonin qadagan edildiyi
rayonlarda yasayirlar. Biitiin
diinyada tiitiin toesirindon azad
zonalarin yaradilmasinin iqtisadi
naticalorini tosvir edon adobiyyatin
digqgatlo nazordon kegirilmoasi belo
bir naticoys golmoya imkan verir ki,
elmi suratds asaslandirilmis faktlar

togdim olunan bu az sayda
todgiqatlarin®® heg birinds belo
zonalarin manfi tosiri qeyd edilmir,
oksina onlarin biznes ti¢iin neytral
vo ya olverisli naticolori gostorilir’.

Irlandiyada siqaretcokmoni qadagan
edon ganunvericiliyin qabul
olunmasi toklifi irali siiriilonds tiitiin
senayesinin niimayandalari
siqaretcokmonin pablarin (barlarin)
milli modaniyyatinin ayrilmaz
hissesi olmasini siibut edir. Belo
qadaganin amoli suratds totbiq
edilocayinin miimkiin olmayacagini
vo qanunun pab (bar) sahiblorino
ciddi maddi ziyan vuracaginr™
tosdiq edirdilor. Amma bu 6lko
ictimaiyyatin faal destayi ilo iki
ilden artiqdir ki, siqaretden azaddir
va bizneso heg bir monfi tosir

doymomisdir™.

Ictimai roy sorgusu gostorir ki,
siqaretgokmoni qadagan edon
qanunvericilik tatbiq edildiyi biitiin
6lkoalords haddindan artiq
populyardir. 2006-c1 ildo Uruqvay
biitiin ictimai yerlordo, o climlodon
bar, restoran vo kazinolarda
siqaretgokmayi qadagan etmakla
Amerika qitesinda tamamila
siqaretdon azad ilk 6lko oldu.
Qadagani hor on uruqvaylidan
sokkizi, o ctimlodon siqaret
¢okanlorin demoak olar ki, tigdo ikisi
dostoklodi®.

2004-cii ildo Yeni Zelandiyada
siqaretgakmoni qadagan edsn
qanunlar gabul edildikden sonra

6lka ohalisinin 69%-1 bildirdi ki,
onlar insanlarin tiitiin tistiisiinden
azad miihitdo islomok hiiququnu
dostoklayirlor®'. Kaliforniyada
shalinin 75%-i is yerlorinda, o
climladan restoran vo barlarda
siqaretcokmoni qadagan edon ABS-
i bu statinda 1998-ci ildo qlivvoyo
minmis qanunlar alqislayir®.

Cindo siqaretcokmoyin qadagan
edildiyi yerlor az olsa da, boyiik
soharlorin hom siqaret ¢okon, hom
do siqaret ¢cokmoyon sakinlorinin
90%-1 ictimai naqliyyatda, o
ctimladan moktab va xastoxanalarda
siqaretgokmonin qadagan
olunmasini dastoklayir. Onlarin
80%-don ¢oxu is yerlorindo,
yarisindan ¢oxu iso restoran va
barlarda siqaretgokmonin qadagan
olunmasmi toqdir edir®.

Titln tistisilindan
miihafizenin samarali
todbirlarinin xilisusiyyatlori

Biitiin binalarda siqaret ¢okilmasinin
tam qadagan edilmasi insanlar1
passiv siqaretgokmonin zararindon
samarali sokilds qoruyan yegano
miidaxilo tisuludur*®*+% Siqaretcok -
mayi qadagan edon qanunlara omol
olunmasina tominat onlarin somoarasi
ticiin, xiisusilo bu qanunlar qiivvoya
mindikdon dorhal sonra tam monada
holledici ohomiyyot dastyir®,

Titiin tustiisiinden azad olmaq haqqinda
qanunvericiliyin gabul edilmasin_a birgs nail olunur
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TUTUN TUSTUSUNDSN AZAD ZONALAR

POPULYARLIQ QAZANIR

Qanun gabul edildikdan sonra bar ve restoranlarda

siqaretgokmayin tam qadagan edilmasinin dastaklonmasi

100%

80%

Yeni Zelandiya

Nyu-York gahari

Kaliforniya

irlandiya

Uruqvay

Yeni Zelandiya

Asthma and Respiratory Foundation of New Zealand.
Aotearoa New Zealand smokefree workplaces:

a 12-month report. Wellington, Asthma and Respiratory
Foundation of New Zealand, 2005 (http://www.no-
smoke.org/pdf/NZ_twelveMonthReport.pdf - 5 dekabr
2007-ci il)

Nyu-York gahari

1. Chang C et al. The New York City Smoke-Free Air
Act: secondhand smoke as a worker health and safety
issue. American Journal of Industrial Medicine, 2004,
46(2):188-195.

2. Bassett M. Tobacco control; the New York City
experience. New York City Department of Health and
Mental Hygiene, 2007 (http://hopkins-
famri.org/PPt/bassett.pdf, 8 noyabr 2007-ci il )

Kaliforniya

California bar patrons field research corporation polls,
March 1998 and September 2002. Sacramento,
Tobacco Control section, California Department of
Health services, noyabr 2002-ci il.

irlandiya

Office of Tobacco Control. Smoke-free workplaces in
Ireland: a one-year review. Dublin, Department of
Health and Children, 2005
(http://www.otc.ie/uploads/1_year_Report_Fa.pdf,

5 noyabr 2007-ci il)

Uruqvay

Organizacion Panamericana de la Salud (Pan-
American Health Organization). Estudio de
«Conocimiento y actitudes hacia el decreto 288/005».
(Regulaciyn de consumo de tabaco en lugarespnblicos
y privados). October 2006 (http://www.presidencia.
gub.uy/_web/noticias/2006/12/informeo_dec268_mori.p
df 5 dekabr 2007-ci il)

Yaxsidir ki, ictimai sahiyyao licun tohliika
yaradan bazi tasirlara nisbatan passiv
siqaret¢cakmanin tasirinin garsisini almaq
asandir. Binalarin siqaret tiistiisindan azad
edilmasi zararin tasirini istisna edan
sinagdan kecmis vo sada profilaktik tisuldur.

ABS Sahiyyae va Sosial xidmatlar nazirliyi (2006-ci il)
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Qadagan edilon yerlords siqaret
¢okmok tiglin doqiq vo vahid formalt
sanksiyalar totbiq edilmalidir.
Qanuna amal olunmasini tomin
edacak an etibarli tisul bels
miiassisolorin sahiblarindan corimo
tutmaqdir. Lakin bels yerlordos
siqaret ¢okon soxslora do miioyyon
sanksiyalar totbiq edilo bilor.

Titiin tistiistindon azad is yerlorinin
yaradilmasinda osas maqsad is¢ilorin
saglamligini qorumaqdir. Miiossiso
rohboarlari 6z yerli is¢ilorini
tohliikasiz is yerloari ilo tomin
etmolidir. Buna goéra do, onlar
miiassiselarinin tiitiin tiistlistindsn
azad olmasi tigtin ilk ndvbodo
mosuliyyat dagimalidir. ©moyin
tohliikesizliyino dair suallarin
miizakira edilmasi ¢argivasindo tiitiin
tistiistindon azad is yerlori ilo bagh
debatlarin aparilmasi bu qanunlarin
istigamotini doqiq miioyyon edir vo
onlar1 dostoklomays yardim gostarir.
UST siqaret ¢okilmosi gadagan
olunmus zonalarin yaradilmasinda an
somoarali tisul kimi tadricon aparilan
prosesi tovsiya edir®. Birinci
novbada hokumatlar ictimaiyyat vo
isgiizar dairaler ti¢iin passiv
siqaretcokmonin tohliikolorine dair
maariflondirms kampaniyasi
kegirmalidir. Tiitiin tiistiistindon azad
yerlorin yaradilmasi fikrinin genis
suratdo dostoklonmasini tomin
etdikdon sonra, miivafiq
qanunvericilik hazirlayaraq ictimai
miizakirays toqdim etmok lazimdir.

Bu hazirliq islerinin sonunda
hokumatlor tiitiin tistiisiinden azad
yerlorin yaradilmasi fikrino ictimai
vo siyasi dostoyi qoruyub saxlamali,
sonra onun pozulmasi hallarinda
tatbiq olunan cazalari, o ciimlodon
qanuna amal olunmasini tomin
edocak effektli tadbirlori nazerds
tutan hortorofli qanunvericilik qobul
edilmolidir. Bu qanunlar giivvayo
mindikdon sonra hokumat onlarin
yiiksok saviyyado yerino
yetirilmasini tamin etmoak {i¢iin vahid
formal1 vo goti tisullardan istifads
etmolidir.

Titiin sanayesinin
miiqavimatina aks tasir

Siqgaret ¢okmoni qadagan edon
qanunvericiliyin totbiqi ilo bagl olds
edilmis tocriibs bu qanunun miitlaq
miiqavimatlo tizlagacayini ehtimal
etmoya asas verir®’. Tiitlin sonayesi-
nin niimayandaleri tasdiq edacoklor
ki, siqaret ¢cokmoni gadagan edon
qanunlarin totbiqi v onlara amal
olunmasini tomin etmoak ¢ox ¢atin
olacaq, bu, miistorilorin, xiisusilo
restoran vo bar miistorilorinin
itirilmasina gatiracok. Onlar siqaret
¢okmok tiglin xiisusi yerlorin
ayrilmasini vo ya tiitlin tiistiistindon
tam azad is yerlorindo “agilli”
alternativ kimi ventilyatorlarin
qurasdirtlmasint toklif edocoklor.

Usaglan tiitiin tistisiindan azad muhitda bdéylidak
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Amma tiitiin sonayesi
niimayandslarinin iddialarna
baxmayaraq, toklif edilon
alternativlor passiv siqaret ¢okmonin
tasirine mane olmur. Tacriibadon
malum oldugu kimi, siqaret ¢okmani
qadagan edon hortorafli
qanunvericiliyin tatbiq olundugu har
bir 6lkads tiitiin tiistlisiindon azad
zonalar populyardir. Onlarr toskil
etmok vo foaliyyatini tomin etmok
asandir, bu zaman onlar miiossisonin
foaliyyotino ya neytral, ya da olverisli
tosir gostorir 37768

Restoran biznesi {igiin "Zaqat
Servey" sorgu kitabgasi-icmal
silsilesinin banisi Tim Zaqat bu
yaxinlarda siqaret ¢okilmosine icazo
verilmoyan restoranlarin xeyrino an
inandirici doalil toqdim etdi: "Siqaret
¢okmonin qadagan edilmasi
haqqinda” qanunvericiliyin sleyhino
olanlar iddia edirlor ki, bu qanunlar
kigik biznesa ziyan vurur. Tam
oksina... Bu qanun qlivvoys
mindikdon sonra 2004-cti ildo Nyu-
Yorkda apardigimiz sorgu gostordi
ki, Nyu-York sakinlorinin 96%-i
avvalki kimi, haotta ondan da tez-tez
evdo deyil, restoranda yeyirlor".
Zaqat agkar etdi ki, bu
ganunvericiliys tamamilo amal edon
sohar restoran va barlarmin galirlori
vo ddoanislori aslinda artmisdir ©7°.
Lobbigilar va tiitiin sanayesinin
torafdarlar1 hamginin tesdiq
edocakloar ki, tiitiin tiistiistindon azad
zonalarim togkil edilmosi siqaret
¢okanlorin hiiquglarini pozur !
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Lakin passiv siqaretgokmok
noticasinds sohhato zarar veran tasira
tok siqaret gokonlor deyil, siqaret
¢okmoyonlor do moruz qaldigindan,
bu siqaretgokmonin qadagan edilmasi
haqqinda qanunvericiliyin prinsipi
ondan ibaratdir ki, h6kumat insanin
asas hiiquq vo azadliglarindan birini,
biitiin shalinin saglamligini
qorumalidir’?. Bu 8hdolik bir ¢ox
beynolxalq normativ sonadlords
gobul edilon, rosmi olaraq Corgivo
konvensiyasinin girig (Preambula)
hissasing daxil edilmis va yiizdon
artiq 6lkonin konstitusiyast ilo
ratifikasiya olunmus yasamaq
hiiququ vo miimkiin olan on yiiksok
soviyyado saglamliga malik olmaq
htiququndan irali golir. Mocburi
passiv siqaret ¢okmok bu hiiququ
aydin suratds pozur.

Ttitiin sonayesinin, onun
lobbigilarinin vo dostok qruplarimin
yalan arqumentlorinin tokzibi siqaret
cokmonin qadagan edilmasi haqqinda
ganunvericiliyinin insanin osas
hiiquglaridan biri kimi gabul
edilmasinds miithtim rol oynayir.
Ttitlin tiisttistindon azad zonalarin
yaradilmasi siqaret ¢okmayanlarin
tomiz hava ilo nofas almaq hiiququnu
tomin edir, siqaret ¢okonlori siqareti
atmaga hovoslondirir, o ctimlodon
hokumaotos kifayot qodor moshur olan
tibbi-sanitar todbirlorin kdmayi ilo
tiitiin istehlaki profilaktikasinda
aparici rol oynamaga imkan verir.

" 0

E:- Tutindan istifadanin
dayandirilmasi maqsadi
ile kbmak taklifi

Nikotindon asili olan soxslor tiitiin
epidemiyasinin qurbanlaridirlar.
Sigaretin tohliikesindon agah olan
siqaret ¢okonlorin dordiindon tigli
siqareti atmaq istoyir > Baglihq
yaradan istonilon narkotik
vasitalorden asili soxslor kimi,
tiittinden istifade edanlarin
oksariyyati do miistaqil suratds
tiittindon imtina eds bilmir, bu
bagliligdan azad olmaq tigtin komak
va dastakdan istifads edirlor.
Tiittindon asililigin miialicasi tiglin
cavabdehlik ilk novbada lkalorin
sohiyya sistemlorino diisiir.
Miialicoyo sada tibbi maslohatlordon
tutmus farmakoterapiyaya kimi
miixtolif tisullar, o climlodon siqaret
¢okmoyi atmagq istoyonlor ligiin
telefon xidmati vo maslohatlor
daxildir. Bu mualics tsullari
xarclorin effektliliyine gora forqlonir
va siqaret ¢okon ayri-ayri soxslora
miixtolif tosir edir. Miialico yerli
sartlora vo modoniyyatoe, homginin
soxsi istoklara va tolablara
uygunlasdirilmalidir.

1
lanaret ¢okan valideynlarin
ariyyati 62 ugaqlarmm saglamllgl

.
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Tiittinden istifads eden vo ondan
imtina etmok istoyon soxslors oksor
hallarda bir ne¢o baslangic miialico
tadbiri yardim eds bilor. Tiitiin
istifadosini dayandirmagi nozordo
tutan istonilon todbirs ti¢ n6v
mialico daxil olmalidir: (i) ilkin
tibbi-sanitariya yardimi
gorgivosindo tiitiin istifadoesini
dayandirmaga dair maslohatlor; (ii)
siqareti atmagq istayan saxslora asan
oldo edilon va pulsuz telefon
yardimi1 xidmati; va (iii) baha
olmayan dermanlarla mtialicaden
istifada.

materiallarin tortib olunmasina tibb
is¢ilorinin adi hazirligindan basqa
heg bir iri maliyya vasaiti talab
olunmur va heg bir siyasi risklor
yaranmir. Miialicoyo asaslanan bu
tisul hamginin tibb is¢ilori vo
xostolori tiitlino qarst digor
miibarizo tisullarini destoklomoya
soforbor edir.

[lkin tibbi-sanitariya yardimi
¢ar¢ivasinda tiitiindon istifadoni
dayandirmaga dair moslohatlor vo
tibb miiossisoalorine digor adi
ziyaratlor sshiyyas is¢ilorine imkan
verir ki, siqaret gokon goxslora
tiitintin onlarin vo otrafdakilarin
sohhating zoror vurdugunu
xatirlatsinlar. Hor dofa tibb
miiossisasing bas ¢okdikdo,
hokimlo aparilan s6hbatlor
tiitiindon istifadoni dayandirmaq
tolobini daha da giiclondirir’7.
Sohiyyas sahasinds ¢alisan is¢ilorin
maslohatlori sigaret cokmokdan
imtina etmak istayanlarin faizini
nozoragarpacaq dorocodo artira
bilor’®. Belo todbir ¢ox xoarc tolob
etmir, ¢linki boyiik oksariyyatin
he¢ olmasa qisa molumat ti¢tin
miiraciot etdiklori méveud xidmaot
corgivasindo aparilir. Bu xidmaot
siqaret ¢okonlorin yaxst
miinasibotdo ola bilocayi niifuzlu
tibb miitoxassislori torafindon
yerina yetirildikdo, daha somarsli
olur 777,

Sigaretgokmoni dayandirmaga dair
maslahatlorin ilkin tibbi-sanitariya
yardimi ¢orgivasine daxil edilmasi,
xtisusilo inkisaf etmis ilk yardim
sistemi olan 6lkalords somoro
veracok. Amma bu xidmot genis
soviyyada istifads edilo bilon
sohiyya xidmotlari ¢gargivasindo do
aparila bilor. Tiittindon istifadonin
dayandirilmasi masaloalorine dair
moslohat vermoyo vo siqaret
¢okanlar tigiin malumatlandirici

Miivafiq is¢ilorlo tomin edilmis
telefonla yardim xidmeotlori pulsuz
telefon nomralari vo mobil
telefonlardan pulsuz zanglor
vasitasils biitlin shali tictin tomin
edilmalidir. Telefonla yardim
xidmaoti ucuzdur, asan toskil oluna
bilor, maxfiliyi tomin edir vo
uzadilmis is gintindo isloyo bilor:
siqaret ¢okonlorin oksariyyati,
yaqin ki, ig giini arzinds zong eds
bilmir va ya bunu istomir.
Telefonla yardim xidmati siqaret
¢akanlara homginin tiitiin
asililigindan miialiconin digor
tisullari, masalon moslohatlor vo
nikotin ovozedici terapiya barodo
molumat vers bilor. Bundan basqa,
telefonla yardim xidmatlari uzaq
bolgolords yasayan insanlari da
ohato edo vo ayriliqda gotiirtilmiis
ohali gqrupunun tolablorine
uygunlasa bilor.

Mosolon, Birlosmis Kralligda
foaliyyot gostoron Asiya telefon
yardim xidmaotina ilds 20,000 zong
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edilir vo bu xidmot 6lkodo yasayan
conubi Asiya monsali siqaret
¢okonlorin 10%-ni ohato edir”.

Ononovi telefon xidmaotlori ancaq
daxil olan zanglora cavab verss do,
onlar nozaragarpacaq natico aldo
edo bilor®®. Maslohot xidmatlori ilo
alagoalondirilmis telefon yardim
xidmaoatlori nikotin asililigindan
xilas olmaga daha somarali yardim
eda bilor. ©On yaxs1 v an samarali
telefon yardim xidmotlori 6z
is¢ilorino onlara miiraciot etmis
soxslora zong etmayi, faktiki
moaslohat xidmoti vermoklo,
miialiconin gedisini izlomayi
tapsirir. Bozi telefon yardim
xidmotlori Interneto ¢ixmus,
miintozom pulsuz komokei
materiallarin vo digor xidmatlora
istinadlarin alinmasina imkan
yaratmigdir.

Somorsli miialicoys tibbi
maslohatlor vo telefon yardim
xidmatlorindon basqa farmakoloji
miialico do daxildir ki, bunlardan
plastir, zefirlor, saqqiz ve burun
tictin puskiirdiicii dorman, o
climlodon bupropion vo varenkilin
kimi reseptlo buraxilan dermanlar
formasinda nikotin ovozedici
terapiyani gostormok olar. Nikotin
ovazedici terapiya vasitolori adston
aciq satisda olur, digor vasitolor iso
hokim resepti ilo satilir.



NIKOTIN 8VOZEDICi TERAPIYA (N9T) SIQARET COKMAKDSN
IMTINA EDONLSRIN SAYINI iKIQAT ARTIRMAGA QADIRDIR

150%

-
o
N
BN

%-la gostarilan artim miimkiinliyi

NOT olmadigr hallarla miigayisada alti aydan
sonra sigaretdan imtina edanlarin sayinin

Saqqiz Plastirlar Buruna piiskiirdiilan Nafasle alinan Sublinqval
darman nikotin nikotin

Manba: Silagy C, Lancaster t, stead L, Mant D, Fowler g. Nicotine replacement therapy for smoking
cessation. Cochrane Database System Review 2004;(3):CD000146.

Hakimlar, tibb bacilari, mamacalar,
stomatoloqlar, aczacilar, manual terapevtlor,
psixologlar va sahiyye sahasindaki diger
mutaxassislar insanlara 6z davraniglarini
dayismakda yardim eda bilarlar. Onlar titin
epidemiyasi il miibarizanin on cebhasinda vao
umumilikdea milyonlarla insanla
unsiyyatdadirler.

D-r Li Gon-vuk, Umumdiinya Sahiyye Teskilatinin kegmis bas direktoru (2005-ci il)

QLOBAL TUTUN EPIDEMIYASI BARSDS UST-nin MORUZSSI, 2008-ci il 35 ___



Nikotin avozedici terapiya
tiitindon alinan nikotinin bir
hissasini ovoz etmokls, abstinent
sindromunu azaldir. Antidep-
ressant bupropion tiitiino olan
tolobat1 va siqaret ¢okaonlorin hiss
etdiklori digor xosagalmoz hisslori
azaltmagqla, nikotin gobulunu
azaldir vo ya dayandirir.
Vareniklin beynin nikotin reseptor-
larimi baglayir, dopamin hazirlan-
masinin qgarsisini alir vo belaliklo,
insanlarin sigaretcokma prosesindo
z6vq almasini aradan qaldirir®!,

Farmakoloji terapiya, imumiyyastlo
tibbi moslohatlor vo ya telefon
yardim xidmotino nisbaton daha
bahal1 vo az gonastgil hesab
olunur. Lakin onun totbiqi siqareti
atanlarin sayini iki, hotta ti¢c dofo
artirir®. Nikotin ovazedici terapiya
vasitosilo miialiconin qiymati bu
miiddat orzinds siqaret gokmoya
xarcloanmis mablogdon asagi ola
bilor. Siqareti atmaga ¢alisan
soxslarin birbasa xarclorini
azaltmaq ti¢tin nikotin avazedici
terapiyanin vo digor dorman
vasitalarinin doyerini sahiyya
xidmaotlori 6doye bilor.

Tutiindan asililigin
miualicasina dovlat dastayi

Tiitiin istehlakinin azaldilmasini
dastokloyon proqramlar

nozaragarpacaq dorocads siyasi
uistiinlitys malikdir vo hokumatlors
epidemiyadan birbasa zoror¢okmis
soxslara yardim etmays, eyni
zamanda tiitiine yeni
mohdudiyyatlorin qoyulmasina
imkan verir. Onlar bir qayda
olaraq siyasi miiqavimatlo
tizlogmir va tiitiin istehlakia qars1
miibarizs tizro milli siyasatin
hoyata kecirilmosine yardim
edirlor. Bu da tiitindon azad
comiyyatin yaradilmasinda vacib
addimdir. Hokumatlor tiitiino
qoyulmus vergilorin bir hissasini
siqaret asililigindan azad olmaga
calisan soxslora yardim {i¢iin sorf
edo bilor.

Dévlatin somarali tadbirlarineg
yaxs1 niimuns kimi Yeni
Zelandiyani gostors bilorik.
Ovvalea 6lkada tiitiine garst
miibarizo horokatinin tobligat
kampaniyasi basladi. Noticado, bes
il ovval siagret cokmoyi atmaq
istoyonlor iigiin heg bir miialico
toklif etmoyon Yeni Zelandiyada
diinyanin an gabaqeil
programlarindan biri gobul edildi.
Bu zaman tiitiin istehlakinin
qarsisini almaq sahasinds dovlat
xarclari sifirdan ilde 10 milyon
ABS doll. godar artdi.

[
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Programa hazirda diinyada an ¢ox
tolobat olan siqaretgokmoyi atanlar
tictin milli telefon yardimi xidmaoti,
nikotin avazedici terapiyanin
maliyyalasdirilmasi va azliq toskil
edon maori xalqina yonaldilmis
siqaretgokmoyi atanlar {igiin
yardim xidmoti daxildir.

Lakin dovlot orqanlari 6z
dostoklorinin samarasini uygun
todbirlorin hoyata kegirilmosi ti¢tin
tolob olunan maliyys xarclori ilo
diqqoatlo miiqayise etmolidirlor.
Dovlot dostayi gostorilon sortlor
holledici shomiyyat kosb edir.
Tiittinden istifadonin
dayandirilmasi tictin giiclii
stimullar olmasa, tiitiin asililigmin
miialicasi somoarasiz ola bilor. Bu
baximdan, tiitiindan istifadonin
azalmasi tigiin yardim xidmotlori
ancaq vergi vo qiymatlorin artmasi,
reklama, satisin
stimullagdirilmasina vo
sponsorluga qadagalarin
goyulmasi, tiitiin oleyhino
reklamlar vo tiitiin tistiistinden
azad zonalarin yaradilmast ilo
birgo totbiq edildikds, tiitiindon
istifads soviyyesini azalda bilor.




xabardarliq

Tutlndan istifada edanlarin
bdyiik aksariyyati onunla
bagl risklar barada

bilmir

Tiittinlo bagh tohliikolorin
inandirict dolillorine baxmayaraq,
biitiin diinyada az sayda siqaret
¢okon soxslor sohhatlori igiin
yaranan riski tam basa diisiir. Ola
bilsin ki, insanlar imumiyyatlo
tiitiiniin zorarli oldugunu anlayir,
lakin siqareti yol verilon pis vordis
kimi gobul edirlor®, Tiitiiniin
fovgelada asililiq yaratma bacarigi
vo sohhat tiglin toratdiyi
tohliikalorin tam spektri
ictimaiyyoto lazimi doracodos izah
edilmir. Bunun naticasinda,
insanlar hesab edirlor ki, sohhatlori
ilo bagl problem yaranmamisdan
ovval tiitindon istifadoni azalda vo
ya siqareti ata bilorlor. Oslindo iso,
siqaret ¢okonlorin oksariyyati
tiittindan istifadeni azalda
bilmoyacak, onlarin demok olar ki,
yarist tiitiinlo bagh xastaliklorden
6lacak.

Insanlarm oksoriyyati bilmir ki,
tiitindon hatta minimum istifado
tohliika yaradir; bu qismen onunla
oslagolidir ki, sohhat ti¢tin tohliiko
yaradan digar davranisla bagl
risklordo masalo basqadir.
Tiitiindon istifade edonlorin
oksariyyaeti tiitlinlo bagli yaranan ag
ciyarlorin xar¢ongindon® basqa
xostaliklori tanimuarlar. Bilmirlor ki,
sigaretgokmo homginin {irok
xoastalikloring, insult va bir gox
digar xastaliklors, o climlodan
xar¢angin bir ¢ox ndvlarina sabab
olur®,

Tutlnin imicinin

dayismasi

Tiitiiniin xiisusilo yeniyetmoalor vo
gonclor arasinda imicini
doyisdirmak tiglin onlara tiitiinlo
bagli tohliikolori hortorafli izah
etmok vacibdir. Tiitlinii hoddinden
artiq asililiq yaradan v hoyat tictin
ciddi tohliika téradon vordis kimi
togdim etmok lazimdir; o, homginin

::- Tatunle bagh tehltkalera dair

sosial baximdan arzuedilmoz va
manfi tosir doguran hal kimi gabul
olunmalidir. Biitiin bunlara
hokumat va vatondas comiyyatinin
faaliyyati ilo nail olmaq
miimkiindiir.

Dovlot organlari, miimkiin olduqda,
geyri-hokumat toskilatlarinin
(QHT) istiraki ilo biitlin kiitlovi
informasiya vasitalorindo tiitiine
qars1 kampaniya aparmali vo
ohalini tiitiintin yaratdigi
tohliikolors dair tam monada
xabardar etmslidir. Bu
kampaniyalar tiitiintin saxta pariltili
imicini dagida, onun insanin
sohhatina vurdugu zarari agiqlaya,
ailonin maliyys voziyyati vo
dovlatin iqtisadiyyati tigiin
yaratdig1 xosagolmoz naticolorini
izah edo, homginin tiitiin
tiistiisiindon azad comiyyatin
ustiinliiklorini gostoro bilor.
Tiittindon istifadonin vurdugu
zorarin ayani tosvirini veran faal
kampaniyalar siqaret ¢okonlori
siqareti atmaga inandiracaq
somarali vasits ola bilar.

Bugunki yeniyetma - sabahin potensial daimi
tutun istifadecisidir, ¢linki siqaret ¢cakanlarin
oksariyyati ona yeniyetma yasindan vordis
etmoaya baslamislar.

“Fillipp Morris” sirkatinin daxili sanadi (1981-ci il)

QLOBAL TUTUN EPIDEMIYASI BARSDS UST-nin MORUZSSI, 2008-ci il 37 —



Tiitlin senayesinin sponsorlugu ilo
aparilan tiitlin sleyhino reklam iso,
oksing, tasirsiz oldu vo faktiki
olaraq tiitiin istehlakinin
artirilmasina gotirib ¢ixartdi™.

Tiitiin reklamlarina qarsi aparilan
kampaniyalar homginin ailalorin,
xtisusilo usaglarin passiv
siqaretgokma ilo bagl tahliikslorden
miihafize olunmas1 hagda melumat
vermoalidir. Onlar tiittins xarclanan
pulun ve valideynlorden birinin
vaxtsiz vafati naticasinds ailonin
maddi voziyyetino gdstordiyi monfi
tosirlori izah etmolidirlor.

Kiitlovi informasiya vasitolorindo
reklama, homginin tiitiin
istehlakinin dayandirilmasia dair
ugurlu niimunalar toblig edilmali,
gancler arasinda siqaret
eksperimentlori va siqaret gcokmak
havasinin qarsisint almaq cohdlori
toblig olunmalidir. Qarsiya qoyulan
todbirlor pesokar soviyyado vo digor
mohsullarla baraber texniki
soviyyads aparilmalidir; bu
tadbirlor hamginin fokus qruplarda
yoxlanmali vo nazards tutulmus
auditoriyaya lazimi dorocodo tosir
gostormasi tomin edilmalidir.
Bununla slagadar, tiitiin reklamima
qarst somarali kampaniyalar boyiik
xorclar tolob edo bilor. ABS
xastoliklarls miibarizs vo onlarin
profilaktikast morkozlori
hokumeotlors tiitiine qarsi tibbi-
sanitar molumatlara vo tiitiin
reklamina qars1 todbirlora
adambasina 2-4 ABS doll.
xarclomayi tovsiys etdilor ki, bu da
tiitiino garst miibarizo programina
¢okilan xarcin 15-20%-ni toskil
edir®”. Bozi hallarda hokumotlor vo ya
QHT-lor belo reklamin hazirlanmasi
va yayilmasini maliyyslosdira
bilirlor. Bu reklamlar homginin
tiitiin sanayesi ilo alagasi olmayan
korporativ sponsorlar torafindon
vergi gilizostlori miiqabilindo ucuz
qiymetlarlos tochiz edilo vo hotta
pulsuz aparila bilar.

Qutular Gzarindaki
xabardarliglarin
ohamiyyati

Tiittin mahsullarmin qutularinda
tiittiniin sohhat tictin zorarli

miitlaq siqaret ¢akanlarin digqatini
colb edacak. Tiitiin mohsullar
istehsalcilart hor zaman qutudan,
xtisusila gonclor arasinda siqaret
¢okanloari ancaq bir markaya
baglamaq vo 6z xoyali tosvirini
yaratmagq ti¢tin istifado edirlor.
Qutular tizorindo verilon
xabardarliglar belo marketing
siyasatinin tosirini azaldir.
Istehsalgilar eyni zamanda qutudan
siqaret ¢okanlorin diggatini
yayindirmaq ti¢tin istifads edir vo
“yiingiil”, “cox ylingiil”, “az
miqdarda gatran”, yaxud “yumsaq”
sozlorini yazirlar. Lakin bunlardan
heg biri sohhat {igiin riskin
hoqigoton azaldilmasi anlamina
golmir'.

Tiittin mahsullarin qutularinda
sohhat ti¢lin yaranan tohliikays dair
xobordarliq sigaret ¢okonlorin
tizlogacoklori risk barada bilgisini
artirir®, Xastoliklori vo digar manfi
tasirlori tasvir edon gakillorin
qutularda verilmosi sozlors
nisboton daha giiclii tosir gostorir
vo oxumagi bacarmayan daha ¢ox
diinya ohalisini shato etmok tigiin
vacib ohomiyyat dasiyir.
Avstraliya®, Belgika, Braziliya®,
Kanada®, Tailand vo digor
olkalorin® tacriibasi gostorir ki,
tiittin mohsullar1 qutularinda verilon
ciddi xabardarliqlar siqaret ¢okan
gonclor, o ctimlodon savad
saviyyosi asag1 olan 6lko sakinlori
ticin vacib molumat monbayi
hesab olunur. Sakillor hamg¢inin
molumati usaqlara, xiisusilo siqaret
¢okonlorin galocokda tiitiindon

istifado ehtimali yiiksok olan
usaqlarina daha somors ilo gatdirir.
Baxmayaraq ki, bozi 6lkolor artiq
siqaret qutularina xobordarligin
vurulmasinin macburi oldugunu
qgabul etmislar, bu xabardarliqlarin
qutulara vurulma standarti genis
suratda forqlonir. Bir ¢ox lkalor
imumiyyatlo xobardarliq
yazilmasini tolob etmir.
Xobordarligin tosirli olmasi tigiin
onlar iri, aydmn yazilmali, oxuna
bilmali, ham sokil, hom do
matnden ibarat olmalidir. Onlar
qutunun isaralonan sothinin an azi
yarisini tutmali, miitloq sohhata
doyon zorari va tiitlin istehlaki
noticosindos yaranan xostoliklori
doqiq gostormoalidir. Yazil
xabordarliglar 6lkonin osas
dillorinds olmali, ayaniliyi
maksimum artirmaq vo gavramani
asanlagdirmagq ticlin miioyyon
ronglordon, fondan, srift novlori vo
Olgiilorindon istifado edilmolidir.
Xaboardarliq ayri-ayriligda
qutulara, xarici qablagdirma
qutularma vo porakonds satis
noqtolorinin vitrinloring vurulmali,
hamg¢inin maragi artirmagq ti¢iin
miintazom doyisdirilmalidir. 2005-
ci ildo Avropa komissiyasi bu
doyisiklik mogsadilo tizv
dovlatlorin istifadosi {igiin
saglamliga zororlo baglh
xabardarliq tipli rongli sokil va
tosviri tosdiq etmisdir.

Tiittin mohsullart qutularinda
sohhata doyon zarar haqqinda
xabardarliglarin yerlogdirilmasini
mocbur edon todbirler hokumotdon
heg bir xarc tolob etmir.

Tutandin zarari haqqinda insanlarin malumatliliq
saviyyasinin artirilmasi ugrunda mubarize aparmaq

olmasini gostoron xobardarliqlar
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Tasvirli xabardarliglar comiyyatin Genis sokildo toskil edilmis tisullarinin, masalon titiin

boylik oksoriyyati torafinden xobordarliqlar siqareti atmaga, tustiistinden azad zonalarin
dostoklonir vo adaton, tiitiin goncloari siqaret gokmoyo yaradilmasinin comiyyaot
sonayesinden basqa, nadir halda baslamamaga sosloyir, o ctimlodon tarafindan gabul edilmasina
digarlerinin miiqavimati ile tizlosir. tiitiinlo miibarizenin digar yardim gostarir.

SIQARET COKONLOR 9YANi X9BORDARLIQLARI ALQISLAYIR

Tasvirli xabardarhqlarin Braziliyah
siqaret ¢cokanlara tasiri

80%

ério da Salde adverte

 FUMAR CAUSA
FUMAR E#'H_JS_;'& CANCER DE LARINGE.
ABORTO ESPONTANEOD

0 Ministério da Sauce adverte

DE
EHSOUE SALDE
D80S 61 1997 -
Siqaret gakmayin saglamliga Siqaretdan imtina etmak Saglamliga vurulan zarara dair
vurdugu zarars dair istadilor xabardarligi
fikirlorini dayigdilor alqislayirlar

Manba: Datafolha instituto de Pesquisas. 76 % seo a favor que embalagens de cigarros
tragam imagens que ilustram Males provocados pelo fumo; 67 % dos fumantes que viram as
imagens afirmam terem sentido vontade de parar de fumar. Opiniro publica, 2002
(http://datafolha.folha.uol.com.br/po/fumo_21042002.shtml, 6 dekabr 2007-ci il)

Diunya ganun haqqinda,
saglamligi deyil, adalati tamin edan vasita kimi
diusilinmaya adat etmisdir... Qanuni vasitalarin
qlobal sahiyyanin va global adalatin xidmatina
calb etmak vaxti galmisgdir.

UST-nin “9dalet gorgivasinde saglamhiga dogru yol” adli mearuzesi, 2002-ci il
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::- TUtln mahsullarinin reklamina, satisinin
stimullasdiriimasina ve sponsoriuguna
goyulmus gadagalara amal edilmasina

tominat

Tiitlin mahsullarinin
satisinin stimullasdirilmasi
xastoliklora vo 6liima
ylksak daracade dastak
verir

Istifadagilarin yarisinin 6liimiing
sabab olan mohsulu satmagq {igiin
geyri-adi marketinqg bacarig1 tolob
olunur. Tiittin mohsullart
istehsal¢ilar1 diinyada marketing
izro on yaxs1 miitoxossislordon
olub, getdikco daha foal sokilds
tiitiin mohsullart reklaminin va
satisin stimullagdirilmasinin
gadagasina, tiitiin istehlakimin
azalmasina yonolmis sponsorluga
qarst ¢ixmaga calisirlar.

Titiin sonayesi niimayondalori
iddia edirlor ki, onlarin reklam va
satisin stimullasdirilmasi sahasindo
gordiiklori todbirler satisin
artiritlmasi vo yeni istehlakg¢ilarin
colb edilmasina deyil, bazar paymin
moveud istifadogilor arasinda
yenidon bolisdiirtilmasi tiglin
nazerds tutulmusdur®.

Bu, bels deyil. Marketing vo satigin
stimullagdirilmast tiitiin
mohsullarinin satigini artirir, daha
¢ox insanlarm §liimiinoe sobab olur,
siqaret ¢okonlori daha ¢ox siqaret
¢okmoya hovaslondirir vo siqareti
atmaq hovosini azaldir. Marketing
homginin potensial istifadogilori —
xtisusilo gonclori tiitliniin dadia
baxmaga vo daimi istifadoci olmaga
cagirir® Tiitiin mohsullarinim
gonclars vo konkret demoqrafik
yarimqruplara yénolmis reklami
xiisusilo tosirlidir %4,

Marketing tiitiina qars1 miibariza
cohdlarinin tesirini azaldan diger
manealor yaradir. Titiin
mohsullarinin genis reklami tiitiint
digar istehlak¢1 mohsullarindan
forglonmayan “normal” mohsul
kimi tosvir edir. Buna goro do,
insanlar tiittinden istifade
noticosinds yaranan tohliikolori
¢otin anlayirlar. Marketing yanlis
olaraq tiitiinii gonclik, enerji,
colbedicilik va seksual cazibadarliq
kimi arzu edilon xiisusiyyatlorlo
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bagli tosvir edir. O, homg¢inin
reklama, satisin
stimullagdirilmasina va sponsorluga
har il xarcladiyi milyardlarla
dollarin kémayi il tiitiin
sonayesinin kiitlovi informasiya
vasitalorine, hamginin idman va
oylonco biznesins tosirini artirir.

Vatandaslarin
miihafizasinin glicli
vasitasi

Tiitiin sonayesi marketing
sahasinds qoyulmus qadagalara
ciddi miiqavimat gostarir, ¢iinki bu
qadagalar tiitiin istehlakinin
azalmasina effektli tosir edir.
Sonaye hotta minimal
mohdudiyyatlors qars1 da giicli
lobbigilik toskil edocok. Reklama
goyulmus qadagalardan avval vo
sonra milli saviyyadas aparilmis
tadqiqatlar tiitiin istehlakinin 16%
azalmasini gostorir®>?7% Reklam
qadagasi goaliri vo tohsili mixtalif
soviyyado olan insanlar arasinda
tiittin istehlakinin azalmasina sobob
olur®,

-



REKLAMA QOYULAN HORTORSFLI QADAGALAR
MUBARIiZ9NIN DiGBR NOVLORiNi GUCLONDIRIR

iki qrup 6lkada reklama gqadaga qoyulduqdan 10 il sonra siqaretgekma
hacminda bas vermis farqin orta géstericisi

0% Hartarafli gadaga qoyulmus 14 6lka Qadaga qoyulmamis 76 dlka
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Manba: Saffer H. Tobacco advertising and promotion. in: Jha P, Chaloupka FJ, eds. Tobacco
control in developing countries. Oxford, Oxford University Press, 2000.

Idman tadbirlari siqaret ¢akanlar grupunu calb
etmak, se¢cmak va tasir gostarmak uUg¢lin bizim
nazarda tutdugumuz an yaxsi yer olsa da, bu
yegana yol deyil. Beynalxalq badii va video
filmlar da Asiyadaki bizim ganc haddi-buluga
catmis istehlakgilarimiz li¢iin olduqca
calbedicidir.

“Fillipp Morris” sirkatinin daxili sanadi (1990-ci il)
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Hokumatlor marketing sahoasindo
qadaga qoyduqlar1 zaman nozora
almalidirlar ki, tiitiin sonayesindon
basqa digor sonaye miiossisalori do
bels reklam, satigin
stimullagdirilmasi va tiitiin
mohsullarina sponsorlugdan
yararlanir. Kiitlovi informasiya
vasitalori, tiitlin idxalgilari, tiitiin
mohsullarinin parakonds saticilari,
idman va aylanca taskilatlar
istehlakeilarini va ya reklamdan,
satigin stimullasdirilmasindan,
sponsorlugdan aldo edacoyi
golirlori itirmokdon qorxarag, tiitiin
sonayesinin maraqlarma uygun
marketing sahoasinds qoyulan
qadagalara vo tiitiinlo miibarizonin
digor tisullarina qars1 ¢ixacaqlar.

Hoartarafli qadagalar va
onlara tam sakilda amal
olunmasini tamin etmak
vacibdir

Marketings va satisin
stimullasdirilmasina qoyulan
gadaga tiitiin epidemiyasina qarsi
glicli silah ola bilor. Tiitiin
momulatlarinin istehsalgilar bilir
ki, insanlarin oksoriyyati haddi-
buluga catdiqdan sonra
siqaretgokmoyo baslamayacaq vo
stiurlu gorarlar gqobul etmoys qadir
olacaqlar®*333637 Tiitiin sanayesi
tiitinlii hoyatdan z6vq alan
xosboxt gonclori gostoron reklam
kampaniyalar1 kegirir; bu zaman
onun magsadi yeni gonc tiitlin
istehlak¢ilarini tora salmaq vo
onlarda 6miirliik ttitiindon asililiq
yaratmaqdir.

Qadagalarin effektli olmasini tomin

etmoak {i¢iin onlar tam olmali,
marketing va satisin
stimullagdirilmasinin biitiin
saholorinds totbiq edilmolidir®!,

idman miisabiqgalari ve musiqi
festivallarinin sponsorluguna
yonoldacak.

Tiitlin sonayesinin istifads etdiyi
digor marketinq kanallarina
parakondo satis magazalarinda
qiymatlards endirim, tadbirlor
zamani tiitiin momulatlarimin pulsuz
paylanmasi vo onlarin pogtla
gondarilmasi daxildir. Diger reklam
todbirloring tiitiin momulatlarinin
logotiplorinin paltarlara vo digor
mallara vurulmasi, digor istehlak
mallart ilo tiitin momulatlarinin
ortaq brendi, yaxud reklamda
moshur saxslorin igtiraki, tiitiin
momulatlari markalarmin badii
filmlordo vo televiziya
programlarinda gostorilmasi
daxildir. Hortorofli gadaga biitiin bu
istigamatlorin qarsisini almalidir.
Qismon qadagaya, adston
marketing va satigin
stimullagdirilmasi tiglin istifado
edilon digor dolay1 vo ya alternativ
variantlar, masalon, xiisusi ilo
gonclar {igiin maraqli olan
tadbirlors sponsorluq daxil deyil
Qismon qadagalar sonaye li¢iin 6z
moahsullarimni hals tiitiinden
istifadoys baglamamis gonclors vo
siqareti atmagq istoyan boyiiklora
satmaga davam etmak imkani verir.

100,101

Tasirli qadagalarin hayata
kegirilmasi

Olko rohborliyi reklama, satigin
stimullagdirilmasina vo sponsorluga

S

qadaga qoyulacagini xeyli
ovvalcadon elan etmolidir.
Beloliklo, kiitlovi informasiya
vasitolori vo digor miiossisalorin
yeni reklamgilar vo sponsorlar
tapmaga kifayot qodor vaxti olacaq.
Tiitiin istehlakini azaltmaq vo
media sahasindos adalotlilik
prinsipine amal etmok {iglin gadaga
tam olmalidir. Tiitlin senayesinin
taktikasinda vo informasiya
texnologiyalarinda totbiq edilon
yeniliklori nazors almagq]a,
marketing sahasindo hortorafli
qadagaya miintozom doyisikliklor
edilmolidir. Sirkotlorin kommersiya
xorclori saholorindo marketing vo
satigin stimullagdirilmasi bélmasine
vergi glizostlori edilmomosi yolu ilo
do reklami azaltmaq olar.

Xarici kiitlovi informasiya
vasitolorine qadagalarin qoyulmast,
adaton geyri-miimkiin hesab olunsa
da, bir ¢cox 6lkalards ¢ap edilon
xarici qozet vo jurnallarin milli
nosrlori yerli 6lkonin qanunlarina
hormotlo yanagirlar. Yerli serverlor
digor olkolords yerloson internet
sohifalorinds toqdim olunan
arzuedilmoz reklami baglaya bilor.
Beynolxalq peyk stansiyalarinin
molumatlart peykdon yero otiiriilon
zaman 6lks daxilinde yayilmazdan
ovvoal morkozlogmis suratdo redakto
edils biler. Madaniyyst baximindan
oxsar olan bir ne¢a 6lkado tiitiin
mohsullarinin marketinqine eyni
zamanda qadaga qoyularsa,
beynelxalq qadaga tomin edilo
biler.

Qadaga ancaq radio va televiziyada
aparilan reklamlara qoyularsa, tiitiin
sonayesi 0z vasitolorini marketingin
digor kanallarina, masslon
gozetlora, jurnallara, reklam
16vhaloring va interneto
yonaldacok. Reklamin biitiin
ononavi ndvlerinden istifads etmok
gadagan edilirso, tiitiin sonayesi
reklama xarclonan biitiin vesaitlori
gonclor arasinda moashur olan
todbirlorin, masalon, qagis yarislart,

Parlaq ve saglam galacak
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Ttitlin senayesi tez-tez tosdiq edir
ki, reklamin, satisin
stimullagdirilmasinin vo
sponsorlugun birbasa qadagan
edilmasina ehtiyac yoxdur, konillii
0ziinll tanzimloyan qaydalar
macoellalarini tatbiq etmak
kifayotdir. Lakin tiitiin sonayesi tez-
tez 6z konilli qaydalarini pozur,
¢linki onlarin gqanun qiivvosi
yoxdur!'®!% Sonaye hom dos tosdiq
edocok ki, qadagalar onun s6z
azadlig1 hiiququnu, o ctimlodon
ganuni mohsulun satisimnin
stimullagdirilmast hiiququnu
mohdudlagdirir. Tiitiintin sohhoto
vurdugu zarari vo maddi ziyani, o
ctimladan tiitiin senayesinin
usaqlara miraciot taktikasini
vurgulamagqla, bu iddialar1 asanliqla
tokzib etmok olar. Qeyd etmok olar
ki, zororli vordisdon azad olmaq
hiiququ titiin senayesinin maliyya
maraqlarindan daha vacibdir.

n JFJJmefJ —Jf;ﬁf

@ e g
::- Tutln mahsullarina goyulan
vergilarin artiriimasi

Vergilarin tatbiq edilmasi —
tiitlin istehlakini azaltmagin
an yaxsl lisuludur.

Vergilari artirmaq yolu ils tiitiin
mamulatlarinin qiymatinin
artirllmasi — tiittin istehlakini
azaltmagin va siqaretgokmayin
dayandirilmasina havaslondirmenin
yegana somorali yoludur®. Tiitiin
moamulatlarinin qiymatini 70%
artirmagqla siqaret ¢okmokla bagl
olumlorin dordds birinin qarsisini
almaq miimkiindiir'®, Vergilorin
artiritlmast homginin dévloto
bilavasits xeyir gatirocok ki, bunlar
tiittinls miibarizaya, digar vacib
tibbi-sanitariya vo sosial
proqramlara xarclona bilar.

Biitiin diinyada hokumatlor osrlorlo
tiitin momulatlarina vergi totbiq
edirdilor. ©hali vo siyasi rohbarlik
bu vergilori yaxsi qobul edir,
¢linki tiitiin vacib ohomiyyatli
mohsul deyil vo ona totbiq

edilen vergilar ¢atinlik

yaratmir. Tatbiq edilon biitiin
vergilordon tiitiin momulatlarina
goyulan vergilor hotta yoxsul ohali
torafindon daha asan qobul edilir.
Ciinki oksoriyyati basa distir ki,
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tiittin zorarlidir. Oslindo, tiitiin
mohsullarina qoyulan vergilarin
artirilmasi ohali arasinda populyar
olan yegans vergi artimi novidiir.
Vergilorin artirilmasi bir ¢ox
6lkalards halo do segicilorin
oksariyyatini toskil edon sigaret
cokmayanlor va getdikco daha ¢ox
siqaret ¢okanlor arasinda
dastaklanir. Toplanan vergilorin
tiitling qars1 miibarizays, diger
tibbi-sanitariya va sosial
programlara xorclonmasi onlarin
populyarligini daha da artirir'®,

Vergilarin artiriimasi
dovlatin galirlerini artirir
s

Tiitlin sanayesinin tobligatina
baxmayaraq, tlitiin momulatlarina
goyulan verginin artirtlmasi dovlot
galirlerinin azalmasina sobab
olmur!'®, Tiitiin mohsullarina qoyulan
vergilorin 10% artirtlmasi, adoton
golir saviyyasi yliksok olan
6lkalarda tiitiin istehlakint 4%, galir
saviyyesi asag1 olan olkalords isa
toxminon 8% azaldir, tiitiindon
vergi golirlari iso demak olar ki, 7%
artir 10410519 Vergilorin artmasinin
tosiri, xiisusila, golir saviyyasi asagi
vo orta olan dlkolords hiss olunur”’;
bununla bels, tacriiba gostardiyi
kimi, dovlatin galirlori azalmur.
Mosolon, Conubi Afrikada siqaret
aksizlori hor dofo 10% artdiqca,
siqaret aksizlorinden alds edilon
golir toxminon 6% artir. Beloliklo,
1994-2001-ci illords aksizlordon
olds edilmis golirlor iki dofodon gox
artmigdir'?’,



Vergilarin artirilmasi
ganclara va yoxsul ahaliya
yardim edir

Vergilorin artirtlmast tiitiindon
istifadeni xiisusile ganclar v ohali-
nin yoxsul tobogasi arasinda mohdud-
lasdirmagq ti¢tin vacibdir. Onlar tiitiin
istehlakinin azalmasindan daha ¢ox
manfoot olds edirlor. Bu sosial-
igtisadi qruplara daxil olan insanlar
mallarmn qiymatlorine daha hossasdir.
Tiittin mahsullarinin giymatinin
artirilmasi onlart tiitiindon istifadoni
dayandirmaga vo ya ona
baslamamaga inandira bilor.

Mosalan, Conubi Afrikada 1990-c1
illords tiitiin momulatlarina qoyulan
vergilor 250% artirildi va bu
hazirda parakeondo satis qiymetinin
50%-don bir qoder azdir. Siqaretin
qiymeati har dofo 10% artirildiqca,
ondan istifado 5-7% azald1 vo bu da
tiitiin istehlakinin kaskin suratds
azalmasina gotirib ¢ixardi. Azalma-
nin daha ¢ox hissasi gonclor vo yox-
sul ohali arasinda ziinii gostordi'”’.

Ttitlin sonayesinin rohbarlori vo
digor niimayandaoloari iddia edirlor ki,
tiitlin momulatlar1 tizorindo
vergilorin artirilmasi yoxsul ohaliyo
zorar vurur. Oslindo, tiitiin
moamulatlarina vergilorin artirilmasi
dovlatin galirlerini artirir ki, bu
golirlor oksar hallarda sosial
programlarin maliyyslosdirilmasi
tigtin istifads olunur. Vergidan alds
edilen yeni galirlarin bir hissosi
tiitlino qarst reklam kampaniyalarini,
o ctimlodon siqareti atmagq istoyanlor
lictin yardim xidmatlorini dostok-
lomak tictin istifads edilo bilor.

Bundan bagqa, vergilorin artirilmast
yoxsullara tiitiindon istifadoni
dayandirmaga vo pullarini on vacib
magsadlors, o climladan arzaq moh-
sullarina, yasayis yerina, tohsils va
tibbi xidmoto paylagdirmaga yardim
edir. Tiitiin istehlakini azaldan
vergilorin artirilmasi yoxsul ailalora
yoxsullugdan ¢ixmaga vo bir daha
ona gayitmamaga komok gostorir.
Bundan basqa, tiitiinlo bagl
xostoliklorin azalmasi zamani
ohalinin mohsuldarligi vo onun
haqqi 6denilen iglo masgul olmaq
qabiliyyati artir.

Vergiloerin artirilmasi
gacagmalciligi artirmir

Titiin sonayesinin tosdiglorine
baxmayaraq, vergilorin artmast
avtomatik olaraq tiitiin
momulatalrinin qagagmalgiligini
artirmir. Cox illor diger Avropa
6lkolorina nisbaton Ispaniyada
tiitlin momulatlarina qoyulan
vergilor daha asag1, qacaqmalgiligin
soviyyosi iso daha yiiksok idi.
Bunun sababi asasen vergi
qanunvericiliyina zaif omal
edilmasi vo cinayatkar sobokonin
foal olmast idi. 1990-c1 illarin
sonunda Ispaniya tiitiin
momulatlarina vergini artirdiqgdan
vo qanunlara omol olunmasini
gliclondirdikdon sonra tiitiin
momulatlarinin qagaqmalgilig
koskin suratda azalds, tiitiindon olda
edilon vergi galirlori iso 25% artdi'®.

Qacagmalgiligi homginin parakonda
satig ligiin nazards tutulmus
qutularmn iistiino goriinen yerdo
aksiz markalar1 vurmagqla da
azaltmagq olar. Sorhadlorin
tohliikosizliyinin artmasi, ¢irkli
pullarin yuyulmasi ilo miibarizo
tadbirlori, qanunlara omal edil-
masing ciddi nazarat vo somarali
dovlat ugotu sistemi do qacag-
malgiligla miibarizays yardim edir.

Qanuna ciddi omoal olunmasini
tomin edon xorclor tiitiino qoyulmus
vergilordan alds edilon galirin
ancaq kigik hissasini toskil edir.

Bizim saglamhigimizi qoruyan rahbarlari salamlayiriq
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Qagagmalgiligla global miibariza
getdikca giiclonir. Corgiva
konvensiyasinin istirak¢ilari tiitiin
epidemiyasina qarsi qlobal todbirlor
corgivasinda, qagcaqmaleiliq vo
saxtakarligla miibarizoys yonolmis
geyri-qanuni ticarato dair hiiquqi
macburi protokolu miizakirs edir vo
hazirlayirlar. Protokol bu vacib
masaloni hoall etmok mogsadils
beynolxalq soviyyado aparilan
tadbirlarin slagelondirilmasini
nozoragarpacaq doracado
giiclondirmalidir.

Titin mahsullarina vergi
qgoyulmasinin samarali
siyasati

Tiitiin momulatlarina qoyulan vergi
novlari ¢oxdur, lakin onlarin on
somoralisi tiitlin mohsullarinin
miioyyon migdarimdan, masalon,
siqaretin har qutusundan va ya
yesiyindon tutulan miioyyon
moblogdo aksiz riisumudur. Aksiz
riisumu biitiin mallara totbiq olunan
satig vergisi vo ya olavo doyor
vergisi, yaxud biitiin fordi
sahibkarligla moggul olan
korporasiyalarin golirindon tutulan
vergi ilo qarigdirilmamalidir. Tiitiin
mohsulunun har vahidindon
tutulacaq verginin doqiq miqdarini
toyin etmoklo, hokumatlor vergi
tariflorinin saxtalagmasinin
qarsisini ala bilor.



TUTUN MBHSULLARINA QOYULAN VERGIL3R
ONLARIN iSTEHLAKINI AZALDIR

Coanubi Afrikada siqaret istehlaki ila .
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Manba: van Walbeek C. Tobacco excise taxation in South Africa: tools for advancing tobacco control
in the XXlst century: success stories and lessons learned. geneva, World Health Organization, 2003.
Olave malumat van Walbeek ila soxsi slagadan alinmisdir
(http://www.who.int/tobacco/training/success_stories/ en/best_practices_south_africa_Taxes.pdf, 6
dekabr 2007-ci il).

Aksiz vergilori sade vo 6lkelordoe deyil, istehsalgilardan toplamaq, edilmolidir. Biitiin n6v tiitin

totbiq tigiin asan olmall, tiitlin bunu marka yapisdirmaqla tosdiq momulatlar1 vahid formada vergiyo
istehlakinin azalmasina yardim etmok, belaliklo, daha kigik colb olunmaldr. Istehlak

edon saviyyads saxlanmaq liglin biznesin {izorine diison inzibati strukturunda farqlonmaya yol
inflyasiya vo istehlak¢ilarm aliciliq  yiikii azaltmaq vo vergilordon vermamak liglin ucuz tiitiin
qabiliyyatini nozore almagqla, ona yaymmani minimuma endirmok momulatlarina tatbiq edilon vergilor
miintozom diizalislor edilmalidir. lazimdir. Belo aksiz vergi novii daha bahal1 mohsullara, mosalon,
Ideal halda, bu vergilori topdan vo  idxal edilon siqaretlorin siqaretlars totbiq edilon vergilora
ya porakonds satig miiossisolorindon  miioyyan hacmins totbiq barabor olmalidir.

XULAS®

MPOWER strategiyalari tamamilo ~ Bu alt: strategiya hor bir 6lkodo onlar1 biitiinliiklo qobul etmomisdir,

sadadir. Oslinda, onlar natico veran  hartorafli todbirlor kompleksi kimi ~ Yalniz bir nega 6lko buna
vo hokumotlarin asanhqla nail ola  totbiq edilorsa, naticods shalinin yaxinlagmigdur. UZV dovlatlor 6z
bilocayi faktiki noticolorlo siibuta  saglamligi kskiinden doyisacak. vatondaslarmin tiitiin

T, . . . epidemiyasindan tosirli miidafiosini
yetirilmis diistincoli todbirlordir. Lakin indiys kimi heg bir 6lko tepmin o ti,nsk ficiin uzun yol

kegmalidir.

Diinyanin doyismasini istoyirsansa — éziindon basla
Mahatma Qandi (1869-1948)
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TUTUN® QARSI QLOBAL MUBARIzZ®

SAHOSIND® OLAN VaziYYaT

EFFEKT_Li T_SDBiRLGRiN HOYATA KECIRILM8SI
YALNIZ INDI BASLAYIR

MPOWER effektli todbirlar
kompleksinin hoyata kegirilmasi vo
riayat olunmasinin tominatina dair
qlobal soylar, tiitiinlo miibarizs tizra
UST Coargiva konvensiyasina
miivafiq olaraq vo tizorino
gottriilmiig 6hdsliklor osasinda
tiitiin epidemiyasina son qoya vo 6z
ohalisinin saglamliginin
gorunmasinda 6lkolors yardim edo
bilor. Qlobal soviyyada tiitiinlo
miibariza iizra saylarin sonraki
inkisafi meyarlarinin
miioyyonlosdirilmasi vo monitoringi
maqsadi ilo “Qlobal tiitiin
epidemiyasi barado UST-nin
Moruzasi, 2008-ci i17°-da UST iizv
6lkalarinds tiitiinlo miibarizo
sahosindo olan hazirki voziyyot
barada atrafli melumat verilir.
Moaruzada milli hokumatlarin artiq
nd etdiyi vo holo no edacayi
gostorilir.

UST MPOWER-in alt1 strategiyast
barado malumatlari biitiin tizv
6lkolordon toplamisdir.

Molumatlarin toplanmasi 6lkaler
tizro moruzolorin nozordon
kegirilmasi, baslangic sonadlorin
(mosolon, ganunlar vo normativ
aktlar) tohlili vo onlara riayot
olunmasina dair rosmi
maslohotlorin aparilmasi vasitosi ilo
6lkolordos olan ekspertlorlo hoyata
kegirilmisdir. Bu ilk moruzonin
hazirlanmast tiglin az1 179 tizv
6lkolor vo bir orazi lizro bazi
molumatlar alinmisdir ki, bu da Yer
ktiresinin timumi ohalisinin 99%-ni
toskil edir. Etibarli vo miiqayiso
olunan molumatlarin alds edilmasi
tictin biitiin soylors baxmayaraq
nazars alimmalidir ki, bu, ilk belo
nov qlobal miqyash togobbiisdiir;
moveud gatismazliglar vo
uygunsuzluglar névboti
moruzalords aradan galdirilacaq. Bu
ilk dafs aparilan sistemli qlobal
giymatlondirmonin ilkin naticosi
ondan ibaratdir ki, hor bir 6lko
tiitlin epidemiyasina son qoymaq
tictin ¢ox sey etmolidir. Son illords
olds edilon irolilomoyo baxmayaraq
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he¢ bir hokumaot biitiin asas effektli
tadbirlori tam hoyata ke¢irmomisdir
— monitoring, tiitiin tiistiisiindon
azad zonalarin yaradilmasi,
tiitindon asililigin miialicosi,
qutular tizorindo saglamliga doyon
zorar barado xobordarliqlar,
reklamin, satisin stimullagdirilmast
va sponsorlugun qadagan edilmosi,
tiittin momulatlarina qoyulan
vergilar. Iralide bir ¢ox problem
var, lakin bu problemlor eloco do
Olkolorin rohbarliklori qarsisinda
sohiyyo sahasinds olan on agir
miasir béhranlardan birino son
goymagq imkani verir.

Qeyd olunmalidir ki, diinya
ohalisinin global sayina uygun
olaraq bu ve ya digar strategiya ila
ohato saviyyesini oks etdiron bu
fosilde gosterilon raqamlar,
goyulmus konkret suala alinmis
cavab iizro se¢ilmis dlkalorin
ohalisinin saymdan irali galorak
hesablanib.



Faiz payi (6lkslarin say1 mivafiq stitunda gostarilib)

DUNYADA TUTUNL® MUBARIiZ® STRATEGIYALARININ HOYATA
KECIRILM3SININ VaZIYYaT]

Moalumatlar
yoxdur

Yeni vo ya har hans
malumatlar yoxdur

Yagh ahali va ya ganclor
iizra yeni, lakin geyri-
reprezentativ
malumatlar

Tadbirlarin
olmamasi

Minimum
tadbirlar

Yagh ahali va gonclor
iizra yeni, lakin geyri-
l reprezentativ
malumatlar vaya
yash ohali iizra yeni vo
reprezentativ
malumatlar, lakin
ganclar iizra yeni
malumatlar yoxdur; va
ya gonclar iizra yeni va
reprezentativ
malumatlar var, lakin
yash ohali iizra yeni
malumatlar yoxdur

. Ham vagh shali ham da
ganclar iizra malumatlar
yenidir, lakin ya yash
ahali, ya da ganclor iizra
qeyri-reprezentativdir

I Orta
tadbirlar

Tam
I tadbirlar
kompleksi

Faiz payi (Glkalarin say1 mivafig sttunda gostarilib)

Moalumatlar yash ahali
Tiitin Tiitiniin Saglamhg Reklama Vergiler Monitoring . va ganclor iizra yeni vo

tistisinden istifadesindan {giln zarar goyulan reprezentativ

azad zonalar  imtina (giin barada gadagalar malumatlar iizra

yardim  xabardarliglar .
nroaramlar IIllI}llIlal talablara cavab
verir

* Qeyd olunmahdir ki, vergiys dair “Tadbirlarin olmamasi™ manasi aksiz vergi tarifinin
25% vo ya aga@i olmas1 demakdir. Titlin tustistndan azad zonalarn yaradilmasina dair
“Tadbirlarin olmamasi” manasi siqaretgakmonin gadagan edilmasi barads ya sohiyys
obyektlarini, va da tohsil mtaessiselarini ahats edan ganunvericiliyin olmamasi demakdir.

Msahsulla bagl mslumatda tatin senayesi
sigaretcekmanin saglamliga dayen zarari bareds har
dafs susur; reklama ayrilan vesaitle, siqaretcakmanin
saglamliga deyan zereri baraede malumatlarin mashur

jurnallar terefinden derc oclunmasina mane olur; sigaret
¢cakanler Ugln asan alde edilen malumatin diger
mahdudlasdirma Usullarina al atir.

Umumdiinya Sehiyye Teskilati: Diinyada sehiyyenin veziyyeti barede meruze, 1999-cu il.
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Olkalorin yarisindan ¢oxu
monitoringin naticalari baradd
minimal malumata malik deyil

Monitoring tiitlin epidemiyasi ilo
miibariza aparmaq ti¢lin
hokumatlars lazim olan shamiyyatli
molumatlarin oldo edilmasino
imkan yaradir. Hortorofli
monitoring tiitiindon istifadoni,
elaco do tiitiinlin zorari ilo bagh
comiyyotin miinasibotini vo bilikli
olmasini izloyir vo sonadlor
asasinda hokumaotlors epidemiyanin
miqyasi vo xiisusiyyatini
giymotlondirmoya, konkret
miidaxils tadbirlarini aparmaq tglin
mogsadli gqruplart miioyyan etmoyo,
miixtolif tadbirlorin naticolorino
nozarot etmayo vo lazim goldikdo
onlar1 tokmillogdirmoyo imkan
verir. Indiki ilk moruzoni
hazirlamagq ticiin UST 6lko
soviyyasinda sorgu vasitosi ilo
gonclor vo yasli ohali torafindon
tiittindon istifads tizra miinasibato
dair monitoringin foaliyyatinin
giymatlondirmosini hoyata
kegirmisdir.

193 iizv dovlotdon yalniz 86-da
yeni, imummilli reprezentativliyo
malik hom yagli ohali, hom do
goncloro dair malumatlar vardir.
Planetin ohalisinin yaris1 tiittindon
istifadoyo dair he¢ olmazsa
minimum adekvat molumat
olmayan regionlarda yasayir.

Monitoring sistemlori xtisusilo do
golir soviyyasi asag1 vo orta olan
6lkalarda zaifdir; galir saviyyasi
yiiksok olan 6lkolorin heg olmasa
minimal adekvat monitorinq barodo
molumat yigmaq (73% o6lkolor)
ehtimal1 yliksakdir, noinki galir
soviyyasi orta (43%) vo ya asagl
(24%) olan o6lkalorin. Lakin asas
monitoring boylik xarc tolob etmir
vo praktiki olaraq biitiin 6lkalorin
imkanlar1 ¢ar¢ivosindadir.

Bu yaxinlarda yasl ohalinin
reprezentativ sorgulari kegirilmis
127 6lkonin 44-da, molumatlar
Sohiyya sahosindo imumdiinya
sorgu vo ya UST-nin epidnozaroto
morhoaloli yanagmasi (STEPS) kimi,
beynolxalq sorgu vasitolorinin
komoyi ilo aparilmisdir'®. Bu 127
6lkodon 25-1 submilli soviyyods
gonclor arasinda tiitiindon
istifadonin Qlobal todqiqat
molumatlarina malikdir vo 68-1 —
milli soviyyoads gonclor arasinda
tiittindan istifadonin Qlobal
todqiqatt molumatlarina malikdir.
Bu o demokdir ki, iimummilli
miqyasda reprezentativliyo malik
hom yasli ohali, hom do gonclora
dair malumatlari olan 86 tizv
6lkonin besds biri 6z molumatlarini
miistaqil, heg bir beynolxalq yardim
almadan isloyib hazirlamigdir. Daha
hartorafli monitoringin, xtisusilo do
tiimumiyyatlo he¢ bir molumatlari
olmayan va ya kohnolmis, ya da ki,
geyri-reprezentativ imummilli
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miqyasli molumatlari olan 108
Olkodo aparilmasi zoruridir. Yaslhlar
arasinda tiitiindon istifadonin
Qlobal tadqiqati, gonclar arasinda
tiittindon istifadonin Qlobal sorgusu
vo UST-nin morhalali yanasmasi
(STEPS) kimi tagabbiislori, oksor
6lkalarda tiitiine dair epidnazaratin
aparilmasi ti¢lin potensialin
yaradilmasinda holledici ohomiyyat
dastyir.

Yalniz diinya ohalisinin 5%-i
tiitiin tistiisitndon azad zonalarin
yaradilmasi barads hartarafli
ganunlar vasitasi ilo miithafizo
olunur

Titln tiististindon azad zonalar
hom siqaret ¢okonlorin, hom do
¢okmoyonlorin saglamligmin
miihafizasindoa, eloca do ictimai
yerlorda siqaret¢okmonin sosial
gobul edilmozliyi barado doqiq
tosovviirlorin yayilmasinda on
mithiim rol oynayir. Tiitlin
tiistlisiindon azad zonalarin
yaradilmasi barado qanunlar is¢ilori
xor¢ong xastaliyi yaradan vo qanin
laxtalanmasi va {iroys daxil olmasi
proseslarini doyison kimyavi
maddolardon qoruyur, elaco do
miihiim dorocado siqaretgokonlori
bundan imtina etmoya
havaslandirir.



Yalniz tiitiin tiistiisiindsn azad zonalar, binada
har hansi bir sigaret gakmoak yeri olmadan
mitvafiq qanunlara riayst olunmanin effektli
taminat1 olduqda ig¢ilari va digarlarini
mithafiza eda, elaca da siqaret ¢akanlari
bundan imtina etmaya havaszlandirs bilar.
Istisnalar tatbiq edilms hiiququnu ¢atinlagdirir
va tiitiin tististindsn azad zonalarin
yaradilmasi barads qanunlann effektliyini hega
endirir.

Tiitiin tiistiisiinden azad zonalarm icbari olarag
yaradilmasi1 barads qanunvericiliyi qabul edan
6lkalarin sayinin artmasina baxmayaraq
Slkalarin bayiik sksariyystinda bels qanunlar
méveud deyil, ya da bu qanunlar ¢ox
mahduddur vs ya onlara riayat olunmasinin
taminat1 qeyri-effektlidir.

Istanilan 6lkads shamiyyatina géra Gistiinliik
ugaq va xastalarin mithafizasina verilmalidir,
lakin 74 élkadas (ictimai verlards
siqaretgakmanin qadagan edilmasi iizra
qanunlarin vaziyyati barads malumat veran
179 6lka vo 1 arazinin 40%-dan ¢oxu) hala da
sohiyya milassisalarinda siqaret gakmayo icaza
verilir va taxminan eyni sayda élkalards hals
da moaktablards siqaret gakmaya yol verilir.
Naticada diinya shaliginin demak olar ki,
varist  hékumatlari xastaxanalarda insanlar
passiv siqaret¢akmadan gorumayan 6lkalarda
yagayir va taxminan 40% 6lkalar maktablarda
6z ugaqlarmni sigaret¢akmadan gorumur.
Umumiyyatls 80 6lkads siqaretgakms ya
maktablards, ya da xastaxanalarda va ya ham
maktablarda, ham da xastaxanalarda qadagan
edilmir, bununla da maktablilar va/va ya
xastalar mithafizaden mshrum edilirlar.

Umumiyyatla
bazarlarda sabit
artim sahalari var,
xususila da Asiya
va Afrikada. ...
Calbedici
perspektivdir.

Britaniya-amerika tutun sirkstinin
daxili senadi (1990 il.)

Olkslarin faiz payi (6lkslarin sayl mivafiq situnda gdstarilib)

Olkalarin faiz paw (6lkslarin say! mivafiq siitunda gdstarilib)

MONITORINQ BARSD® MOLUMAT

100% -
Yeni vaya har hans
3 7
e malumatlar yoxdur
5 10
s N Y ash shali ve ya ganclar iizra
80% yeni, lakin geyTi-

reprezentativ malumatlar

Y ash ahali ve ganclar iizra
yeni, lakin geyTi-
reprezentativ malumatlar; va
yayagh ahali {izra yeni va
reprezentativ malumatlar,
lakin ganclar iizra yeni
malumatlar yoxdur; va ya
ganclar iizra yeni va
reprezentativ malumatlar,
lakin yagl ahali iizra yeni
malumatlar yoxdur

Ham yash shali ham da
ganclar iizra malumatlar
yenidir, lakin ya yasl ahali,
ya da ganclar iizra qeyri-

reprezentativdir
Malumatlar yasl ahali va
Yiiksak Orta Asag ganclar iizra yeni va
galir galir galir reprezentativ malumatlar
saviyyoasi saviyyosi saviyyoasi iizra minimal talahlara cavah
verir

ICTIMAI YERLSRDS SIQARETGOKMSNIN
QADAGAN EDILM3Si BARSD®
QANUNVERICILIK

MMalumatlar tagdim olunmayh

100%
3 2 ictimai yerlar da
10 sigaretgakmanin gadagan
edilmasi barada heg bir
ganunvericilivin olmamas: va ya
B0% . sahiyya miiassisalarini, ya da

15 tohsil miiassisalarini shata edan
ictimai yerlar da
sigaretgakmanin gadagan
edilmasi harada
ganunvericiliyin olmamasi

Ham sahiyya miiassisalarini,

I ham da tahsil milassisalarini,
elaca da bir va ya iki digar
kateqoriyal yerlari, ya da
miiassisalari ahata edan ictimai
yerlarda sigaretgakmoanin
gadagan edilmasi harada

l Ham sahiyya miiassisalarini,
ham da tahsil milassisalarini,
elaca da fig, diird va ya hes digar
kateqoriyal yerlari, ya da
miiassisalari ahata edan ictimai
yerlarda sigaretgakmoanin

Yiiksak Orta Asaf qadagan ?d.ll.mam harada
. . i ganunvericilik
galir galir galir
saviyyasi saviyyasi saviyyasi Ietimai yerlorda

B sigaretcakmanin gadagan
edilmasi harada ganunvericilik
giymatlandirmadaistirak edan
hiitiin kateqoriyal yerlari va
miiassisalari ahata edir
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Diinya ohalisinin {i¢ds ikisi yasayan
6lkoalorin yarisindan ¢oxu dovlot
miiassisalarinds, is yerlorinds va
digor binalarda siqaret ¢okilmasina
yol verir. Naticads biitlin diinyada
iscilorin oksoriyyati digarlorinin
tiitlin tuistiisii ilo nofas almaq
macburiyyatinds qalir. Yalniz 179
6lkanin va bir arazinin 24-do (13%)
restoran is¢ilori tiitlin tistiistindon
miithafizo olunur; baxmayaraq ki,
istonilon 6lka ictimai yerlordo
sigaret¢okmonin gadagan edilmaosi
barado qanunvericiliyi todbiq etmok
igtidarindadir, restoranlarda
siqaretgokmoni qadagan edon
yiiksok golir soviyyasi olan 6lkolorin
faiz pay1 (41-den 12-da va ya 29%)
asag1 vo orta galir saviyyasi olan
6lkolorin (vo bir arazinin) anoloji
gostaricisindon ti¢ dofodon ¢oxdur
(139-dan 12-da, va ya 9%). ictimai
va i¢ki i¢ilon yerlordo
siqaretcokmoni qadagan edon 6lko
va regionlarda aparilan toftislor
asasli stibut edir ki, belo qanunlar
¢ox moshurdur vo ohalinin boyiik
oksariyyati tiistiilii restoran vo
barlara qayitmaq istomozdi.

Baxmayaraq ki, siqaret
¢cokmoayanlorin tomiz hava ilo nofos
almaq hiiquglariin qorunmast
biitiin 6lkelorin imkanlar:
corgivasindadir, yalniz diinya
ohalisinin 5%-ni tomsil edon 16
6lkodo ictimai yerlordo
siqaret¢gokmonin qadagan edilmasi
barado qanunlar mévcuddur ki,
bunlar bu qiymatlondirmoys daxil
olan biitiin miiossisalora samil edilir.
Hor bir 6lkods olan bes ekspertdon
ibarat miistaqil qrupun royine gore
ictimai yerlords siqaregokmoni
gadagan edon qanunlara riayat
olunmasinin tomini praktiki olaraq
eyniliklo asag1 soviyyadadir.
Hortorafli olmasini nazards tutan,
lakin tam hocmdo hoyata
kegirilmayan qadagalar passiv
siqaretgokmonin tosirindon miihafizo
etmir. Bununla yanas1 hatta yaxsi
hayata kegirilon minimum
gadagalar hom¢inin shomiyyatli
miithafizoni tomin etmir.

Ictimai yerlords sigaret¢okmonin
ganunvericiliklo orta vo ya tam
qadagan edilmasi barodo moruzo

edon 6lkalordon yalniz ii¢ds biri bu
ganunlara sonadlorlo siibuta yetirilon
riayat olunmasinin tomininin heg
olmasa orta soviyyesini tomin edir
(miimkiin olan 10 baldan 3 vo daha
¢ox bal). Yalniz dord 6lks 8 vo daha
¢ox bal (miimkiin olan 10 baldan)
soviyyosino ¢atmis vo ancaq iki
6lkonin — Uruqvay vo Yeni
Zelandiya — ictimai yerlordo
sigaret¢okmonin gqadagan edilmosi
barado hartorafli qanunvericiliyi
movecuddur vo onun riayat
olunmasinin tomini 8 vo daha ¢ox
bal soviyyesindadir. Tiitlin
tiistlisiindon tam azad zonalar1 olan
bir ¢cox 6lkalar Avropada yerlasir;
Avropada ictimai yerlordo
siqaretgokmonin qadagan edilmasi
barado qanunlara riayot olunma
soviyyasinin miistoqil
qiymotlondirilmosi hazirki moruzo
tictin kegirilmomisdir. Digor 6lkelor,
masalon Urugvay vo Niger ictimai
yerlordo siqaretgokmonin qadagan
edilmosi baradoe hortorafli
qanunvericiliyi gabul etmislar, lakin
bir ¢ox hallarda onun hoyata
kegirilmasinin tomini problem
olaraq qalir.

Bozi 6lkalor votondaslarin passiv
siqaretcokmodon miihafizo olunmasi
sahosinds ohomiyyoatli naticolor oldo
etmisdir. 2004-cii ilin mart ayinda
Irlandiya is otaqlarinda vo ictimai
yerlordo, o ctimlodon restoranlar,
barlar vo pablarda siqaretgokmoni
gqadagan edon diinyada ilk 6lko oldu.
Ug aydan sonra ictimai yerlordo
siqaretgokmonin qadagan edilmasi
barado Norvec qanunvericiliyi
quivvoys mindi. O vaxtdan
baslayaraq
bir ¢ox
olkalar, o
ctimlodon
Italiya va
Uruqvay,
diinyadaki
bir ¢cox
soharlarlo
birgs bu
niimunanin
ardinca
getdi. Bir
¢ox Kanada,
Avstraliya
vo Birlosmis

3

Bu sizin igtidarinizdadir!
. @ e

|
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Statlar votondaslari, stat vo ya yerli
soviyyads gabul olunmus ictimai
yerlarda siqaretgokmonin qadagan
edilmosi barado qanunvericiliklo
miihafiza olunur.

Baxmayaraq ki, Uruqvay vo digor
6lkalarin tacriibasi gostarir ki, har
hans1 6lke vo ya yurisdiksiya
resurslarin olub-olmamasindan asil
olmayaraq siqaret¢okmoni tam
gadagan edo vo tomin edo bilor,
diinya ohalisinin yalniz az qismi hal-
hazirda passiv siqaretcokmonin
tohliikolorindon asasl sokildo
miithafizo olunur. Coxsayli ohalisi vo
coxsayli siqaret ¢okonlori olan oksor
6lkaloar ictimai yerlordos
siqaretcokmoni qadagan edon
effektli mohdudiyyat totbiq etmir.
Isloyanlor vo timumi ohali arasinda
xostoliklorin vo 6liim hallarinin
qarsisinin alinmasi mogsadi ilo
hokumotlor ictimai yerlords
siqaretcokmoni qadagan edon
moveud ganunlara daha effektli
riayot edilmosini tomin etmali vo
biitiin ohalini passiv
sigaretcokmoadon miihafizo edon
hartorafli qanunvericilik gobul
etmolidirlor.

Yalniz tiitiin istifadacilorinin
bazilari tiitiin ashhigindan
qurtulmagq iiciin zaruri olan
komayi alirlar

Tiitiindon istifado edonlorin bir ¢oxu
bu vardisden azad olmagq istoyir ki,
0z hoyatini xilas etsin vo 6z ailosinin
saglamligini qorusun, lakin nikotin
asililig1 sababindon bunu eds bilmir.
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TUTUNLS MUBARIZS TODBIRL2RI iL® 9HATS OLUNAN
DUNYA SHALISININ FAIZ PAYI
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Minimal Tiitiin Tiitiinden Saglamhga Reklamm Vergilar
monitoring tiistiisiind an istifadaya son dayan tahliika gadagan
azad zonalar goyan yardim harada edilmasi
programlan xahardarhglar

Burada géstarilan maksimum kateqoriyalarim miiayyan edilmasi “Diinyvada tiitiinls miibariza strategiyalarinin
hayata kegirilmasinin vaziyysti” diagqrammnda, sah.43-da verilir.
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Olkolorin boyiik oksariyyati tiitiin
istifadesindon imtina etmok
istayanlars yardim gostermir. Hal-
hazirda malumatlari taqdim etmis
173 tizv 6lkalorinin yalniz doqquzu
mialica tisullarinin tam spektrini va
he¢ olmasa qismon subsidiyalari
nozardo tutan, maksimum qiymaot
almus yardim soviyyosini toklif
edirlor. Bu 6lkalor diinya ohalisinin
yalniz 5%-ni ohats edir, bu da o
demokdir ki, digor 95%-i ligiin
tiittindon asililigin miialicosi olgatan
deyil.

Tiitiindon istifadoni dayandirmaq
ticlin genis xidmotlor spektri
moveuddur, o ciimlodon sohiyya
is¢ilorinin qisa miitomadi aparilan
maslohotlogsmolori, telefon yardim
xidmatlori vo dorman vasitalori,
hansilari ki, porakendo
magazalardan vo hotta bilavasito
tibbi-sanitariya proqramlari vo ya
sohiyyo sahasindoki proqramlar
corgivosindo almaq miimkiindiir.
Hal-hazirda 22 6lke tiittindon
istifado edon soxsloro
maslohotlosms vo ya dermanlarla
miialica kimi asas xidmatlars aid
heg bir kdmok gostormir.
Nikotinavozedici miialiconi almaq
imkani, hatta insanlarin onu sarbast
6domok tigiin vosaitlori olduqda
belo 39 6lkado moveud deyil.
Siqaret¢okmodon imtina etmok
arzusu olanlar {igiin telefon yardimi
xidmatlari xtisusi xarclar talob etmir
va bir ¢ox 6lkalar {igiin
miimkiindiir, bununla belo
xidmatlari yalniz diinya shalisinin
besds birini shato edon 44 6lka
toklif edir.

Dovlat sohiyys xidmati
corgivasinds Birlomis Kralligin
hokumaoti, siqaret ¢gokonlora
maslohatlogma, dostok vo derman
vasitolori toklif edon
sigaret¢okmadon imtina edonlor
tictin kompleks Xidmati yaratdi.
2004-cii ildo Dovlat sohiyya
xidmati torafindon nikotinovozedici
mialica ti¢lin toxminan 44 min. f. s.
mabloginds (2007-ci ilin kursu ilo
toxminon 90 min ABS doll.) iki
milyon dorman resepti
buraxilmisdir. Ekspertiza gostordi
ki, siqaretgokmodon imtina edonlor
tictin belo yardim xidmatlori
sohiyya sahasindo borabarsizliyi

azaldir, toxminon 52 hafto arzindo
15% soviyyesindo siqaretcokmonin
dayandirilmasini tomin edir (kliniki
sinaqlarla miiqayise edils bilir) vo
somoralidir'"’. Braziliyada hokumat
siqaretgokmoni dayandirmaq
maoqsadi ilo 2004-cti ilden
miuialiconin maliyyalasdirilmasina
baslamigdir. Mialicoyo tibbi
personal torafindon
maslohatlogmalor vo nikotin
plastirlar vo bupropion kimi
oczaciliq dormanlarin xastalors
pulsuz verilmosi daxildir. 2004-
2006-c1 illards Braziliyanin 27
statindan 22-do toxminon 50 000
siqaret ¢okono onlarin
siqaretcokmodon imtina etmok
cohdloring yardim gostorilmisdir ki,
bunlardan toxminon 45%-i
dormanlardan istifado etmis vo
toxminon 40%-i miialico
basladigdan sonra dord hofto
orzindo siqaretgokmodon imtina
etmoyo davam edirdilor. Eloco do
Braziliyada siqaret ¢okanlar ti¢iin
dovlat tarafinden maliyyslasdirilon
telefon yardim xidmoti mévcuddur;
onun telefon nomrosi saglamliga
dayan zarar barads xabardarliq
¢ar¢ivasinds biitiin tiitiin
momulatlarinda, homginin
parakonda ticarot montagalorinin

reklaminda darc olunmalidir'!.

Ttiintin torotdiyi xostaliklor vo
oliimlo olagodar boyiik yiiki, eloco
do effektli miialica tisullarinin
moéveudlugunu nazors alaraq,
tiitlintin istifadosindon imtina etmok
ti¢iin nozards tutulan yardim
xidmotlori dovlat sohiyya
xidmatlorinin torkibina daxil
olmalidir. Siqaret gokmokdon
imtina edonlor
tclin
miialicanin bir
ndviinilin uciiz,
digorinin iso
bahali
olmasina
baxmayaraq
onlarin hamisi,
bir sira 6lkalor
tiglin ¢oatinlik
toradon dovlat
xarclarini talob
edir. Tiitiiniin
istifadosindon
imtina
edilmosi ilo
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ganunvericiliyin gabul e

alagodar problemin mgvcud
sohiyyo proqramlarima daxil
edilmosi onun hall olunmasinin
vacib torkib hissosidir. Tiitlin
mamulatlarina qoyulan vergilarin
artirilmasi siqaret ¢akmakdon
imtina edonlorin miialicosinin
maliyyslagdirilmasini tomin eda
bilar ki, bu da hoyatlar xilas eds,
epidemiyanin torotdiyi xostoliklor
yukiini vo iqtisadi itkilori xeyli
azalda bilor.

Bazi 6lkalorda tiitiin
mamulatlarinin qutularina
tiitiinlo slagodar saglamhga
dayon zararlar barads
xabardarhgqlarin yerlosdirilmasi
gqaydalan qiivvadadir

Ttttinlo bagl zorarlor barads
xobordarliq etmoak vacibdir vo bunu
miixtolif isullarla etmok
miimktindiir. Hazirki ilk global
tiittin epidemiyasi barado moruzado
tiitiin momulatlarinin iizorinds olan,
riayat olunmasinin tamini ti¢iin
xorclor istisna olmaqla, digor doévlot
xarclorini tolob etmayan, tibbi-
sanitariya molumatlarini yayan
saglamliq {igiin xobordarliglarin
Ol¢iisti vo xtisusiyyatlorine dair
Olkolords toyin edilmis toloblora
baxilir. Eloco do yanlis vo aldadict
terminlorin (“ylingiil”, “qatran1 az
olan” kimi) istifadesinin qarsisinin
alinmasi tizro hokumatlorin
faaliyyati tohlil edilmisdir. Novbati
moruzalorde maariflondirici
todbirlarin, o ciimlodon
molumatlandirici-tolim
kampaniyalarmin daha genis
spektrina qiymat verilocok.

= /

Bugiinkii magam tiitiinla miibiiriza lGizra

dilmasi liglin alveriglidir



TUTUNDSN ASILILIGIN MUALICaSI

Moalumatlar taqdim olunmayib

Nikotinavazedici miialiconin va ya
siqaret cokmokdan imtina edanlar iiciin
xidmatlorin olmamasi

Siqaret cokmokdan imtina edanlar iiciin ya
| nikotinavazedici miialiconin ya da miivafiq

Kkliniki xidmatlarin mévcud olmasi (har iki

hallarda xarclor kompensasiya olunmur)

Siqaret ¢cokmakdan imtina edanlar iigiin

l ham nikotinavazedici miialicanin, ham da
milvaliq kliniki xidmstlarin mévcud olmasi
(har iki halda xarclor kompensasiya
olunmur)

Ya avazedici milaliconin, ya da siqaret

l ¢akmakdon imtina edanlar iiciin
xidmatlarin xarclarinin kompensasiya
edilmasi il siqaret ¢okmakdan imtina
edanlar {i¢lin iimummilli telefon yardim
xidmati, elaca da nikotinavazedici
milaliconin vo milvafiq kliniki xidmatlorin

Olkelerin faiz payi (dlkslerin sayl mivafig siitunda gésterilib)

Yiiksak Orta Asagl miveud olmasi.
galir galir galir
saviyyasi saviyyasi saviyyasi

Tutln dinyada yasli ahali
arasinda har on nafardan
birinin élim sababidir.

Umumdinya Sshiyye Tegkilatl,
Dunyada sahiyyanin vaziyyati barada maruzs,
2002 il.
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Titiin momulatlarmin qutular
tizarinda olan xebardarliqlar yazi
olan asas sathinin he¢ olmasa
yarisini tutmalidir, vaxtasiri
doyisdirilon sokillor vo ya
piktogrammlar halinda olmali va ya
onlar1 tizorino daxil etmalidir.
Effektli xobordaredici etiketlorin
genis istifadosi saglamliq tictin
tohliikalor barodo biliklerin oldo
edilmasini tomin edacak va tiitiin
sonayesi torafindon yayilan yanlis
malumatin tokzib olunmasina
imkan veracok.

Tiitin mamulatlarinin qutular
tizarinda saglamliga doyan zararlor
barads inandirict olmayan
xabardarliqlar vo ya onlarin
tamamilo olmamas1 global norma
olaraq qalmaqdadir. Noticodo
tiittinlo baglh saglamliq tictin risklor
barado molumatlarin istifadagilora
va potensial istifadigiloro on az
xarclar talob edon tisulla
catdirilmasi osason istifado
olunmur. Ttlin mamulatlarinin
qutulart Gizerine saglamliga doyen
zarar barads xabardarliglarin
yerlosdirilmosine dair molumatlart
toqdim edon 176 6lkadon yalniz
diinya ohalisinin 6%-ni ohato edon
15 6lkado siqaret vo digar tiitiin
momulatlarinin qutularinda oayani
xobordarliglarin (yaz1 olan asas
sathinin az1 30%-ni ohato edon)
yerlosdirilmasi tolob edilir vo yalniz
diinya ohalisinin 4%-ni ohato edon
bes 6lko qutular tizoerindo olan
xabardarliqlara dair nozarda
tutulmus biitiin meyarlara cavab

verir. Muxtolif regionlarda
yerlasan, forqli sosial
xuisusiyyatlora vo golir soviyyasina
malik bu 6lkolorin niimunasindon
gortiniir ki, no edilo bilor vo no
edilmalidir.

Molumat toqdim etmis 6lkolordon
77-s1 imumiyyatlo xobardarliqlarin
yerlogdirilmasini heg tolob etmir. 25
6lkoads yaz1 olan asas sothinin 30%-
don az sahado xobordarliglarin
yerlogdirilmasi tolab olunur; orada
olan aksar xabardarliglar cox
kigikdir. Daha 45 6lkodo
xabardarliglar yazi olan asas
sothinin 30%-ni shatos edir va yalniz
29 6lkads - yazi olan osas sothinin
30%-dan ¢oxunu togkil edir. Cox
vaxt xobordarliglar pis ifads edilir:
onlar tiitiiniin saglamliq ti¢tin
zararini geyri-miioyyon gostorir,
lakin torotdiyi konkret xoastoliklori
sadalamir. Yalniz 66 6lkoda tiitiin
mamulatlarinin qutular: tizerinda
“yiingiil” vo “az qatranli” kimi
tiitlin sonayesinin aldadici
marketing terminlorinin istifadosino
gqadaga qoyan qanunlar mdvcuddur.
Diinya ohalisinin 40% g¢oxu tiitiin
sonayesi torofindon bu vo ya digor
yanlis vo aldadici terminlordon
istifado etmoyo mane olmayan
6lkolords yasayir.

Bozi 6lkorar tiitin momulatlarlinin
qutularinda effektli
xabardarliglardan istifads edir.
Tailand har bir sigaret qutusunda,
hor iki terafds an az1 50% yer tutan
saglamliga doyon zorar barado

Qaliblorin komandasina daxil ol

— 54 qLoBAL TUTUN EPIDEMIYASI BARSDS UST-nin MORUZSSI, 2008-ci il

xabardarliglarin yerlosdirilmosini
tolab edir. Tiitlin sirkatlorinin biri
tarafinden mehkomo iddialarinin
irali siirmasi hadalerina
baxmayaraq ¢liriiyan diglari,
qaralmis ag ciyarlari va korpalorin
tiitlin tustiisti ilo nafas almasini
tosvir edon tosirli oyani
xabardarliglarin yerlogdirilmasi
barado hokumeatin tolobi icbari
xarakter dastyir. Olkolor
xabardarliglarin dl¢iilorini
artirmagqla xobordarliq ifadolorini
giicloandirmakls va ayani tasvirlari
yerlosdirmoklo ¢otinlik olmadan
hoyata kegirilon todbirlorin effektli
olmasini artira bilarlar.

Titlin momulatlarinin qutularinda
tosirli xobardarliglarin icbari
qaydada yerlosdirilmasini tolob
etmoyan vo yanlis vo aldadici
terminlorin istifadosini qadagan
etmoyan dlkalor 6z ohalisini
saglamliga doyon ciddi zorordon an
osas mithafizo novii — dogru
molumat vo tiitiin sonayesinin
yalanindan miidafis ilo tomin etmir.

Az sayda olkalar tiitiin
mamulatlarinin reklamina,
satisin stimullasdirilmasina vo
sponsorluguna dair qadagalara
riayat edilir.

Yasamaq vo ¢igoklonmok tigiin
tiitlin senayesi 6z 6limcil asililiq
yaradan mohsulu ilo méveud olan
istehlak¢ilart garmaqda saxlamali
va yenilarini calb etmalidir.




Bu magsadlars ¢atmaq Ggln o,
reklama, satisin
stimullagdirilmasina veo
sponsorluga ilds on
milyardlarla dollar xarclayir.
Olkalar Gigtin ahalinin
saglamliginin mithafizasine
dair on effektli isullardan biri
de tiittin memulatlarinin
reklaminin, satigin
stimullagdirilmasinin ve
sponsorlugun butiin névlarinin
qadagan edilmasidir, lakin
yalniz bir nega 6lka bunu
etmisdir.

Reklamin, satisin
stimullagdinlmasimin va
sponsorlugun gadagalarina dair
suallara cavab veron 179
Olkanin (va 1 arazinin) yalmz
diinya ohalisinin 5%-ni ahata
edon 20-do tam qadagalar
faaliyyatdadir. 106 tizv olan
Olkalorda tiitlin senavesi
tarafindon aparilan reklama,
satisin stimullagdiridmasina vo
sponsorluga dair minimal vo va
orta saviyyali qadagalar
moveudur, 54 dlkads ise heg
bir mehdudiyyat yoxdur.
Olkalar tam, orta vo minimal

gadagalar1 taxminan barabar
mitonasib sakilds mugayisali
rifah soviyyesindan asili
olmayaraq tatbiq edir, bu ise
acig-askar stibut edir ki,
reklamin, satigin
stimullagdirilmasinin ve
sponsorlugun gadagan
edilmesinin tamini bitlin
olkolerin imkanlar
garcivasindadir.

SAGLAMLIGA D9Y3N ZOoRSR BARSDS XOBORDARLIQLAR

Olkslerin faiz payi (Glkelerin say1 miivafiq siitunda gésterilib)

100%

80% 10

Yiiksok
galir
saviyyasi

n

Orla
galir
saviyyasi

Asag
galir
savivyasi

Moalumatlar taqdim olunmayib

Xabardarhqlar yoxdur

Qutunun yazi olan asas sathinin 30%-dan
az sahasini shata edan xabardarhq

Qutunun yazi olan asas sathinin 30%-dan
az olmayan sahasini ahata edan va tiltiin
mamulatlarin qutulari iizarinds olan
saglamhga dayan zarar barada
xabardarhgqlara dair bir-yeddi meyar:
tomin edon xabardarhq

Qutunun yazi olan asas sathinin 50%-dan
az olmayan sahasini ahata edoan va tiitiin
mamulatlarin qutulari iizarinda olan
saglamhga dayan zarar barada
xabardarhgqlara dair tam veddi meyari
tomin edan, elaca da aldadici terminlarin
istifads olunmasim qadagan edan
xabardarhg

oyani tasvirler saglamliga deyan zarer barads
xabardarliglar ve izahlarla birgs istehlakgilarin
sigaretcekmanin saglamliga tesiri bareds biliklerini
artirmaga, siqaret ¢cokmayi dayandirmaga ve sigaret
cekmayi bagslamamaga ve yenidan baslamamaga

cagirir.

Sshiyya ve qocalarin igleri (zre nazirlik, Avstraliya (2004 il)
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Olkado reklama olan qadagalarin
qiymotlondirilmosi tiitiin
sonayesinin 6z mohsullarinin
irolilomasi tadbirlorine dair
ganunvericiliyin asasinda aparilir,
bununla bels qanunvericiliyin
birbasa vo dolay1 marketingo totbiq
edilo bilmasi nozors alinir. Birbasa
marketing biitiin reklam novlorini
shats edir. Dolay1 marketingo
qiymet giizostlori, mshsulun pulsuz
paylanilmasi, idman va aylance
todbirlorin vo festivallarin
sponsorlugu daxil edilir.

Bir ¢ox 6lkalor reklami, satisin
stimullasdirilmasini vo
sponsorlugun bazi névlorini
qadagan edon qanunvericilik qobul
etmisdir, lakin bu qanunlara
tacriibads ardicil riayst olunmasini
tomin etmomisdir. Hor hanst
formada birbasa reklamin qadagan
edilmasins riayat olunmanin tomini
tizra ekspert giymatlondirmasindan
ke¢mis 58 6lkadon 30-u vo hor
hansi formada dolay1 yolla
mohsulun irolilomasinin qadagan
edilmosing riayat olunmanin tomini
tizra qiymotlondirmadon kegmis 53
Olkodon 17-si ganunlara riayot
edilmani 8 vo daha ¢ox bal
soviyyasindo (miimkiin olan 10
baldan) gostordi. Hotta gismon
qadagalara riayat olunmanin tomini
mohdud naticalar verir, ¢iinki tiitiin
sirkotlori vosaitlori yenidon
boliisdiirarak onlart diger marketing
kanallarina yonsldir. Ogor
televiziya reklami qadagan edilirso,
tiittin sirkatlori pullarmi
jurnallardaki reklamlara vo reklam
l6vhalorine xarcloyir. ©gor bu
reklam formalar1 qadagan edilirsa,
sirkotlor todbirlorin sponsorluguna,
ticarat glizostloring vo pulsuz
paylamaya kecirlar.

Birbasa marketingo dair
molumatlari toqdim etmis
Olkolordon tigdo ikisi yerli
televiziyada tiitliniin reklamint
qadagan edir. Baxmayaraq ki, bu
on genis yayilmis mohdudiyyatdir
moalumatlari toqdim etmis
6lkolordon tigda biri halo do
televiziya reklamina icazo verir —
bunun digor 6lkolords ilk dofa
gadagan edildiyindon 40 ildon ¢ox
otdiikdon sonra. Olkalarin
yarisindan bir az ¢oxu yerli

jurnallarda va reklam l6vhalarinda
reklamlar1 gadagan edir. Olkolorin
yarisindan az1 digor reklam
novlorini qadagan edir. Tiitiin
magazalarinda tiitiiniin reklamina
goyulan qadagalar 6lkelorin
toxminon tigdo birindo movcuddur.
Internetdoki reklamlara nadir
hallarda nazarat edilir: yalniz 26
6lka canli gedan reklamin qadagan
edilmasi barads malumat verir.

Dolay1 marketinqin qadagalarina
galdikds iss yalniz diinya shalisinin
yarisindan azini ohato edon 75 6lko
tiitin momulatlarinin pulsuz
paylanmasini qadagan edir. ©n az
istifado olunan tadbirlerdon biri
brendin geniglondirilmasi — tiitiin
momulatlarinin markasinin digar,
geyim kimi mallarda istifado
olunmasidir. Olkalorin yalniz tigdo
biri brendin genislondirilmasini
gadagan edir. Bunun totbiq edilmosi
barade malumatlari taqdim
edonlorin ti¢do biri vo diinya
ohalisinin yalniz tigdo birini ohato
edon 59 6lko porakonds satigda
qiymaotlorin saviyyosino xtisusilo
hassas olan gancalari asililiga colb
etmaya yonoldilon qiymaot
glizostlorini qadagan edir.

Hoalo ¢ox islor goriilmalidir, lakin
bazi 6lkelor artiq bu yolu kegmisdir.
Norvecda tiitiin momulatlarinin
reklamina qoyulan qadaga artiq qirx
ildir ki qiivvadadir. Titiin sonayesi
vo onun miittafiglari iller boyu bu
qadaga ilo miibarizo apararaq
coxsayli yanlis arqumentlor
gostarir, masalon belo gadaganin
6lkenin iqtisadiyyatina zaror verdiyi

barada deyir, lakin bu bas vermir.
Gortindiiyti kimi reklamin qadagan
edilmosi, xtisusilo do gonclor
arasinda tiitiin istehlakinin

azalmasina imkan yaratdi' 2.

Baxmayaraq ki, bir ¢ox 6lkalor
tiittin sonayesi torafindon satisin
iralilomasina bazi mahdudiyyatlor
tadbiq edir, diinyanin oksar
6lkalarinda hals do tam qadagalar
yoxdur, oldugu yerlords iso onlara
riayat olunma ¢ox vaxt pis tomin
edilir. M6vcud todbirlorin tiitiin
momulatlarinin biitiin n6v birbasa
vo dolay1 reklamina, satisin
stimullasdirilmasina vo
sponsorluguna aid edilon hartorafli
qadagalaradok genislondirilmosi hor
bir 6lko rohborliyinin moqsadi
olmalidir.

Olkalar tiitiin mahsullarina
qoyulan vergilorin artirilmasi ilo
insanlarin hayatini xilas eda bilor

Titiin momulatlarina qoyulan
vergilorin artirtlmas tiitiin
istehlakinin azalmasi ti¢tin an
effektli tisuldur, eloco do dovlot
galirlarinin artmasini tomin edir.
Baxmayaraq ki, bir ¢ox 6lkalor
tiitiin momulatlarmin vergilorini
artirdi, onlar 6lkalarin boytik
oksariyyetinds halo do asagi olaraq
galmaqdadur. Inflyasiya vo
istehlakeilarmn aliciliq qabiliyyoti
artdiqda, hotta vergilor porakonds
giymaotlorinin boyiik hissasini togkil
edon bir ¢ox dlkalords siqaretlor
daha ol¢atan olur.

MPOWER hayat davamhiliginin
_artmasina komak edir
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REKLAMA, SATISIN STIMULLASDIRILMASINA V@ SPONSORLUGA
QOYULAN QADAGALAR

100%

Mbjlumatlar tagdim olunmayib

Birbasa va dolayr marketinq
iiciin qadagalar yoxdur

l Birbasa marketinqin bir, iki vo ya
ii¢c noviina qadaga ya da az1 bir
dolayr marketing novii iiciin
qadaga

. Birbasa marketinqin dérd, bes vo
ya alt1 néviine qadaga ya da az1 bir
dolay1 marketinq névii ii¢iin
qadaga

l Birbasa va dolay1 marketinqin tam
qadagan edilmasi

Olkalorin faiz payi (6lkalerin say1 miivafiq siitunda gosterilib)

Yiiksok Orta Asagi
galir galir galir
saviyyosi saviyyasi saviyyosi

..tutin sigkatlori gizlar ve
' Istismaredir vo faalliqla 4
dirlar... '

novudur.

Cudit Mﬁ(ké}tl‘jtuma miuibarize Uzre Asiya maslahatgi
’ tagkilatinin direktoru
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Bununla bela, bir ¢ox 6lkalorda
sigaretlordon (mosalon, bidi vo
kreteklor) forqli olaraq tiitiin
momulatlarinin ¢okilmasi tiglin
nazords tutulmus vergilorin asagi
saviyyadas olmasi va ucuz siqaret
markalarinin agag1 qiymatlari
saglamliq {igiin potensial faydali
olan tiittino qoyulan vergilorin
artirilmasi effektini azaldir vo
tiittino qars1 digor tadbirlori poza
bilir. Olkalor tiitiin istehlakinin
xeyli azalmasina nail ola bilor vo
tiitlin momulatlarina goyulan
vergilorin artirilmasi vasitasi ilo
insanlarin hoyatini xilas eds bilar.

Molumati taqdim etmis 152 6lkads
siqaretlora qoyulan vergilor
toxminon sifirdan 80% vo daha ¢ox
gostoricilor arasindadir. Olkalorin
oksariyyati vergilori daha da artira
bilordi. Olkalorin dérddo biri tiitiin
momulatlarina qoyulan vergilorin
satis qiymatinin 25%-don az olmast
barads malumat verir. Yalniz diinya
ohalisinin 2%-ni ohats edon dord
6lkodo vergi tariflori satis
qiymatinin 75%-dan ¢ox toskil edir.
Golir soviyyasi yiiksok olan
6lkalarin besdo dordii tiitiin
momulatlarina satis qiymotindon
50%-don ¢ox moblaginds vergi
qoydugu zaman, tiitiin
momulatlarina satis qiymotindon
50%-don az olmamaq sorti ilo
verginin qoyulmasi goalir soviyyasi
asagl vo orta olan d6érddo birindon
az olkolordo totbiq edilir. Nozors
alinsa ki, epidemiya golir soviyyasi

Tiitiinsiiz xogsbaxt hayat

yiiksak olan 6lkalordon inkisaf edon
Olkolor torafo yonalir, bu model
xuisusi hayacana sabab yaradir.

Vergilari biitiin 6lkalords qaldirmaq
lazimdir. Onlardan ¢oxu artiq
vergilori qaldirir va bununla bela
gacaq mal vo ya digor iqtisadiyyat
liclin neqativ naticalor tiitiin
sonayesi niimayondalorinin
uzaqgoronliyine oks olaraq artmur.
Conubi Afrikada tiittin
momulatlarina qoyulan vergilorin
artirtlmasi 1990-c1 illordo
siqaretlarin satig qiymatinin iki dofo
vo vergi golirlorinin xeyli artmasina
gotirib ¢ixartdi. Homin d6vrde
siqaret istehlaki koskin azaldi;
toxminon 40% azalma siqaret
¢okonlorin sigaretcokmodon imtina
etmosi ilo izah edilir. Istifadonin
daha ohomiyyatli azalmasi qiymot
artimindan sonra siqaretgokmoni
digorlori ilo miiqayisado daha ¢ox
azaldan gonclor vo az maas alanlar

arasinda miisahido edilirdi'”.

Vergilarin artirtlmasi — tiitiinla
miibarizadas on effektli tadbirdir.
Vergilorin artirilmasti istehlaki
azaldir, sahiyys xarclarini asagi
salir, tiitiin istehlakinin azaldilmasi
hesabina ev tosorriifatlarina pullari
gonaatlo iglotmoyo komok edir,
tiitinlo miibarize vo digar prioritet
tadbirlorin maliyyslogdirilmosine
yonaldile bilocok dévlatin
golirlorini artirir.
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Qlobal tiitiinlo miibarizs lazimi
pul vasaiti ilo tomin edilmir

Qlobal titiinle miibarizenin kifayat
godor maliyyolosdirilmomasinog heg
bir seylo barast qazandirmaq
miimkiin deyil. Ttiinlo miibarize
programlarinin biidco smetasini
togdim edon 89 6lko ildo 343
milyon ABS dollar1 xarcloyir ki, bu
mablagin 95%-ni galir soviyyasi
yiksok olan 6lkalor xarcloyir vo
toxminon 90%-ni bu varli 6lkolorin
yeddisi xorcloyir. Onlardan forqli
olaraq golir saviyyasi orta olan
6lkalorin payina iimumdiinya
xoarclorin toxminan 4%-i diisiir vo
golir soviyyasi asagi olan 6lkolor
1%-dan az xarclayir.

Tutiindon daxil olan golirlor tiitiinlo
miibarizonin maliyyslosdirilmasi
manbayi kimi xeyli potensiala
malikdir; bununla yanas1
molumatlar siibut edir ki, bir ¢ox
6lkalor tiitiinlo miibarizonin
maliyyalasdirilmasi magsadi ilo
hal-hazirda méveud olan vasaitlari
daha da effektli istifado edo bilorlor.
Olkolords olan tiitiindon galon
vergilorlo tiittinlo miibarizoys
yonaldilon xarclorin miiqayisasi
niimunadir. Diinya shalisinin ticdo
ikisinin yasadig1 70 6lkodon
toplanan molumatlar stibut edir ki,
bu 6lkelorda tiittindon daxil olan
imumi vergilar tiitiinlo miibarizoyo
yoneldilaon xarclordon 500 dofadon
ds artiqdur.




Olkalarin faiz payi (6lkalarin say1 muvafig situnda géstarilib)

TUTUN MBMULATLARINA QOYULAN VERGIi DOR9COLORI

100%
Moalumatlar taqdim olunmayib

10 20 12

Vergi tiitiin mommulatlarimn satis
80% ; givmatinin 23%-dan cox deyil

. Vergi tiitiin mommulatlarimn satis
qivmatinin 26-50%-ni tagkil edir

Vergi tiitiin mammulatlarmin satis
. qivmatinin 51-75%-ni tagkil edir

. Vergi tiltiin mammulatlarmin satis
qiyvmatinin 75%¢-dan ¢oxdur

Yiiksok Orta Asagl
galir galir galir
saviyyasi saviyyasi saviyyasi

Inkisaf edan dlkalards kasib ailsler arasinda ev
tasarrufatlar tersfindan tatiin mamulatlarinin
alinmasi tcun edilan xarclar ev tasarrifatlarinin

10%-dak Umumi xarclarini taskil eds bilar.

Bas katibin maruzasi, Birlogsmis Millatlor Tagkilatinin
Igtisadi vo Sosial Surasi (2004 il.)
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Molumatlara gore 2 milyard ohali
yasayan golir soviyyosi asag1 olan
6lkolords tiitin momulatlarindan
daxil olan vergilor 13,8 milyard
ABS dollar1 (adam basina toxminon
7 ABS dollar), tiitiinlo miibarizaya
yonaldilon xarclar iss toxminan 1,5
milyon ABS dollar1 (adam basina
1/10 sentdon do az) toskil edir -
9100:1 nisbatindon do az. Digor bir
molumata goro 1,9 milyard ohali
yasayan golir soviyyosi orta olan
6lkalorda tiitiin momulatlarindan
daxil olan vergilor 52,7 milyard
ABS dollar1 (adam basina toxminon
28,40 ABS dollari), tiitiinlo
miibarizays yonaldilen xarclar isa
toxminan 12,5 milyon ABS dollar1
(adam basina 0,5 sentdon bir az
¢ox) toskil edir — toxminon 4200:1
nisbati ilo. Galir soviyyasi yliksok
olan 6lkolorda tiitiin
momulatlarindan daxil olan vergilor
110 milyard ABS dollar1 (adam
basina toxminon 205 ABS dollari),
tiittinlo miibarizoyo yonoldilon
xarclar iss 536 milyon nafori nozors

XULAS®

almaqla toxminon 321,3 milyon
ABS dollar1 (adam basina 60 sent)
toskil edir — nisbat halo do
yiiksakdir — toxminan 340:1, lakin
golir saviyyasi asag1 va orta olan
6lkolorlo miiqayisodo qat-qat
¢oxdur. Tiitiinlo miibariza
programlarinin kadrlarla taminati
heg¢ do az moyus etmir. Kadrlarla
tomin olunma barods molumat
togdim edon 174 6lkadon 129-u
(75%) tutiinlo miibarizoys cavabdeh
olan milli/federal orqan vo ya
texniki bolmoyo malikdir. Belo
orqanlar 45 6lkado (25%) moveud
deyil. Tiitlinlo miibarizs orqanini
tosis etmis dlkolordon 86-s1 (67%),
tam is vaxtt moggul olanlara
hesablayaraq toxminon 604
omokdas toaskil edon kadrlarla tomin
olunma barado molumatlar toqdim
etmigdir. Bununla belo bir 6lkoys -
Kanadaya — bu saydan 179
omokdas diistir (qlobal imumi
saydan 30%) vo digor bes 6lkoyo -
153 amokdas diistir. Belalikla,
malumat taqdim etmis digar 80

6lkays tam is vaxti masgul olanlara
hesablayaraq 272 omokdas, ya da
bir 6lkoyo toxminon 3,4 belo
omokdas diisiir. Umumilikda golir
saviyyasi asag1 va orta olan
6lkalords orta hesabla bes
omokdasin 6lkods olmast barado,
golir soviyyasi yiiksok olan
6lkolordo iso orta hesabla bes
omokdasin 6lkads olmasi barada
molumat verilir. Baxmayaraq ki,
ohalinin say1 ¢cox olan vo xeyli
sayda siqaret cokonlori olan bir
neg¢d 6lko kadrlarla tominat barado
moalumat vermomisdir, bu roqamlor
aydin gostorir ki, bir ¢ox milli
hékumatloar {igiin tiitiinlo
miibarizani giiglondirmak
mogsadouygun olardi. Effektli,
kadrlarla yaxsi tomin olunmus
tiittinlo miibarize proqramu, tiittin
istehlak¢ilariin sayimni azaldan vo
milyonlarla hoyati xilas edo bilon
effektli miidaxilo todbirlorinin
hoyata ke¢irilmaosi soylorindo
aparici rol oynaya bilar.

Umumiyyoatlo yalniz diinya
ohalisinin 5%-i reklamin, satigin
stimullagdirilmasinin vo
sponsorlugun effektli qadagan
edilmosini, tiitiin tiistiisiindon azad
zonalarm yaradilmasini, tiitiin
momulatlarinin qutularinda ayani
xabordarliglarin yerlosdirilmasini,
yanlis vo aldadici reklamdan

miihafizoni, eloca do tiitiindon
imtina edanlors yardim edilmasini
nazords tutan har hansi bir asas
strategiya ilo ohato olunur.
Hoékumeotlor tiitiindon 200 milyard
ABS dollar1 ¢ox vergi goliri aldo
edir vo titiinlo miibarizo
programlarinin genislondirilmasi vo
giiclondirilmasi ti¢tin maliyyo

resurslarma malikdir. Tiitlin
moamulatlarina qoyulan vergilorin
daha da artirilmasi bu togobbiislori
slavo maliyys vasaitlori ilo tomin
edo biler.

MPOWER hamu iiciin faydahdir
¥

.,
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Yekun

Tocili tadbirlor goriilmoazsa, har il
tiitlintin 6ldiirdiiyii insanlarin say1
bir neco onilliklor orzindo iki dofo
arta bilor. Lakin tiitinls alagali
xastaliklor epidemiyasi insan
torafinden toradildiyine gora
insanlarin 6zlori — 6z hokumatlori
va vatondas comiyyati vasitasi ilo
foaliyyot gostorarok epidemiyani
geri dondoro bilarlor.

150 torofin qosuldugu tiitiinlo
miibarizo tizro UST Corgivo
konvensiyasi, diinya ictimaiyyotinin
foal todbirlorinin qotiyyotlo hoyata
kegirilmosini siibuta yetirir vo
tiitinlo miibariza tizra asas effektli
todbirlori miioyyon edir. Bu tarixi
miiqavils vasitasi ilo 6lkolorin
rohbarlori 6z vatondaslarinin aldo
edilo bilon on ali saglamliq
saviyyasi hiiququnu tosdiq edirlor.
Bu osas hiiququn hoayata kegirilmosi
ticin MPOWER - tiitiinlo miibarizo
tizro alt1 effektli strategiyalar
kompleksi hazirlanmisdir, hansi ki,
onun tam reallasdirilmasi vo
miiddesalarina riayst olunmasinin
tomini halda hor bir 6lkonin
ohalisini tiitlin epidemiyasinin istor-
istomoz gotirdiyi xostaliklor vo
6liimdon miihafizs eda bilar.

MPOWER:-i reallasdirmagq iiciin birlosmok
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MPOWER strategiyalarinin
reallasdirilmasi Corgivo
konvensiyasina daxil edilmis
fikirlari qlobal realliga ¢evira bilar.

Tiitlin epidemiyasina miigavimat
gostormok miimkiindiir, lakin
bunun {i¢iin 6lkalar 6z shalisini
gorumaq moqsadils tosirli tadbirlor
gormolidirlor. Daha doqiq desok,
tiitlin epidemiyas1 hom kasib ohali
varli ohalidon daha ¢ox siqaret
cokdiyi olkalor daxilnds, hom do
beynolxalq miqyasda sohiyyo
sahasindo borabaorsizliyi artirir vo
tezliklo kasib 6lkolorin payina tiitiin
sabobindaon yaranan xastaliklor vo
6ltim hallarinin 80%-i diisocok.

Ictimai sohiyyonin osas miiasir
probremlarindan biri olan tiitiin
problemi nadirdir, ¢linki bu
epidemiya ilo miibarizs vasitolori
aydin vo asan oldo edilondir.
Olkolorin MPOWER todbirlor
kompleksinin hayata kegirilmasi
maqsadils siyasi iradasi vo maddi-
texniki bazasit méveud oldugu halda
onlar milyonlarla insanlarin
hoyatint xilas eds bilarlor.




Bu moruzs tosdiq edir ki, diinya
ohalisinin boyiik oksoriyyati:

*« otrqafdakilarin siqaret
¢okmosindon tam miihafizo
olunmur;

e« tiitiin sirkotlorinin reklami, satigin
stimullasdirilmasi vo
sponsorlugundan kifayat qader
miihafizo olunmur;

+¢ tiitlin istehlakinin chomiyyaotli
doracado azalmasi {iglin tiitiin
momulatlarinin alinmasina kifayot
godor yiiksok mablog 6domir;

** oyani, iri vo aydin olmal: tiitiin
mamulatlarinin qutulari tizerindoki
xobordarliglardan lazimi tibbi-
sanitariya molumati almur;

e+ siqaret cokmokdon imtina edonlor
ti¢iin nozards tutulmus yardim
xidmeotlorinden istifado edo bilmir.

Bununla bels diinya 6lkolorinin
yarisindan ¢oxunda epidemiyanin
tam miqyasi barado inandirict
molumatlar yoxdur.

Biitiin diinya 6lkalerinin
hokumatlari har il tiitiin
mamulatlarindan 200 milyard ABS
dollar1 ¢ox mablogda vergi galiri

aldos edir. Onlar tiitiinlo miibarizoya
bu mablogin 1%-nin besdo birindon
az hissosini xorcloyir. Galir
soviyyasi asagl vo orta olan
6lkalorde hokumatlar tiitiinle
miibariza tadbirlorins xarcladiyi har
dollar miigabilinda tiitiin
moamulatlarindan toxminan 5000
ABS dollar1 mablogindo vergi goliri
oldo edir. Eyni zamanda on effektli
tiittinlo miibarizo todbirlorine —
vergilor, tiitiin tiistiisindon azad
zonalarin yaradilmasi, reklamin,
satigin stimullagdirilmasinin vo
sponsorlugun qadagan edilmasi,
qutular {izarinds ayani
xabardarliglar — xarclar ¢ox az talab
olunur. Yalniz tiitiin aleyhina
reklam va tiitiiniin istifadesinden
imtina etmok tizra xidmatlar xeyli
maliyyo xorclori tolob edir ki,
bunlar da vergi golirlorinin
artirtlmasi v partnyorluq vasitosi
ilo 6danilo bilir.

Lakin biitiin tiitiinlo miibarizo
tadbirloari siyasi irads tolob edir.
Tiitiin sonayesi usaqlar1 vo siqaret
cokmoyanlori mithafize edonlorden
va siqaret cokmokdon imtina

edonlors yardim gostormak
istoyonlordon daha yaxs1
maliyyalasdirildiyine vo daha ¢ox
siyasi tosiro malik olduguna goro
har bir 6lka tiitiin epidemiyasini
geri dondormok ti¢iin daha gox
foaliyyat gostarmalidir. MPOWER
strategiyalarinin reallagdirilmasi
liclin togobbiis gostorarok
hokumotlor vo votondas comiyyati,
tiitindon istifadoys son qoymagq
liclin insanlara yardim magsadilo
lazimi olverigli miihit yarada bilor.
0z qlobal partnyorlarinin komoyi
ilo UST iizv 6lkelorina galocokdo
onlar1 gézloyon problemlorin holli
ti¢tin yardim gostormays hazirdir.

Ogor tocili todbirlor gériilmozso, bu
yiizillik arzinds bir milyarddan artiq
insan titiin sobabindon 6lo bilor.
Lakin 6lkelorin rohborlori vo
votondas comiyyeti bu qaranliq
golocoyi doyisdire bilorlor. Tiitiin
epidemiyasinin tam insanlar
torafindon toradildiyine gora bu
epidemiyaya yena do insan son
qoymalidir. Biz artiq bu giin
foaliyyot gostormoliyik.
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