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XBT-10 

rubrikası 
Xəstəliklər 

S20 Döş qəfəsinin səthi travması 

S21 Döş qəfəsinin açıq yarası 

S22 Qabırğanın (qabırğaların), döş sümüyünün və 

onurğanın döş şöbəsinin sınığı 

S23 Döş qəfəsinin kapsul-bağ aparatının çıxığı, 

gərilməsi və artıq dərəcədə gərginləşməsi 

S24 Döş şöbəsində onurğa beyninin və sinirlərin 

travması 

S25 Döş şöbəsində qan damarlarının travması 

S26 Ürəyin travması 

S27 Döş boşluğunun digər və dəqiqləşdirilməmiş 

orqanlarının travması 

S28 Döş qəfəsinin əzilməsi və döş qəfəsi hissəsinin 

travmatik amputasiyası 

S29 Döş qəfəsinin digər və dəqiqləşdirilməmiş 

travmaları 

 

 



Müalicə 

 

Ambulator Müalicə. 

Döş qəfəsinin əzilməsi,zədəsi. 

Əsas dərmanların siyahısı: 

Natrium xlorid  (Sodium chloride) 0,85% məhlulu- 540 ml/saat dozada 

(180 damcı/dəqiqəyə qədər),venadaxili, davamlı damcı infuziyası şəklində, 

gündə 1000 ml orta doza. 

 
 
 
Dekstran 60 (Dextran60) - 90 dəqiqəlik (sürətləndirilmiş) müalicə rejimi, 
simptomların başlanmasından sonra 6 saat ərzində müalicəyə başlamaq 
olar. 
 
      15 mq – venadaxili. 
      50 mq - ilk 30 dəqiqə ərzində venadaxili infuziya, ardınca maksimum 
doza - 100 mq-a çatana qədər, 60 dəqiqə ərzində 35 mq infuziya. 
 
 
 
 
 
Novokain (Novocaine) 0,25%  məhlulu, 500 ml-dən çox olmasın və  

150 ml  0,5%-li məhlul. 

 

Diazepam(Diazepam)   0,2 mq/kq, yetkinlər üçün ümumi istifadə olunan  

doza 10-20 mq təşkil edir. 

 

Natrium hidroksibutirat (Sodium hydroxybutyrate)- böyüklərə 70-120  

mq/kq bədən çəkisi nisbətində təyin edilir . 

Zəifləmiş xəstələrə 50-70 mq/kq bədən çəkisi nisbətində təyin edilir.  

Solüsyonu yavaş-yavaş, 1-2 ml/dəq yeridilir. 

 

 



Dopamin (Dopamine)- ilkin infuziya sürəti dəqiqədə 2-5 mkq/kq təşkil edir,  

tədricən 5-dən 10 mkq/kq/dəq-ə qədər, optimal doza 50 mkq/kq/dəqədək 

artırıla bilər. 

 

 

Fentanil (Fentanyl)- şiddətli ağrıları azaltmaq üçün fentanil - əzələdaxili  

və ya  venadaxili 0,5 - 1 - 2 ml (0,025 - 0,05 - 0,1 mq fentanil) 

 

 

İbuprofen (Ibuprofen)-  gündə 3 dəfə 200 mg, ilkin dozada təyin edilir. 

 

AMBULATOR MÜALİCƏ QAYDASI VƏ DƏRMAN RORMASI EYNİ 

QAYDADA DÖŞ  QƏFƏSİNİN TRAVMALARINA AİDDİR.  

Qabırğanın, döş sümüyünün sınığı: 

Əsas dərmanların siyahısı: 

Prokain (Procaine) 1%  və 0,25% həll  500 ml-dən çox olmayan 0,25%  

həll, və 150 ml 0,5% məhlul. 

 

Natrium xlorid 0,85% məhlulu (Sodium chloride)- 540 ml/saat dozada 

 (180 damcı/dəqiqəyə qədər), venadaxili, davamlı damcı infuziyası 

şəklində, gündə 1000 ml orta doza. 

 

Dekstran 60 (Dextran60) - 90 dəqiqəlik (sürətləndirilmiş) müalicə rejimi, 
simptomların başlanmasından sonra 6 saat ərzində müalicəyə başlamaq 
olar. 
 
      15 mq – venadaxili. 
      50 mq - ilk 30 dəqiqə ərzində venadaxili infuziya, ardınca maksimum 
doza - 100 mq-a çatana qədər, 60 dəqiqə ərzində 35 mq infuziya. 
 
 
 
 
 



Novokain (Novocaine) 0,25%  məhlulu, 500 ml-dən çox olmasın və  

150 ml  0,5%-li məhlul. 

 

Diazepam(Diazepam)   0,2 mq/kq, yetkinlər üçün ümumi istifadə olunan  

doza 10-20 mq təşkil edir. 

 

Natrium hidroksibutirat (Sodium hydroxybutyrate)- böyüklərə 70-120  

mq/kq bədən çəkisi nisbətində təyin edilir . 

Zəifləmiş xəstələrə 50-70 mq/kq bədən çəkisi nisbətində təyin edilir.  

Solüsyonu yavaş-yavaş, 1-2 ml/dəq yeridilir. 

 

 

Dopamin (Dopamine)- ilkin infuziya sürəti dəqiqədə 2-5 mkq/kq təşkil edir,  

tədricən 5-dən 10 mkq/kq/dəq-ə qədər, optimal doza 50 mkq/kq/dəqədək 

artırıla bilər. 

 

 

Fentanil (Fentanyl)- şiddətli ağrıları azaltmaq üçün fentanil - əzələdaxili  

və ya  venadaxili 0,5 - 1 - 2 ml (0,025 - 0,05 - 0,1 mq fentanil) 

 

 

İbuprofen (Ibuprofen)-  gündə 3 dəfə 200 mg, ilkin dozada təyin edilir. 

 

 

 

 

 

 

 



Qabırğanın (qabırğaların) sınığı 

Əsas dərmanların siyahısı: 

Prokain  (Procaine) 1%    

Natrium xlorid 0,85% məhlulu (Sodium chloride) 

Dekstran 60 (Dextran60) 

Novokain (Novocaine) 0,25%   

Diazepam(Diazepam)   0,2 mq/kq 

Natrium hidroksibutirat (Sodium hydroxybutyrate) 

Dopamin (Dopamine) 

Fentanil (Fentanyl) 

İbuprofen (Ibuprofen) 

 

 

Ürəyin travması(Digər ürək xəsarətləri) 

Əsas dərmanların siyahısı: 

Natrium xlorid 0,85% məhlulu (Sodium chloride) 

Dekstran 60 (Dextran60) 

Novokain (Novocaine) 0,25%   

Diazepam(Diazepam)   0,2 mq/kq 

Natrium hidroksibutirat (Sodium hydroxybutyrate) 

Dopamin (Dopamine) 

Fentanil (Fentanyl) 

İbuprofen (Ibuprofen) 

 

 

 

 

 

 



Döş qəfəsinin digər və dəqiqləşdirilməmiş travmaları- 

Əsas dərmanların siyahısı: 

Prokain  (Procaine) 1%    

Natrium xlorid 0,85% məhlulu (Sodium chloride) 

Dekstran 60 (Dextran60) 

Novokain (Novocaine) 0,25%   

Diazepam(Diazepam)   0,2 mq/kq 

Natrium hidroksibutirat (Sodium hydroxybutyrate) 

Dopamin (Dopamine) 

Fentanil (Fentanyl) 

Atropinin  (Atropine) birdəfəlik dozası – 0,001 q, gündəlik – 0,003 q 

Hemodinamik parametrlərin məcburi daimi monitorinqi! 

 

Əlavə dərmanların siyahısı: 

 

Poliqlükin (Polyglukin) 400,0 ml, simptomların başlanmasından sonra  

6 saat ərzində müalicəyə başlamaq mümkün olan, 90 dəqiqəlik  

(sürətləndirilmiş) rejim. 

 

Natrium xlorid (Sodium chloride)  , kalium xlorid (Potassium chloride) ,  

natrium hidroxlorid (Sodium chloride)  400,0 ml, orta doza gündə 1000  

ml venadaxili, davamlı damcı infuziyası olaraq 540 ml/saat dozada  

(180 damcı/dəqiqəyə qədər). 

 

Dekstroza (Dextrose)  5% - 400,0 ml, dəri altı (500 ml-ə qədər),  

venadaxili damcı yolu ilə (внутривенно капельно ) 7 ml/dəq  

(150 damcı/dəq),  

maksimal gündəlik doza 2000 ml. 

 



Ədəbiyyat 

 

 

Закрытые и открытые повреждения груди. Раны сердца, 
пневмоторакс, гемоторакс 

Клинические протоколы МЗ РК - 2016 (Казахстан) 

https://diseases.medelement.com/disease/%D0%B7%D0%B0%D0%BA%D1%80%
D1%8B%D1%82%D1%8B%D0%B5-%D0%B8-
%D0%BE%D1%82%D0%BA%D1%80%D1%8B%D1%82%D1%8B%D0%B5-
%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%
D0%B8%D1%8F-%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%B8-
%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%8B-
%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B4%D1%86%D0%B0-
%D0%BF%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%BC%D0%BE%D1%82%D0%BE%D1%80%
D0%B0%D0%BA%D1%81-
%D0%B3%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%BA%
D1%81-2016/147 

 

 

https://diseases.medelement.com/disease/%D0%B7%D0%B0%D0%BA%D1%80%D1%8B%D1%82%D1%8B%D0%B5-%D0%B8-%D0%BE%D1%82%D0%BA%D1%80%D1%8B%D1%82%D1%8B%D0%B5-%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%B8-%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%8B-%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B4%D1%86%D0%B0-%D0%BF%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%BC%D0%BE%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%81-%D0%B3%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%81-2016/147
https://diseases.medelement.com/disease/%D0%B7%D0%B0%D0%BA%D1%80%D1%8B%D1%82%D1%8B%D0%B5-%D0%B8-%D0%BE%D1%82%D0%BA%D1%80%D1%8B%D1%82%D1%8B%D0%B5-%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%B8-%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%8B-%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B4%D1%86%D0%B0-%D0%BF%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%BC%D0%BE%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%81-%D0%B3%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%81-2016/147
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