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XBT-10 

rubrikası 
Xəstəliklər 

T33 Səthi donma 

T34 Toxuma nekrozu ilə donma 

T35 Bədənin bir neçə nahiyəsini əhatə edən və 

dəqiqləşdirilməmiş donma 

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Müalicə 

 

Xəstə kateqoriyası: Böyüklər. 

Dərman müalicəsi ambulator şəraitdə aparılırsa: 

Dərmansız müalicə:  istilik izolyasiya edən pambıqlı sarğıları, donmuş 

nahiyələri qaldırılmış vəziyyəti ilə yataq istirahəti, isti sarğı, isti 

içkilər.Antiseptik məhlul, gel və ya məlhəm ilə istilik izolyasiya edən 

sarğılarının tətbiqi. İstilik izolyasiya edən pambıqlı sarğılardan istifadə və  

heparin və troksevazin tərkibli yaraya məlhəmli sərgi qoyulur . 

 



Ambulator müalicə  tibb işçilərinin (travmatoloq, poliklinika cərrahı) nəzarəti 

altında aparılır. 

 

Dərmanla müalicə: 

Ağır ümumi vəziyyət olduqda, natrium xlorid (Sodium chloride)  məhlulu, 

0,9% venadaxili olaraq verilir - 500,0;      

5% -400 və ya 500 ml dekstroz (qlükoza) (Dextrose) məhlulu V.D. olaraq 

verilir. 

Ağrının intensivliyindən və müddətindən asılı olaraq, analgetiklərin 

qəbulunun növünü və tezliyini seçin:  

Ketorolak (Ketorolac) -1 ml V.D./Ə.D 

Tramadol (Tramadol) 50 mq- 2ml V.D./Ə.D 

Metamizol natrium (Metamizole)  50% - 2 ml  V.D./Ə.D 

Peyvənd olunmamış xəstələr üçün  tetanus əleyhinə peyvəndin 

profilaktikası. Ambulator tibb işçilərinin (travmatoloq, poliklinika cərrahı) 

nəzarəti altında müalicə. 

Yerli müalicə üçün istifadə olunan məlhəmlər(мази): 

Heparin məlhəmi, troksevasin məlhəmi. 

Tərkibində oktenidin dihidroxlorid, xlorheksidin diqlukonat, xloramfenikol, 

povidon yod olan məlhəmlər və gellər. 

Tərkibində ofloksasin 1% + metilurasil 4% + lidokain 3%, gümüş 

sulfadiazin, xlorheksidin olan məlhəmlər. 

 

 

Yara örtükləri: 

Eksudatı udan antibakterial sarğılar  

Yapışqan xüsusiyyətləri olan yumşaq silikon örtük 

 

Ədəbiyyat 



Отморожения у взрослых 

Клинические протоколы МЗ РК - 2016 (Казахстан) 

https://diseases.medelement.com/disease/%D0%BE%D1%82%D0%BC%D0%BE%

D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D1%83-

%D0%B2%D0%B7%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BB%D1%8B%D1%85/14752 
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