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Xəstəlik 

sinifi (XBT-

10) 

N - Sidik-cinsiyyət sisteminin xəstəlikləri 

Хəstəlik        

 

İlkin 

versiyanın 

tərtibatçı 

(İSİM) 

Pirverdiyeva A. 

 

XBT-10 

rubrikası 
Xəstəliklər 

N06. 
 

Müəyyən edilmiş morfoloji zədələnmə ilə təcrid 
olunmuş proteinuriya 

N06.0 
 

Kiçik glomerular pozğunluqlar 

N06.1 Fokal və seqmental glomerular zədələnmələr 

N06.2 Diffuz membranoz qlomerulonefrit 

N06.3 Diffuz mezangial proliferativ qlomerulonefrit 

N06.4 Diffuz endokapilyar proliferativ qlomerulonefrit 

N06.5 Diffuz mezangiokapilyar qlomerulonefrit 

N06.6 Sıx çöküntü xəstəliyi 

N06.7 Diffuz aypara qlomerulonefrit 

N06.8 Digər dəyişikliklər 

N06.9 Müəyyən edilməmiş dəyişiklik 

N39.1 Davamlı proteinuriya, təyin olunmamış 

N39.2 Ortostatik proteinuriya, təyin olunmamış 
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Müalicə 

 
 
Müalicənin məqsədləri: 
• CKD-nin inkişafını  ləngitmək (anemiyanın müalicəsi, qan təzyiqinin 
normallaşdırılması, GFR-nin yaxşılaşdırılması). 
 
 
Dərman müalicəsi: 
 
ACEI: 
• enalapril  5-10 mq/gün; 
• fosinopril 5-10 mq/gün; 
GFR 30 ml/dəq/1,73 m2-dən aşağı düşərsə, ACE inhibitorlarını təyin 
edilmir.  
 
Angiotensin II reseptor antaqonistləri ACE inhibitorlarına qarşı 
dözümsüzlüyü olan xəstələrdə və ya antihipertenziv və antiproteinurik 
terapiyanın gücləndirilməsi üçün istifadə edilə bilər  
• lozartan, (losartan)  tabletlər 50 mq 
• valsartan, tabletlər 160 mq 
 
BRA: 
• nifedipine (nifedipine), tabletlər 10 mq 
• amlodipine (amlodipine), tabletlər 5 mq 
 
Antibakterial terapiya: 
• sefotaksim (cefotaxime), inyeksiya məhlulu hazırlamaq üçün toz 1 q 
• seftriakson (ceftriaxone), inyeksiya  məhlulu hazırlamaq üçün toz 1q 
• amoksisillin + klavulan turşusu (amoxicillin + clavulanic acid), məhlul 
üçün liyofilizat 625 mq 
 
Osteoporozun qarşısını almaq üçün kalsium karbonat (calcium 
carbonate) 250-500 mq/gün  
 
Anemiyanın inkişafında dəmir preparatları: dəmir sulfat (ferrous sulfate) - 
çəkisi 50 kq-dan çox olan yeniyetmələr üçün: 1 kapsul, gündə 1-2 dəfə, 
uşaqlar (bədən çəkisi 20-50 kq): gündə 1 dəfə, 1 kapsul. 
  
Hematopoezin stimulyatorları (rekombinant eritropoetin, 100-150 
vahid/kq/həftə) – dəmir preparatları ilə müalicə olunmayan anemiyanın 
inkişafında və GFR-nin 60 ml/dəq-dən az azalmasında. 
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Ədəbiyyat 
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