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Xəstəlik 

sinifi (XBT-

10) 

N -Sidik-cinsiyyət sisteminin xəstəlikləri 

Хəstəlik          

 

İlkin 

versiyanın 

tərtibatçı 

(İSİM) 

Pirverdiyeva A. 

 

XBT-10 

rubrikası 
Xəstəliklər 

N26  Büzüşmüş böyrək,dəqiqləşdirilməmiş 

N27 Naməlum səbəbdən kiçik böyrək 

 

Müalicə 

 
İzolyasiya olunmuş sidik sindromu: 

antiaqreqantlar ən azı 1 ay ərzində daxilə: dipiridamol (dipyridamole) 

gündə 75-200 mq və ya pentoksifilin (pentoxifylline) gündə 300-600 mq 

 Simptomatik arterial hipertenziya: 

ACE inhibitorları daxilə: enalapril 5-20 mq/gün və ya fosinopril 5-20 

mq/gün və ya lisinopril 5-20 mq/gün və ya ramipril 1,25-10 mq/gün və ya 

perindopril 2-8 mq/gün və/və ya 

angiotensin 2 reseptor antaqonistləri daxilə: eprosartan (eprosartanum) 

600 mq/gün və ya losartan 50-100 mq/gün və ya valsartan (valsartanum) 

80-160 mq/gün və ya irbesartan 150-300 mq/gün və ya telmisartan 40-

160 mq/gün və/və ya 

 kalsium kanal antaqonistləri daxilə: nifedipin (nifedipine) gündə 5-40 mq 

və ya amlodipin (amlodipine) gündə 2,5-40 mq və ya verapamil gündə 

120-480 mq və ya diltiazem gündə 180-480 mq və/və ya 
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β-blokatorlar daxilə: bisoprolol gündə 5-20 mq və ya karvedilol 

(carvedilol) gündə 6,25-100 mq və ya metoprolol gündə 50-100 mq və/və 

ya 

a-blokatorlar: doksazosin (doxazosin) gündə 1-16 mq və ya prazosin 

gündə 0,5-20 mq və/və ya 

imidosalin reseptlərinin selektiv agonistləri:moksonidin (moxonidine) 0,2 

– 0,6 mq/gün. 

 Ödem sindromu: 

 diuretiklər daxilə: furosemid (furosemide) gündə 40-400 mq və/və ya 

hipotiazid (hyoothiazid) gündə 25-200 mq və/və ya spironolakton 

(spironolactone) gündə 50-200 mq və/və ya gündə 2,5-5 mq indapamid 

(indapamide). 

 Lipid mübadiləsinin pozulması: lipidləri azaldan dərmanlar - statinlər: 

simvastatin (simvastatinum) 5 - 40 mq gündə və ya pravastatin 10 - 40 

mq gündə və ya lovastatin (lovastatinum) gündə 10 -80 mq və ya 

atorvastatin gündə 10 - 80 mq  

 Hipertrigliseridemiya - fibratlar - gündə 145 mq, fenofibrat (fenofibrate). 
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