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Xəstəlik sinifi 

(XBT-10) 
M - Sümük-əzələ sistemi xəstəlikləri 

 

İlkin versiyanın 

tərtibatçı(İSİM) 
Süleymanov Vaqif 

 

 

 

 

M 08.0 Gənclik revmatoid artriti 

M 08.3 Gənclik poliartriti (seroneqativ) 

M 08.4 Pausiartikulyar gənclik artriti 

 

    Gənclik (yuvenil)   artriti , digər oynaq patologiyaları istisna olunmaqla 16 

yaşa qədər uşaqlarda inkişaf edən, 6 həftədən çox davam edən, səbəbi 

bilinməyən artritdir. 

 

Müalicə 

  

      Konservativ müalicə 
 
   Gənclik   poliartriti   M08.3  
   Müayinə mərhələsində bütün xəstələrə ağrının olması halında  
qeyristerodli iltihabəlehinə  preparatların (QSİƏP)  təyin edilməsi tövsiyə 
olunur 
   İstifadə etmək tövsiyə olunur: 
- diklofenak (diclofenac) v/d  (6 yaşdan sonra) 2-3 mq/kq/sut və ya 
- nimesulid (nimesulid) 12 yaşdan sonra) 3-5 mq/kq/sut  və ya 
- meloksikam  (meloxikan) 15 yaşdan sonra) 7,5-15 mq/sut 
- 2 aydan çox  QSİƏP ilə monoterapiya tövsiyə edilmir. bütün xəstələrdə. 
- QS-nin intraartikulyar yeridilməsi xəstəliyin istənilən mərhələsində 

(göstəriş olarsa) yanaşı terapiya kimi tövsiyə olunur  

   Gənclik revmatoid artriti   seropozitiv M08.0  
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   Müayinə mərhələsində bütün xəstələrə ağrının olması halında QSİƏP-
lərin təyin edilməsi tövsiyə olunur  
 İstifadə etmək tövsiyə olunur: 
- diklofenak   ə/d (6 yaşdan) 2-3 mq/kq/sut  və ya 
- nimesulid  (12 yaşdan) 3-5 mq/kq/sut və ya 
- meloksikam (15 yaşdan) 7,5-15 mq/sut 
- 2 aydan çox  QSİƏP ilə monoterapiya tövsiyə edilmir. bütün xəstələrdə. 
- QS-nin intraartikulyar yeridilməsi xəstəliyin istənilən mərhələsində 
(göstəriş olarsa) yanaşı terapiya kimi tövsiyə olunur . 
 

   Pausiarticular gənclik artriti  M08.4  
   Müayinə mərhələsində bütün xəstələrə ağrının olması halında QSİƏP-
lərin təyin edilməsi tövsiyə olunur ] 
   İstifadə etmək tövsiyə olunur: 
 - diklofenak  v/d  (6 yaşdan) 2-3 mq/kq/sut və ya 
 - nimesulid  (12 yaşdan) 3-5 mq/kq/sut  və ya 
 - meloksikam  (15 yaşdan) 7,5-15 mq/sut 
 - QSİƏP monoterapiyası 2 aydan çox tövsiyə edilmir. əlverişsiz proqnoz 
amillərindən asılı olmayaraq bütün xəstələrdə. 
  - QS-nin intraartikulyar yeridilməsi xəstəliyin istənilən mərhələsində 
(göstəriş olarsa) yanaşı terapiya kimi tövsiyə olunur .  

  
 

  

Юношеский артрит tакже: ювенильный артрит, ювенильный 

идиопатический артрит   Версия: Клинические рекомендации РФ 2013-

2017 (Россия) 

https://diseases.medelement.com/disease/%D1%8E%D0%BD%D0%BE%

D1%88%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-

%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%82-

%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0

%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8-%D1%80%D1%84/15986 
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