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Xəstəlik sinifi 

(XBT-10) 
L- Dəri və dərialtı toxumanın xəstəlikləri 

 

İlkin 

versiyanın 

tərtibatçı(İSİM) 

Məmmədova L. 

 

XBT-10 

rubrikası 
Xəstəliklər 

L03.0 Əl və ayaq barmaqlarının fleqmonası 

 

 

Müalicə 

 

Müalicə məqsədləri: 

• irinli yaranın təmizlənməsi; 

• kobud çapıq əmələ gəlmədən, sağalma; 

• fəsadların qarşısının alınması. 

 

Müalicə taktikası 

 

Qeyri-dərman terapiyası: rejim III, pəhriz №15, əlin immobilizasiyası. 

 

Ambulator şəraitdə aparılır dərman müalicəsi: 

Əsas dərmanların siyahısı (100% istifadə ehtimalı ilə): 

• Mikrofloranın həssaslığını nəzərə alaraq antibiotiklər: 
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• Amoksisillin/klavulanat (Amoxicillin+Clavulanic acid) 500 mq+125 

mq, oral gündə 3 dəfə; 

• Sefaleksin (Cefalexin) 0,5-1,0 q, oral gündə 4 dəfə; 

• Sefuroksim asetil (Cefuroxime) 0,5 q, oral gündə 2 dəfə yemək zamanı; 

• Eritromisin (Erythromycin) 0,5 q, oral gündə 4 dəfə; 

• Oksasillin (Oxacillin) 0,5 q, v/d, ə/d gündə 4-6 dəfə; 

• Sefazolin (Cefazolin) 1-2 q, v/d , ə/d gündə 3 dəfə; 

• Seftriakson (Ceftriaxone) 1,0 q, ə/d gündə 1 dəfə. 

Yara prosesinin mərhələsindən asılı olaraq əlavə dərmanların siyahısı 

(istifadə ehtimalı 100%-dən az): 

• Askorbin turşusu (Ascorbic acid)  5% -2,0 ə/d № 10-15, multivitamin 1 

draje gündə 3 dəfə 10 gün; 

• Natrium tiosulfat (Sodium thiosulfate) 30% - 10,0 v/d gündəlik № 10-

15; 

• Nikotin turşusu (Nicotinic acid), 1% 1,0 ə/d, №10-15 (karbohidrat 

mübadiləsini, mikrosirkulyasiyanı yaxşılaşdırır, damar genişləndirici təsir 

göstərir və toxumaların bərpaedici xüsusiyyətlərini yaxşılaşdırır); 

• Aktivləşdirilmiş kömür (Activated carbon) – 6 tablet səhər ac garına 10 

gün; 

• Damotu cövhəri (Motherwort herb), 20 damcı gündə 3 dəfə, bir ay 

ərzində; 

• Metilurasil (Methyluracil)  500 mq  gündə 3 dəfə 10 gün; Metronidazol 

(Metronidazole) 250 mq  gündə 3 dəfə 10 gün; 

• Dekstran (Dextran), 400 ml v/d gündə bir dəfə, kurs dozası 800 ml. 

Ədəbiyyat 

 

Гнойно-воспалительные заболевания кисти  

Версия: Клинические протоколы МЗ РК - 2014 (Казахстан) 
https://diseases.medelement.com/disease/%D0%B3%D0%BD%D0%B
E%D0%B9%D0%BD%D0%BE-

https://diseases.medelement.com/disease/%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D0%B9%D0%BD%D0%BE-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%BA%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8/14070
https://diseases.medelement.com/disease/%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D0%B9%D0%BD%D0%BE-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%BA%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8/14070
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