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Xəstəlik 

sinifi (XBT-

10) 

J-Tənəffüs orqanlarının xəstəlikləri 

 

İlkin 

versiyanın 

tərtibatçı 

(İSİM) 

Camalova Ü. 

 

XBT-10 

rubrikası 
Xəstəliklər 

J84.1 Fibroz oldugu göstərilməklə digər interstisial 
ağciyər xəstəlikləri 
Diffuz ağciyər fibrozu Fibrozlaşan alveolit (kriptogen) Hammen-
Riç sindromu 
İdiopatik ağciyər fibrozu 
Sadə interstisial pnevmoniya 
Çıxarılıb: nəfəsalma zamanı ağciyərlərə daxil olan kimyəvi 
maddələr, qazlar, tüstülər və 
buxarların təsirindən yaranan ağciyər fibrozu (xroniki) (J68.4) 
şüalanma nəticəsində yaranan ağciyər fibrozu (xroniki) (J70.1) 

 

Müalicə 

 

 

Hüceyrədaxili tirozin kinaza inhibitoru  

Nintedanib (nintedanib) 150 mq (1 kapsul), gündə 2 dəfə,  davamlı olaraq 

hər 12 saatdan bir. 

İltihab əleyhinə və antifibrotik təsir göstərən immunosupressant 

Pirfenidon (pirfenidone) 801 mq (3 kapsul 267 mq), gündə 3 dəfə yemək 

zamanı (2403 mq/gün). Doza tədricən 14 gün ərzində gündə 9 kapsulun 

tövsiyə olunan səviyyəsinə qədər artırılmalıdır: 

· 1-7 gün: 1 kapsul (267 mq), gündə 3 dəfə (801 mq/gün) 

· 8-14-cü gün: 2 kapsul, gündə 3 dəfə (1602 mq/gün) 
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· 15-ci gündən başlayaraq: 3 kapsul,  gündə 3 dəfə (2403 mq/gün) 

 

Ədəbiyyat 

 

Идиопатический легочный фиброз 

Версия: Клинические протоколы МЗ РК - 2017 (Казахстан) 

https://diseases.medelement.com/disease/%D0%B8%D0%B4%D0%B8
%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%
81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-
%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0

%B9-%D1%84%D0%B8%D0%B1%D1%80%D0%BE%D0%B7/15419  
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