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XBT-10 

rubrikası 
Xəstəliklər 

I30 Kəskin perikardit 

I31 Perikardın digər xəstəlikləri 
I32* Digər rubrikalarda təsnif olunmuş xəstəliklərdə perikardit 

 

Müalicə 

 

Müalicə taktikası 

       Perikarditin müalicə üsulları və onun müddəti iltihaba səbəb olan 

səbəblər və müəyyən ağırlaşmaların inkişafı ilə müəyyən edilir. 

Qeyri-dərman müalicəsi: 

· xəstənin vəziyyətindən asılı olaraq gündəlik rejim; 

· fiziki fəaliyyətin məhdudlaşdırılması; 

· məhdud duz qəbulu ilə pəhriz. 

Dərman müalicəsi: aparılmır. 

Mütəxəssislərlə məsləhətləşmələr üçün göstərişlər: 

· ftiziatrla məsləhətləşmə – vərəm məlumatlarının olması; 

· onkoloqla məsləhətləşmə – xərçəng patologiyası əlamətlərinin olması. 

Xəstənin vəziyyətinin monitorinqi: 

· 1 il müddətində yaşayış yeri üzrə kardioloqun müşahidəsi; 

· nəzarət ümumi qan analizi (ÜQA), C-reaktiv protein (CRP) hər 3 aydan bir; 

· EKQ monitoringi, exokardioqrafiya 3 aydan bir; 

· İnfeksiya ocaqlarının sanasiyası. 
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Перикардиты у детей. 

Available from: https://ref.az/3aCDbc1 

 

Протоколы заседаний Объединенной комиссии по качеству 

медицинских услуг МЗСР РК, 2016 

1) The Task Force for the Diagnosis and Management of Pericardial 

2) Diseases of the European Society of Cardiology (ESC); Eur Heart 

J 2015. 3) А.А.Баранов, Н.Н.Володина, Г.А. Самсыгина: 

Рациональная фармакотерапия детских заболеваний, Москва 

Издательство «Литтера» 2007 4) Федеральные клинические 

рекомендации по оказанию медицинской помощи детям с 

перикардитами, 2014. Главный внештатный специалист педиатр 

Минздрава России Академик РАН А.А. Баранов. 5) Явелов И.С. 

Современные рекомендации по диагностике и лечению болезней 

перикарда. Consiliummedicum.-2005.-Том 7,№5.-С.380-391. 6) 

Bhatt D.L., Scheiman J., Abraham N.S. et al. ACCF/ACG/AHA 2008 

Expert Consensus Document on Reducing the Gastrointestinal Risks 

of Antiplatelet Therapy and NSAID Use A Report of the American 

College of Cardiology Foundation Task Force on Clinical Expert 

Consensus Documents. Circulation. 2008; 118; 1894–1909. 7) 

Ricardo A.Munos, Victor O.Morell, Eduardo M.da Cruz, Carol 

G.Vetterly. Critical Care of Children with Heart Disease. 

BasicMedicalandSurgicalConcepts.Springerj 2010. 

https://ref.az/3aCDbc1

