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tərtibatçı 
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Abasova İ. 

 

XBT-10 

rubrikası 
Xəstəliklər 

I25.1 Aterosklerotik ürək xəstəliyi   

I25.6 Asimptomatik miokard işemiyası  

I05.9 Mitral qapağın təyin olunmamış xəstəliyi 

I20.8 Stenokardiyanın digər formaları  

I25.8 Xronik işemik ürək xəstəliyinin digər formaları 

I20.0 Qeyri-sabit stenokardiya  

I25.2 Əvvəl keçiririlmiş miokard infarktı  

I08 Bir neçə qapaqların zədələnməsi 

I06 Aorta qapağının revmatik xəstəlikləri  

I05 Mitral qapağın revmatik xəstəlikləri  

I07  Üçtaylı qapağın revmatik xəstəliklər  

I20.9  Təyin olunmamış stenokardiya  

 

Koronar arteriyaların və ürəyin qapaq aparatının birgə zədələnməsi 

 

Müalicə 

 

Müalicə taktikası: bu ürək patologiyası üçün müalicə taktikası və xəstənin 

idarə edilməsi stenokardiya tutması tezliyini və/və ya intensivliyini 

azaltmağa, bununla da xəstələrin həyat keyfiyyətini yaxşılaşdırmağa, 

miokard infarktı və qəfil ürək ölümü riskini azaltmağa yönəldilməlidir. 

 

 



Cədvəl 1.  

Əsas dərmanların siyahısı 

Beynəlxalq 
patentlənməmiş 
adı 

Dərman  
formaları, 
ölçü 
vahidi 
(həb, 
ampula, 
kapsullar) 

D/v-nin 
birdəfəlik 
dozası 

Tətbiq 
tezliyi 
(gündə 
neçə 
dəfə) 

İstifadə müddəti 
(gün sayı) 

Əsas d/v 
Bisoprolol  
(Bisoprolol) 

Həb 5mq 1,25-5 mq 1 dəfə Uzun müddət, 
ömür boyu. 

Metoprolol 
(Metoprolol), uzun 
müddət təsirli 
forma 

Həb 50, 
100 mq 

25-100 
mq 

1 dəfə Uzun müddət, 
ömür boyu. 

Metoprolol  Həb 25, 
50 mq  

6,25-50 
mq 

2 dəfə  Uzun müddət, 
ömürlük 

Betaksolol 
(Betaxolol) 

Həb 20mq
  

5-20 mq 1 dəfə Uzun müddət, 
ömürlük 

Verapamil Həb 40, 
80 mq 

40-80 mq 2-3 
dəfə 

Uzun müddət, 
ömürlük 

Verapamil uzun 
müddət təsirli 
forma 

Həb 240 
mq 

120-240 
mq 

1 dəfə Uzun müddət, 
ömürlük 

Diltiazem 
(Diltiazem) 

Həb 90 
mq 

90 mq.  2 dəfə Uzun müddət, 
ömürlük 

Perindopril 
(Perindopril) 

Həb 4, 
5mq 

2-4 mq 1 dəfə Uzun müddət, 
ömürlük 

Ramipril 
(Ramipril) 

Həb  2,5; 
5 mq 

2,5- 5 mq 1 dəfə Uzun müddət, 
ömürlük 

Enalapril 
(Enalapril) 

Həb 
5,10,20 
mq 

10-20 mq 1 dəfə Uzun müddət, 
ömürlük 

Antikoaqulyantlar 
Varfarin 
(Warfarin) 

Həb  2,5 
mq 

1,25-7,5 
mq 

1 dəfə Ömür boyu, 
Beynəlxalq 
normallaşdırılmış 
nisbət (INR) 
nəzarəti altında  
2.0-3.0 

Dabiqatran 
eteksilat 

Kapsullar 
75, 110, 

75-150 
mq 

2 dəfə Uzun müddət, 
ömürlük 



(Dabigatran 
etexilate) 

150 mq 

Rivaroksaban 
(Rivaroxabanum)  

Həb 2,5, 
10, 15, 20 
mq 

15-20 mq 1 dəfə Uzun müddət, 
ömürlük 

Apiksaban 
(Apixabanum) 

Həb 2,5 
və 5 mq 

2,5 mq 2 dəfə Uzun müddət, 
ömürlük 

Asetilsalisil 
turşusu (Acidum 
acetylsalicylicum) 

Həb 75, 
150 mq  

75-150 
mq 

1 dəfə Uzun müddət, 
ömürlük 

 
Əlavə dərman vasitələrinin siyahısı cədvəl 2 verilmişdir. 

Cədvəl 2 
 

Beynəlxalq 
patentlənməmiş 
adı 

Dərman  
formaları, 
ölçü 
vahidi 
(həb, 
ampula, 
kapsullar) 

D/v-nin 
birdəfəlik 
dozası 

Tətbiq 
tezliyi 
(gündə 
neçə 
dəfə) 

İstifadə 
müddəti (gün 
sayı) 

Furosemid 
(Furosemide)  

İnyeksiya 
üçün 
məhlul 20 
mq/ml, həb 
40 mq 

20-100 mq 1-3 dəfə Uzun müddət 

Torasemid 
(Torasemide)   

Həb 5-10 
mq 

2,5-20 mq 1-2 dəfə Uzun müddət 

Spirolakton 
(Spironolactone) 

Həb 25, 
50, 100 mq 

12,5-200 
mq 

1-2 dəfə Uzun müddət 

Digoksin 
(Digoxin) 

Həb 2,5 
mq 

1,25-2,5 mq 1 dəfə Uzun müddət 

 
D/v – dərman vasitəsi 

AS – aorta stenozu  
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