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Xəstəlik sinifi 

(XBT-10) 
I Qan dövranı sisteminin xəstəlikləri 

 

İlkin 

versiyanın 

tərtibatçı 

(İSİM) 

Əlizadə İ. 

 

XBT-10 rubrikası 

I83.0 Aşağı ətraf venalarının xora ilə birgə müşahidə 

olunan varikoz genəlməsi  

I83.2 Aşağı ətraf venalarının xora və iltihabi proseslə 

birgə müşahidə olunan varikoz genəlməs 
 

Müalicə 

 
AMPUTATOR MÜALİCƏ TAKTİKASI 
 
Müalicə taktikası: 

Müalicə kosmetik qüsurları aradan qaldırmaq, kliniki yaxşılaşma və patoloji 

venoz reflyuksu aradan qaldırmaq məqsədi daşıyır. 

Qeyri-medikamentoz müalicə: 

Rejim - sərbəst 

Pəhriz – artıq bədən çəkisini azaltmağa və qəbizliyin qarşısını almağa 

yönəlmiş pəhrizin korreksiyası. 

Medikamentoz müalicə: 

• varikoz xəstəliyin ağırlaşmalarının qarşısının alınması üçün heparinin 

fraksiyalaşdırılmamış və/və ya aşağı molekulyar ağırlıqlı formaları. Təyinat 

üçün  göstərişlər müalicə həkimi tərəfindən fərdi olaraq müəyyən edilir. (A)  

• Heparin - standart dozada APTT( Aktivləşmiş parsial tromboplastin vaxtı) 

nəzarəti altında ən azı 5 gün ərzində parenteral və ya dərialtı yolla 
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• Enoksaparin 1 mq/kq gündə 2 dəfə və ya 1,5 mq/kq gündə bir dəfə dərialtı 

yolla. 

• QSİƏP-lər (diklofenak, ketotifen, ketorolak, lornoksikam və s.) göstəriş 

olduqda standart dozada, simptomatik olaraq əlavə terapiya kimi; 

• antibakterial terapiya – trofik xoralar olduqda (C5-C6), antibiotiklərə qarşı 

həssaslıq üçün kulturanın nəticələri nəzərə alınmaqla. 

• simptomatik terapiya – Diosmin preparatları, venoz tonusun artırılması üçün 

əlavə terapiya kimi (D). 
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