
Xəstəlik 

sinifi (XBT-

10) 

G - Sinir sistemi xəstəlikləri 

 

İlkin 

versiyanın 

tərtibatçı 

(İSİM) 

Məmmədova A. 

 

XBT-10 

rubrikası 
Xəstəliklər 

G71.3 Digər rubrikalarda təsnif olunmayan mitoxondrial 
miopatiya (Kearns-Sayre sindromu) 

 

Müalicə 

 
Simptomatik medikamentoz müalicə: 

- E vitamini gündə 300-500 mq-a qədər 
- Bədən toxumalarında elektron daşıma zəncirinin məhsuldarlığının 

artırılması və bioloji aktiv maddələrin ikincili çatışmazlığının 
azaldılması üçün: 

- Koenzim Q10 (ubixinon kompozitum [Ubichinon compositum]) 
120 mg/gün -ə qədər (2 mq/kq)  dozada  3-6 ay. 
-tiamin (thiamine) 900 mq/gün. 
-fol turşusu (folic acid) 1 mq/gün. 

                  -karnitin (carnitine) 100 mq/gün. 
-askorbin turşusu (ascorbic acid) 2-4 q/gün. 

 

Ədəbiyyat  
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