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Xəstəlik 

sinifi (XBT-

10) 

F- Psixi pozuntular və davranış pozuntuları 

 

İlkin 

versiyanın 

tərtibatçı 

(İSİM) 

Yusifova B. 

 

XBT-10 

rubrikası 
Xəstəliklər 

F43.0 Kəskin stress reaksiya 

F43.1 Posttravmatik stress pozuntusu 

F43.2 Adaptasiya pozuntusu 

 

Müalicə 

 
 Bir çox şəxslərdə PTSP zamanla müalicəsiz keçib gedir, 
müalicəyə ehtiyacı olanlar isə klinik psixoloq və ya psixiatra 
müraciət etməlidir. 
Ehtiyac olduqda yetkin pasiyentlərə antidepressant təyin edilməsi 
nəzərdən keçirilməlidir. Digər qrup psixotrop preparatlar 
(antipsixotiklər, benzodiazepinlər, əhval-ruhiyyə stabilizatorları) 
ilkin səhiyyə sistemində PTSP müalicəsi üçün istifadə 
edilməməlidir. 
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