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Cixarithib:demir defisitli anemiya(D50.-)

Mualicea

Maalica ve profilaktika G¢un daxile 2 valentli demir preparatlari ve ya 3
valentli demir preparatlari, an cox demir sulfat istifada olunur.

Damir gcatismazligi anemiyasinin mualicasi ugun optimal demir dozasi
gunda 120 mq, profilaktika tgun - gunda 60 mq taskil edir.

Usaglarda demir preparatlarinin dozasi yasdan asihdir ve U¢ yasa qadar
usaqlarda giinde 3 mqg/kq, ¢ yasdan yuxari usaqglarda ginda 45-60 mq,
yeniyetmalarda 120 mq-a gadardir.

Mualice muddatiilkin demir gatismazliginin darinliyi ile muayyan edilir ve 1
aydan 3 aya gadar dayise bilar.

Damir gcatismazligi anemiyasi olan xastelerde mualice effektsiz olarsa,
yahud darman pis tesiredarsa ve ya aks gostarisler oldugda, parenteral 3
valentli demir preparatlarinin teyin edilmasi tdvsiya olunur.
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Bepcua: KnuHnyeckne pekomeHgauum P® 2021 (Poccus)

https://diseases.medelement.com/disease/%D0%B6%D0%B5%D0%BB%D0%B5
%D0%B7%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%84%D0%B8%D1%86%D0%B8%D1%82
%D0%BD%D0%B0%D1%8F-
%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F-%D0%BA%D1%80-
%D1%80%D1%84-2021/17027
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