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Xəstəlik sinifi 

(XBT-10) 

Endokrin sistemin xəstəlikləri, maddələr 

mübadiləsi və qidalanma pozğunluqları 

(E00-E90) 

 

İlkin versiyanın 

tərtibatçı(İSİM) 
 Vaqif   Süleymanov 

 

 

 

 

 

 

           

 Şəkərsiz diabet  böyrəklərdə suyun və sidik konsentrasiyasının 
reabsorbsiyasının pozulması nəticəsində yaranan xəstəliklər 
qrupudur, kliniki olaraq şiddətli susuzluq və ifraz olunan sidiyin 
həcminin artması ilə özünü göstərir. 

                                             Müalicə  

 
Müalicədə istifadə olunan dərmanlar (aktiv maddələr). 

Hidroklorotiyazid (Hydrochlorothiazide) 

Dekstroza (Dextrose) 

Desmopressin  (Desmopressin) 

İbuprofen  (İbuprofen) 

İndometazin  (İndomehtacin) 

Natrium xlor  (Sodium chloride) 
 

                  Ambulator səviyyədə dərman müalicəsi 
    Müalicənin  məqsədləri: 
- xəstəliyin klinik əlamətlərinin aradan qaldırılması 
- qan elektrolit səviyyəsinin, plazma və sidiyin osmolyasasının 
normallaşdırılması 
- xəstələrin həyat keyfiyyətinin yaxşılaşdırılması 
    Nefrogen şəkərsiz diabetin (NŞD) müalicəsində  vazopressinin sintetik 
analoqu ilə tövsiyə olunur - desmopressin  (desmopressin) 
                   
               

XBT-10 

rubrikası 
                     Xəstəliklər 

E 23.2 Şəkərsiz diabet 
N 25.1 Şəkərsiz diabet, nefrogen 

R 63.1 Polidipsiya 

https://drugs.medelement.com/
https://yandex.ru/an/count/WYOejI_zOoVX2LdB0SKG00EVTYOQbKgbKga4mGHzFfSxUxRVkVE6Er-_u_M6ErmY7498IqfrrKf4maeq0eS8I3SxOCgcZ682EdfObLx311Uw55d4eEFeTSPUC2hCoTLUdQ2ZpjPdMTBtPDQ6n2ghbODT5Q3DmQmAq4e7_mhGIWV51MYbWtq5QEzpEEVhG0QcESMOl2mvNHfVP_27iF_WzHwuqY88Y91Yn5YX0OzF3mKpEDWEQaVMckoTZRpTx48wXYHqA3oVRvXil7xVUkvrNQHmGPh9AT5gs9jbNA2q6hOEEEcwNgDhm28hPqbonP0A3HUA29qVRlX2aWx-1R35yCL4eOlOv8iTbIDDC6Wtk86Zqh38sGLXmc9do226n4a0KwR0fIbiVHFcQvsXYsGJ4KK9fhk1XhB55SR284qzlsyrkNxVQkuJaB1zCRFBum_JqAbziCsNuF_QV0b-hysNuETwuCBzFKZDwsjtn8G_6wJcnJGp1vbbvj9BuGn5zq4toj1W3O3RHthVa7NLHsz1q5bV9uKBqfkPRxxiuQgOa3tPotKPIlenxS46337orEY_I3pwr1JzbjPrtP57dvgYrternd4FAv_rNlTTY5Qet8tjuJ9QnrbThbGgbLOHXc2mwIJAZu5ZLP8d8HW811By_nGmz3-a9OIgIzomju8tDaHb9ByuCYl9cQdRRk1Pd9qg1Q9eEuGScVmMykhNRdh1Ow1ulx0I4IQJ~2?stat-id=37&test-tag=48928267436049&banner-sizes=eyI3MjA1NzYwOTM1MzAyMjQ1MyI6IjkzMHgxMjAifQ%3D%3D&actual-format=10&pcodever=923737&banner-test-tags=eyI3MjA1NzYwOTM1MzAyMjQ1MyI6IjI4MTQ3NDk3Njc2ODAxNyJ9&constructor-rendered-assets=eyI3MjA1NzYwOTM1MzAyMjQ1MyI6NjQ1fQ&pcode-active-testids=910216%2C0%2C80&width=930&height=120
https://yandex.ru/an/count/WYOejI_zOoVX2LdB0SKG00EVTYOQbKgbKga4mGHzFfSxUxRVkVE6Er-_u_M6ErmY7498IqfrrKf4maeq0eS8I3SxOCgcZ682EdfObLx311Uw55d4eEFeTSPUC2hCoTLUdQ2ZpjPdMTBtPDQ6n2ghbODT5Q3DmQmAq4e7_mhGIWV51MYbWtq5QEzpEEVhG0QcESMOl2mvNHfVP_27iF_WzHwuqY88Y91Yn5YX0OzF3mKpEDWEQaVMckoTZRpTx48wXYHqA3oVRvXil7xVUkvrNQHmGPh9AT5gs9jbNA2q6hOEEEcwNgDhm28hPqbonP0A3HUA29qVRlX2aWx-1R35yCL4eOlOv8iTbIDDC6Wtk86Zqh38sGLXmc9do226n4a0KwR0fIbiVHFcQvsXYsGJ4KK9fhk1XhB55SR284qzlsyrkNxVQkuJaB1zCRFBum_JqAbziCsNuF_QV0b-hysNuETwuCBzFKZDwsjtn8G_6wJcnJGp1vbbvj9BuGn5zq4toj1W3O3RHthVa7NLHsz1q5bV9uKBqfkPRxxiuQgOa3tPotKPIlenxS46337orEY_I3pwr1JzbjPrtP57dvgYrternd4FAv_rNlTTY5Qet8tjuJ9QnrbThbGgbLOHXc2mwIJAZu5ZLP8d8HW811By_nGmz3-a9OIgIzomju8tDaHb9ByuCYl9cQdRRk1Pd9qg1Q9eEuGScVmMykhNRdh1Ow1ulx0I4IQJ~2?stat-id=37&test-tag=48928267436049&banner-sizes=eyI3MjA1NzYwOTM1MzAyMjQ1MyI6IjkzMHgxMjAifQ%3D%3D&actual-format=10&pcodever=923737&banner-test-tags=eyI3MjA1NzYwOTM1MzAyMjQ1MyI6IjI4MTQ3NDk3Njc2ODAxNyJ9&constructor-rendered-assets=eyI3MjA1NzYwOTM1MzAyMjQ1MyI6NjQ1fQ&pcode-active-testids=910216%2C0%2C80&width=930&height=120
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           Əsas dərmanların siyahısı (istifadə 100% ehtimalı var) 
 

Farmakoloji 

qrup 

Dərmanın beynəlxalq 

adı 
Tətbiq üsulu 

Antidiuretik 

- Desmopressin: 

desmopressin (həblər, 

liyofilizat)  

-Desmopressin           

(0,1 və 0,2 mq həblər) 

  

  

  

 İlkin doza - adekvat baxım 

dozası seçilməklə gündə 1 dəfə 

60 mkq dilin altına. 

  

     Desmopressinin bir formasını digərinə dəyişdirmək lazımdırsa, 

aşağıdakı təxmini doza çevrilməsindən istifadə edə bilərsiniz: 0,1 mq 

desmopressin tabletlərinin klinik effektivliyi = 60 mkq desmopressinin dilaltı 

tabletləri.  

      NŞD -nin müalicəsi  tiazid  diuretikləri və  qeyri-steroid  iltihabəlehinə 

dərmanlar (QSİƏP) ilə həyata keçirilir. 

  

         Əsas dərmanların siyahısı (100% istifadə ehtimalına malikdir); 

Farmakoloji 

qrup 

Dərmanın beynəlxalq 

qeyri-mülkiyyət adı 
Tətbiq  üsulu 

Hidroxlorotiyazid Hidroxlorotiyazid 
kapsullar, həblər, oral 

məhlullar 

QSİƏP-lər İbuprofen həblər 

QSİƏP-lər İndometasin həblər 

  
   Cərrahi müdaxilə: yox. 
   Qeyri-dərman müalicəsi: 
Ümumi rejim 
Pəhriz: cədvəl № 15 
Susuzluq varsa, su istehlakını məhdudlaşdırmayın 
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     Protokolda təsvir edilən diaqnostika və müalicə üsullarının müalicə 
effektivliyi və təhlükəsizliyinin göstəriciləri 
-xəstəliyin klinik əlamətlərinin şiddətinin azalması və ya yox olması: 
susuzluq və poliuriya; 
-qan elektrolit səviyyəsinin və plazma və sidik osmolyallığının 
normallaşdırılması. 
    Sidiyin nisbi sıxlığının tam normallaşmasına nail olmamalısınız. 
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https://diseases.medelement.com/disease/%D0%BD%D0%B5%D1%81%D

0%B0%D1%85%D0%B0%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9-

%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82-%D1%83-

%D0%B2%D0%B7%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BB%D1%8B%D1%

85-2018/16129 

                                     Ədəbiyyat 


