
1 

Xəstəlik 
sinifi (XBT-
10) 

D - Qanyaradıcı orqanların xəstəlikləri 

 
 
İlkin 
versiyanın 
tərtibatçı 
(İSİM) 

Qaziyeva S. 

 
 
XBT-10 
rubrikası 

Xəstəliklər 

D61 Digər aplastik anemiyalar 
 

D61.3 İdiopatik aplastic anemiya 
 

 
 

Müalicə 

 
Ambulator səviyyəsində müalicə taktikası 
 
Aplastik anemiyanın müalicəsinə aşağıdakılar daxildir: 

• sümük iliyinin allogen transplantasiyası (hemopoetik kök hüceyrələri); 
• birləşmiş immunosupressiv terapiya; 

• Böyümə amillərindən istifadəsi və müşayiət (əlavə) terapiya. 
 
Ambulator səviyyədə sümük iliyinin allogen transplantasiyasından və 
birləşdirilmiş immunosupressiv terapiyadan sonra - kalsinevrin 
inhibitorlarının müalicəsini davam etdirən xəstələri müşahidə etmək, 
böyümə amilləri ilə müalicə və müşayiət terapiyanı etmək mümkündür. 
Ambulator və ya stasionar tibbi yardım səviyyəsi - xəstənin vəziyyətinin 
ağırlığından, ağırlaşmalarından və onların inkişaf riskindən asılıdır. 
 
Qeyri-medikamentoz müalicə: 
Rejim: ümumi təhlükəsizlik. 
Pəhriz: masa № 15 (ümumi). Kalsinevrin inhibitorlarını qəbul edərkən sitrus 
meyvələrindən çəkinmək. 
 
Medikamentoz müalicə: 
Əsas istifadə edilən dərmanların siyahısı. 
 
Antineoplastik və immunosupressiv dərmanlar: 
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Siklosporin (Ciclosporin) daxilə 
 
Əlavə istifadə edilən dərmanların siyahısı. 
 
Antionkolojı dərmanların zəhərli təsirini zəiflədən preparatlar: 
Deferaziroks (Deferasirox) daxilə 
 
Trombopoietin reseptorlarının agonistləri: 
Eltrombopag (Eltrombopag). (ticarət adı Revolade) daxilə 
Müalicə üçün istifadə olunan dərmanlar (aktiv maddələr)  
 
Hemostatik süngər 
Azitromisin (Azithromycin) 
Albumin (Albumin) 
Amikasin (Amikacin) 
Parenteral qidalanma üçün aminturşuları (Aminoacids for parenteral 
nutrition+Other medicines) 
Parenteral qidalanma üçün yağ emulsiyaları + Dextroza + Minerallar (Fat 
emulsions + Dextrose + Multimineral) 
Amiodaron (Amiodarone) 
Amoksisillin (Amoxicillin) 
Amfoterisin B (Amphotericin B) 
Anidulafungin (Anidulafungin) 
Antiinhibitor koagulant kompleksi (Antiingibitorny coagulant complex) 
Atenolol (Atenolol) 
Atrakuriya besilat (Atracurium besylate) 
Atropin (Atropine) 
Asiklovir (Acyclovir) 
Valgansiklovir (Valganciclovir) 
Vankomisin (Vancomycin) 
Enjeksiya üçün suyu (Water for Injection) 
Vorikonozol (Voriconazole) 
Qansiklovir (Ganciclovir) 
Qentamisin (Gentamicin) 
Heparin (Heparin) 
Dekstroza (Dextrose) 
Deferaziroks (Deferasiroks) 
Deferoksamin (Deferoxamine) 
Diazepam (Diazepam) 
Dobutamin (Dobutamine) 
Dopamin (Dopamine) 
İmipenem (Imipenem) 
İmmunoglobulin G (Immunoglobulin G) 
İmmunoglobulin antitimositar (Immunoglobulin antithymocyte) 
İnsan immunoglobulini normal (IgG+IgA+IgM) (Immunoglobulin human 
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normal (IgG+IgA+IgM)) 
İntrakonazol (Itraconazole) 
Kalium xlorid (Potassium chloride) 
Kalsium glukonat (Calcium gluconate) 
Kalsium xlorid (Calcium chloride) 
Kaspofungin (Caspofungin) 
Ketamin (Ketamine) 
Klavulan turşusu (Clavulanic acid) 
Trombositların konsentratları (КТ) 
Levofloksasin (Levofloxacin) 
Lenograstim (Lenograstim) 
Linezolid (Linezolid) 
Maqnezium sulfat (Magnesium sulfate) 
Mannitol (Mannitol) 
Meropenem (Meropenem) 
Metilprednizolon (Methylprednisolone) 
Metronidazol (Metronidazole) 
Mikafungin (Micafungin) 
Moksifloksatin (Moxifloxacin) 
Morfin (Morphine) 
Kalsium nadroparin (Nadroparin calcium) 
Natrium asetat (Sodium acetate) 
Natrium hidrokarbonat (Sodium hydrocarbonate) 
Natrium xlorid (Sodium chloride) 
Netilmisin (Netilmicin) 
Norepinefrin (Norepinephrine) 
Ondancetron (Ondansetron) 
Ofloksasin (Ofloxacin) 
Piperasillin (Piperacillin) 
Təzədondurulmuş plazma 
Rokuron bromid (Rocuronium) 
Enteral qidalanma üşün qarışıqlar 
Sulfametoksazol (Sulphamethoxazole) 
Tazobaktam (Tazobactam) 
Tikarsillin (Ticarcillin) 
Tiopental natrium  (Thiopental sodium) 
Trimetoprim (Trimethoprim) 
Urokinaza (Urokinase) 
Fenilefrin (Phenylephrine) 
Fenobarbital (Phenobarbital) 
Filgrastim (Filgrastim) 
Fludarabin (Fludarabine) 
Flukanazol (Fluconazole) 
Sefepim (Cefepime) 
Sefoperazon (Cefoperazone) 
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Seftazidim (Ceftazidime) 
Seftriakson (Ceftriaxone) 
Siklosporin (Cyclosporine) 
Silastatin (Cilastatin) 
Siprofloksasin (Ciprofloxacin) 
Enoksaparin natrium (Enoxaparin sodium) 
Epinefrin (Epinephrine) 
Eptapenem (Ertapenem) 
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