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D - Qanyaradıcı orqanların xəstəlikləri 
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XBT-10 

rubrikası 
Xəstəliklər 

D51 Vitamin-B12 defisitli anemiya 
 

D51.0 Endogen (daxili) amilin çatmamazlığı 
nəticəsində yaranan vitamin B12 defisitli 
anemiya. 

D51.1 Proteinuriya ilə müşayiət olunan,B12 
vitamininin sorulmasının selektiv pozğunluğu 
nəticəsində yaranan vitamin B12 defisitli 
anemiya 

D51.2 II-transkolaminin çatmamazlığı 

D51.3 
Qidalanma ilə bağlı olan digər vitamin - B12 
defisitli anemiyalar 

D51.8 Digər vitamin - B12 defisitli anemiyalar 

D51.9 
Dəqiqləşdirilməmiş vitamin-B12 defisitli 
anemiya 
 

 

Müalicə 

 
B12 vitamin üçün gündəlik tələbat 2,4 mkq-dır. 
B12 defisitli anemiya diaqnozu qoyulmuş bütün xəstələrə hər gün 100-200 
mkq/gün dozada siyanokobalamin ilə müalicə keçmək tövsiyə olunur; sinir 
sisteminin disfunksiyası halında - ilk həftədə gündə 400-500 mkq, sonra 5-7 
günə qədər qəbullar arasında fasilələrlə. 
Sianokobalaminlə terapiya müddəti B12 çatışmazlığı anemiyasının ağırlıq 
dərəcəsi ilə müəyyən edilir. 
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İstifadə edilən preparatlar: 
 
В12 Ankerman (B12 Ankermann), həb,1 mg 
Böyüklər. Gündə 1 tablet (1 mq siyanokobalamin). Səhər acqarına. 
 
Siankobalamin (Cyanocobalamin), inyeksiya məhlulu, 0.2 мг/мл 0.5 
мг/мл 
Dərman subkutan, əzələdaxili, venadaxili və intralumbar olaraq istifadə 
olunur. 
B12 vitamini çatışmazlığını aradan qaldırmaq üçün 1-2 həftə ərzində gündə 
1 mq əzələdaxili və ya venadaxili yeridil. 
 
Siankobalamin bufus (Cyanocobalamin bufus)  inyeksiya məhlulu, 0.2 
мг/мл 
 
Siyanokobalamin preparatının analoqları (sinonimləri). 
В12 Ankerman (B12 Ankermann), 
Siankobalamin (Cyanocobalamin) 
Vitamin B12 
Siankobalamin bufus (Cyanocobalamin bufus) 
Siankobalamin –Vial (Cyanocobalamin –Vial) 
 
 

Ədəbiyyat 
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