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XBT-10 Xastaliklar
rubrikasi
B35.0 Basin, big ve saqgalin dermatomikozu
Dermatomikoz:
*Saqqalin
*Basin
Kerion (parsa) Mikotik mikoz
Mualicoe
Mualice:

Terapiyaya dair umumi geydler

Xarici antimikotik darmanlar, zerif tuklera zarar vermadan hamar daeri
trixofitiyasi mualicasindas istifada olunur. Darida ¢oxsayl ocaqglarin olmasi,
xususan da zarif tuklarin patoloji prosesina calb edilmasi ilo yanasi, basin
tuklU hissasizadslondikdae, sistem antifungal dermanlarin, xarici antimikotik
darmanlar da daxil olmagla hartaraflimualica talab olunur. 7-10 gindan bir
saclar qirxilmalidir. Nezars ¢arpan iltihabi processlardse antimikotik va
glukokortikosteroid maddalar olan birlesmis dermanlar istifads olunur.

Boyukler Ggun tovsiya olunan mualica sxemlari:

Griseofulvin (griseofulvin) daxili bir gay gasigi bitki yagi ile ginds 3
dozada 1 kg badan ¢akisi igln 12,5 mq (gunda 1,0 g-dan ¢ox olmayan)
gobalaklarin olmamasi haqgqinda ikinci mikroskopik muayinanin manfi
gostaricilerine gadar (adatan 3-4 hafte) , sonra 2 hafts arzinds har gun,
sonra 2 hafte 3 gundan bir.

Maualice 5-7 gun araliglarla aparilan gébalaklerin mikroskopik miayinasinin
u¢ manfi naticasi ile tam hesab olunur.
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Bundan slave, mualice yerli aktiv dermanlarla aparilr:

- Siklopiroks (Ciclopirox) krem, gunds 2 dafe, 4-6 hafte

va ya

- Ketokonazol (ketoconazole) krem, gunda 1-2 defe, 4-6 hafte

va ya

- [zokonazol (isoconazole) krem, 4-6 hafte arzinde, gliinde bir defe
vaya

- Bifonazol (bifonazole) krem, 4-6 hafts arzinda, gunda bir dafa
vaya

- 10% kiikirdli malham axsam yerli olaraq + 3% yodun spirtli tinkturu
sahar yerli olaraq;

- Kiikiird (5%)-qatran (10%) malham axsam yerli olaraq.

Bas darisinin sathi trixofitiyanin xroniki formasinda, antimikotik darmanlar
toyin etmazdan avval epidermisin buynuz tabaqgasi aynilir (salisil tursusu
12,0 g, sud ve ya benzoik tursusu 6,0 q, vazelin 100,0 g-a gadar) 2 gin
arzinde kompres altinda zedalanma ocaginda, sonra 24 saat arzinde
kompres altinda 2% salisil malhem, sargi ¢ixarildigdan sonra saclar
temizlenir ve epilyasiya olunur. Buynuz gatinin kasilmasindan sonra
yuxarida gostariloan sxemlars gore antimikotik dermanlar tayin olunur.

Trixofitiyanin infiltrativ-irinlasdirici formasi halinda, antimikotik dermanlar
tayin etmazdan avval antiseptik va iltihab aleyhina preparatlar (losyonlar ve
ya malhamler saklinde) istifads olunur.

- Ixtiyol, malham 10% giinds 2-3 dafe, yerli olarag, 2-3 giin

vaya

- Kalium permanganat, mahlul 1:6000, gunds 2-3 dafe, yerli olaraq 1-2
gun

va ya

- Etakridin mahlul 1: 1000, gunda 2-3 dafe, yerli olaraq, 1-2 guin

va ya

- Furatsilin mahlul 1:5000, gunda 2-3 dafa, yerli olarag 1-2 gun,

sonra - kiikiird- gatran malhami10% yerli olaraq, ginds 2 dafs infiltrasiya
aradan galxana gadar.

Sonra, antimikotik dermanlar yuxarida tasvir olunan sxema uygun olaraq
tayin edilir.

Hamar darinin zerif tlklerine tesir edarsa, antimikotik dermanlar tayin
etmazdan avval epidermisin buynuz tabaqgasi 10% sud-salisilik kollodionla



ayrihr (salisilik tursusu 10,0 q,sud ve ya benzoik tursusu 10,0 q, elastik
kolodion 10,0 g-a gadar). ) 3-4 gun arzinds gunda 2 dafa xaricdan.

Sonra zerif tuklarinin al ila epilyasiyasi aparilir ve yuxarida tasvir ediloen
sxemlara uygun olaraq antimikotik dermanlarla mualice davam etdirilir.

Alternativ mualice sxemi:

- Terbinafin 250 mq, daxila, gunda 1 dafe, yemakdan sonra, gunda 5-6
hafta

ve ya

- ftrakonazol 100 mq, daxile, giinde 1 defe, yemoekden sonra, 4-6 hafte
arzinda har gun.

Xususi hallarda
Hamilalik ve laktasiya dovriunda.

Hamilalik ve laktasiya dovrunda sistemli antifungal darmanlarin istifadesi
aks gostariglidi.

Hamilalik dovrinda mikrosporiyanin butun formalarinin mualicasi yalniz
yerli darmanlarla hayata kegirilir.

Usaqlarin mualicasi
Tovsiys olunan mualice sxemlari:

Griseofulvin daxili bir gay qasigi bitki yagi ile gunda 3 defe 1kq badan
cakisi uglin 21-22 mq, gobalaklarin olmamasi haqqinda birinci mikroskopik
muayinanin manfi gdstaricilerine gadaer (3-4 hafte), sonra 2 hafte arzinde

gun asiri, sonra 2 hefte arzinda 3 ginds 1 defe.

Mualice 5-7 gun araliglarla aparilan gébalaklarin mikroskopik muayinasinin
u¢ menfi naticasi ile tam hesab olunur.

Bundan alave, terapiya yerli aktiv dermanlarla aparilir:
- Siklopiroks krem, ginde 2 defe, 4-6 hafte

voya

- Ketokonazol krem, gunde 1-2 defa, 4-6 hafte

ve ya



- [zokonazol krem, 4-6 hafte arzinde, giinde bir dofe xaricden
voe ya

- Bifonazol krem, 4-6 hafte arzinde, gunda bir defe

voaya

- 3% Salisil tursusu va 10% kiikirdlii malham axsam xaricden + sahar
yerli olarag yodun 3% spirt tinkture;

- Kiikiird (56%)-gatran (10%) malheam axsam saatlarinda xaricdan .
Alternativ mualice sxemlari:

- Terbinafin : ¢oakisi >40 kq olan usaqlarig¢un - yemakdan sonra gunda bir
dafa 250 mq; ¢gakisi 20-40 kg-a gadarolan usaqlarugun - yemakdan sonra
gunda bir defa daxili 125 mq; ¢akisi <20 kg olan usaqlar G¢un - 62,5 mq
gunda bir dafe 5-6 heafta arzinds har giin yemakdan sonra daxili.

ve ya

- trakonazol 12 yasdan yuxariusaglar- 1 kq baden ¢ekisine 5 mqg, giinde
1 dafa, yemakdan sonra, daxils 4-6 hafts arzinds .

Odabiyyat

Tpuxoduntuna

Knnnunyeckne pekomeHgaummn PO 2013-2017 (Poccus)

https://diseases.medelement.com/disease/%D1%82%D1%80%D0%B8%D
1%85%D0%BE%D1%84%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%3F-

%D 1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0
%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8-%D1%80%D1%84/15261



