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Xəstəlik 

sinifi (XBT-

10) 

AВ – Bəzi infeksion və parazitar xəstəliklər 

 

İlkin 

versiyanın 

tərtibatçı 

(İSİM) 

Kazımova Z. 

 

XBT-10 

rubrikası 
Xəstəliklər 

B27.0 Qamma-herpetik virus tərəfindən törədilən 
mononukleoz 
Epşteyn-Barr virusu tərəfindən törədilən mononukleoz 

B27.1 Sitomeqalovirus mənşəli mononukleoz 
B27.8 Digər infeksion mononukleoz 

 

Müalicə 

 
Qeyri-steroid iltihabəleyhinə preparatlar: 
Hərarət  38,5 ° C-dən çox olduqda – Diklofenak (Diclofenac) 75-150 

mq/gün  

və ya Parasetamol (Paracetamol) 1500-2000 mq/gün; 

və ya İbuprofen (Ibuprofen) 200-800 mq/gün;  

və ya Nimesulid (Nimesulide) 100-200 mq/gün; 

Antihistaminlər: Loratadin (Loratadine) 10 mq, gündə 1 dəfə;  

və ya Klemastin (Clemastine)1 mq, gündə 2 dəfə; 

və ya Xloropiramin (Chloropyramine) 25 mq, gündə 2 dəfə. 

 

Ədəbiyyat 
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Klinik protokollar (Belarus): 

ОБ УТВЕРЖДЕНИИ КЛИНИЧЕСКОГО ПРОТОКОЛА «ДИАГНОСТИКА 
И ЛЕЧЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ (ВЗРОСЛОЕ НАСЕЛЕНИЕ) С 
ИНФЕКЦИОННЫМИ И ПАРАЗИТАРНЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ»  
ПОСТАНОВЛЕНИЕ МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ  
13 декабря 2018 г. № 94 

https://minzdrav.gov.by/upload/dadvfiles/%D0%9A%D0%9F%20%D0%B8%D0%BD%D

1%84.%20%D0%B8%20%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1

%82.%20%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB._%D0%BF%D0%BE%D1%

81%D1%82.%20%D0%9C%D0%97%20%D0%A0%D0%91%20%D0%BE%D1%82%2

013.12.2018%20%E2%84%9694.pdf  

 

https://minzdrav.gov.by/upload/dadvfiles/%D0%9A%D0%9F%20%D0%B8%D0%BD%D1%84.%20%D0%B8%20%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82.%20%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB._%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82.%20%D0%9C%D0%97%20%D0%A0%D0%91%20%D0%BE%D1%82%2013.12.2018%20%E2%84%9694.pdf
https://minzdrav.gov.by/upload/dadvfiles/%D0%9A%D0%9F%20%D0%B8%D0%BD%D1%84.%20%D0%B8%20%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82.%20%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB._%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82.%20%D0%9C%D0%97%20%D0%A0%D0%91%20%D0%BE%D1%82%2013.12.2018%20%E2%84%9694.pdf
https://minzdrav.gov.by/upload/dadvfiles/%D0%9A%D0%9F%20%D0%B8%D0%BD%D1%84.%20%D0%B8%20%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82.%20%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB._%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82.%20%D0%9C%D0%97%20%D0%A0%D0%91%20%D0%BE%D1%82%2013.12.2018%20%E2%84%9694.pdf
https://minzdrav.gov.by/upload/dadvfiles/%D0%9A%D0%9F%20%D0%B8%D0%BD%D1%84.%20%D0%B8%20%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82.%20%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB._%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82.%20%D0%9C%D0%97%20%D0%A0%D0%91%20%D0%BE%D1%82%2013.12.2018%20%E2%84%9694.pdf
https://minzdrav.gov.by/upload/dadvfiles/%D0%9A%D0%9F%20%D0%B8%D0%BD%D1%84.%20%D0%B8%20%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82.%20%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB._%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82.%20%D0%9C%D0%97%20%D0%A0%D0%91%20%D0%BE%D1%82%2013.12.2018%20%E2%84%9694.pdf

