7 % Trombositlardan onlarin sayinin

azalmasi va ya funksiyasinin
asagl dismasi naticasinda amala galan
ganaxmalarin maalicasinda istifada olunur. Ag
gan hiiceyralari isa agir bakterial va ya gobalak
infeksiyalarindan aziyyat ¢akan, xlsusila

sumdk iliyinin transplantasiyasi va ya xargang
aleyhina terapiya kegmis xastalara koguralir.

8 % Muasir texnologiya ganin har

hansi bir komponentini ayir-
maga imkan verir; galan ganisa yenidan dono-
ra, onun saglamligina heg bir zarar vermadan
koglrilir. Masinlar avtomatik olarag boyuk
miqdarda muxtalif gan hiiceyralari hazirlamaq

Uclin gani yigir va emal edir. Bu Usul sitaferez
adlanir.

9 % Badbaxthadisalarnaticasinda
alinan travmalar va ya killi mig-

darda qan itkisi bas veran carrahi amaliyyatlar
zamanli xalis gandan istifads olunur. Hamginin
yenidogulmuslara da bazi hallarda ganko-
¢lirma lazim galir. Plazma va plazma mahsul-
larindan ganaxmalar, infeksiyalar, susuzlasma
va immun sisteminin xastaliklari do daxil
olmagla, bir sira hallardaistifada olunur.

10 % Sizinverdiyinizganolabilsin ki,

he¢ vaxt rastlagsmayacaginiz
bir insanin hayatini xilas eda bilar. Lakin Siz
bu xeyirxah va nacib isa géra —kimasa hayat
baxs etdiyiniz G¢ln hamisa 6zlinlzdan razi
galacagsiniz. Bu haqgigatan da an qgiymatli
hadiyyadir.

Buklet “2011-2015-ci iller G¢in ganin, gan komponentlarinin
donorlugu va gan xidmatinin inkisafina dair Tadbirlar Programinin
icrasi Uzra Azarbaycan Respublikasi Sahiyya Nazirliyinin Tedbirler
Plani’nin 1.2-ci bandina uygun olaraq Sshiyye Nazirliyinin ictimai
Sehiyye va Islahatlar Markezi terafinden hazirlanmis ve cap
olunmusdur. Bukletin hazirlanmasinda Umumdiinya Sshiyys
Taskilatinin materiallarindan istifads edilmisdir.
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QAN DAMLASININ
BIR INSANDAN BASQASINA

"SOYAHITI”




Qan hayat li¢lin ¢ox vacibdir. Gostarilan saylara
baxmayaraq, yalniz uzun illarden sonra slini
gan avazedicilarindan genis migyasda istifads
olunmasi donor insan ganini avaz eda
bilacakdir. Har bir 6lka gana olan bitin
ehtiyacini, yalniz ahalisinin 1%-dan 3%-dak
olan hissasi donorlug edarsa, ddaya bilar.
Bltlin 6lkalarda 6z ahalisini davamli olarag gan
ehtiyati ile tamin edan mumi gan banki
olmalidir. Odanisli gaydada va ya kritik hallarda
aila Gizvlarina gan veran insanlarla miqayisada
konulli gan donorlari daha tahlikasiz va
etibarli manba hesab olunurlar. Har bir 6lkada

mitamadi olarag gan veran saglam donor
resursunun olmasi son daraca vacibdir.

Qan donordan gotirilan andan digar insana
koglrilanadak ¢atin bir yol kegir, bela ki, onun
istifade olunmazdan avval testdan keciril-
masinin, saxlanilmasinin, géndarilmasinin
tomin olunmasi zaruridir. Qankdg¢lirma
xidmatlari ahalinin gana artmagda olan
taleabatini 6demak lgln kifayat gadar
tohlikasiz gan ehtiyati alda etmak kimi
murakkab bir problemls Gzlasirlar.

1 @, { Qann asas funksiyasi agciyarlor-
N ”) dan oksigeni organizmin bitiin

hissalarina catdirmaqg va gidali maddalarin,
hormonlarin, ifrazat mahsullarinin va s. dasin-
masidir. O, organizmin daxili muhitini saxlayir,
laxtalanmaya nazarat edir, bizi zararli orga-
nizmlardan qoruyur. Donor ganindan agir
travmalar, badbaxt hadisalar va carrahi
amaliyyatlar naticasinda itirilan, hamginin
ganin har hansi komponentinin ¢gatismamasi
naticasinda amala galan xastaliklarin mialica-
sinda ganin barpasi liclinistifads olunur-.

@, ( insan organizmindas 5 litra yaxin
U, 88 WjPFaRs e 10
¥» qan olur, onun g¢akisi butin

badan ¢akisinin 7%-ni taskil edir. Bu miqgdar
yasdan va cinsdan asili olaraq dayisa bilar. Qan
bir nece komponentdan ibaratdir — gan
hiceyralarindan (45%) va plazmadan, yani
maye hissadan (55%). Hiiceyralar lic ndv olur —
organizma oksigen dasiyan girmizi gan
hlceyralari, infeksiya il mubariza aparan ag
gan hiceyralari va travmalar zamani ganin
laxtalanmasina komak edan trombositlar.

3 Qani sintez etmak olmaz, onu
PP olds etmayin yegana manbayi
donor ganidir. Har il bltlin diinyada 93 milyon
vahid donor gani tahvil verilir, bunun da

taxminan yarisi dinyanin 85% ahalisinin
yasadigiyerlarin payina disur.

4 IiV/QICS epidemiyasi basladigdan
N ”) sonra gan ehtiyatlarinin tahli-

kasizliyinin tamin olunmasi halledici
ahamiyyat kasb etmisdir. Donor gani gan
gruplarinin, iV, hepatit B va C, sifilis kimi
infeksiyalarin askar olunmasi Uglin testdan
kecirilir. Malyariya va Sagas xastaliklarinin
yayildigi 6lkalardaisa gan bu infeksiyalara gora
da yoxlanilir.

5 Qan - canli toxumadir. O, istifada
P> olunmazdan avval xiisusi soyu-
ducularda saxlaniimalidir. Qan laxtasinin amala
galmasinin qarsisini almaq Gg¢ln muxtalif
kimyavi maddalar, hiiceyralarin gqorunmasi
Ucln geyri-toksik konservantlar, gan va onun
komponentlarinin istifade middatini uzatmagq
Uclin isa an yeni materiallardan istifada olunur.
Bunun sayasinds donor ganini tahliikasiz
saxlamagq va gondarmak miumkiindur.

6 Xalis gandan btovlikds istifada

etmamaya calisirlar. Bunun avae-
zina xastalara ganin onlara lazim olan konkret
komponentlari kocurilur. Belalikls, bir vahid
donor ganindan bir nega pasiyentin mualicasi
Uclin istifade etmak olar. Masalan, girmizi gan
hiiceyralari usaglar arasinda, malyariya da
daxil olmagla, muxtalif ssbablardan bas veran
agir anemiyadan aziyyat ¢akan xastalara
koclralir.



