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Ixtisarlarin siyahisi:

AT arterial tozyiq

AR Azorbaycan Respublikasi

AH anadangalms hipotireoz

BMT  Birlogsmis Millatlor Toskilati
EEQ elektroensefalogram

v insanin immungatismazIlig virusu
FKU fenilketonuriya

MDB  Mustaqil Dovlatlor Birliyi
MSS morkazi sinir sistemi

SN Sohiyya Nazirliyi

USM ultrasas miayina

USI usaq serebral iflici

UsT Umumdiinya Sohiyyo Toskilatt
KT komputer tomoqrafiya

MRT  magnit rezonans tomografiya

Izahh liigot

olillik — beynalxalq tosnifata gors, insanin hoyat foaliyyatinin
saviyyasini vo saglamliginin mohdudlagsmasini bildiron Umumi bir
termindir. Insan badaninin va ya bodon strukturunun foaliyystindo
problem yaradan pozuntular mioyyan harokatlorin icrasimi
mohdudlasdirir. Hayat foaliyyatinin  mohdudlasmasi iso insanin
hoyatinda tosadif edilon mixtalif situasiyalarda istirak etmokdo
problem vyaradan bir amildir. Bir sozlo, olillik insan badaninin
xususiyyatlari ilo onun yasadigi comiyyatin Xxisusiyyatlori arasinda
bas veran qarsiliqli tasiri oks etdiron mirokkab bir tozahtrdur.

Olil — anadangalmo, Xastalikdon vo ya Xasaratdon dogan aqli va
ya fiziki qusurlar noaticasinds hayat foaliyyati mohdudlasan, sosial
yardima vo midafioys ehtiyaci olan soxsdir (“Olilliyin vo usaqlarin
saglamliq imkanlart mohdudlugunun qarsisinin alinmasi, slillorin va
saglamliq imkanlart mohdud usaqlarin reabilitasiyast vo sosial
mudafiasi haqqinda” Azarbaycan Respublikasinin Qanunu). Saxsin
hoyat foaliyyatinin mohdudlasmasi slilin vo saglamliq imkanlari
mohdud usagin oziinoxidmat, harokot, somtlonmok, Unsiyyst, 0z
davranigina noazarat, habels tohsil almag, amak faaliyyati ilo masgul
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olmaq gabiliyyatini vo ya imkanlarini tamamils, yaxud ¢isman
itirilmasinds tozahtr edir (“Olilliyin va usaqlarin saglamliq imkanlari
mohdudlugunun garsisinin alinmasi, olillorin vo saglamliq imkanlart
mohdud usaqlarin reabilitasiyasi vo sosial midafiosi hagqinda”
Azarbaycan Respublikasinin Qanunu).

Saglamliq imkanlart maohdud olan usaglar — 6z hamyasidlar ilo
mugayisado inkisaflarinda gerigalma vo ya horoki, gavrama
(kognitiv), kommunikativ, sensor vo basqa funksiyalarin pozulmasi
askar olunan usaqlardir.

Ililliyin, usaqglarin  saglamlhq imkanlart  mohdudlugunun
qarsisimin - alinmast — olilliyin, usaqlarin saglamliq imkanlari
mohdudlugunun bas vermoasi Vo agirlasmasi hallarina garsi
yOnoaldilmis tibbi, ekoloji, gigiyenik, texniki tohliikasizlik, idman vo
digor todbirlar sistemidir (“Olilliyin vo usaqglarin saglamliq imkanlari
mohdudlugunun garsisinin alinmasi, olillorin vo saglamliq imkanlart
mohdud usaqlarin reabilitasiyast vo sosial midafiosi haqqinda”
Azarbaycan Respublikasinin Qanunu).

Inkisaf Iangimasi olan usaq — bu grupa atipik davranist olan vo ya
asagida gostorilmis sferalardan (sahalordon) an azi birinda: yranmo,
motorika, sosial, emosional, adaptasiya, nitg, gavrama (kognitiv) va
kommunikativ (Unsiyyat) sferada mlsyyon yas tiglin qobul olunmus
bioloji va psixoloji normativlorlo uygunsuzlugu askarlanan usaqlar
daxil edilir. Loangimanin doaracasi inkisafin qiymatlondirilmasi Ggln
gabul olunmus vasitalarlo 6l¢tlir.

Kritik (sensitiv) dovr — organizmin butovlikds vo ya onun
muoyyan sistemlarinin mixtalif tosirloro qarsi hassashiginin artmasi
ilo xarakteriza olunan dovrddr.

Inkisaf skriningi — risk qrupuna aid olmasmm askarlayan vo
inkisaf problemi olan usaqlarin tokrarlanan kutlavi miayinasidir.

Reabilitasiya (lat. “rehabilitatio” — barpa edilmo) artiq itirilmis
funksiyalarin barpasidir. UST-nin torifino gora, reabilitasiya — fordin
maksimal mumkun olan saviyyads faaliyysts uygunlasdiriimasi ti¢tin
tibbi, sosial, tohsil vo omok todbirlorinin kompleks sokildo
moaqsadyonli istifadasidir.



Sosial reabilitasiya — olillorin vo saglamliq imkanlart moahdud
usaqlarin hayat soviyyesinin yaxsilagdirilmasini, onlara comiyyatin
hoyatinda istirak etmok Uglin digor votondaslarla barabor imkanlar
yaradilmasin1 tomin edan todbirlor sistemidir (“Olilliyin vo usaqglarin
saglamliq imkanlart mohdudlugunun qarsisinin alinmasi, slillarin vo
saglamliq imkanlart mohdud usaqlarin reabilitasiyast vo sosial
mudafiasi hagqinda” Azarbaycan Respublikasinin Qanunu).

Abilitasiya (lat. *“abilitatio” torcimado “habilis” - rahat,
uygunlagdirici) — usaqda avvaldon olmayan funksiyalarin inkisafi
demoakdir (tomali qoyulmamis bacariqlarin ilkin formalasmast).

IQ [ay ki] (ingilis “intelligence quotient” — intellekt amsali) —
xallar vasitosi ilo insanin yasindan asili olaraq onun fordi
gabiliyyatlorini  6lgon testlor toplusu sistemidir. 1Q-do standart
montiqi tapsiriglar miisyyan zaman arzinds hall edilmalidir.



Olillars vo saglamliq imkanlart mohdud usaqlara gostarilon tibbi
xidmatin keyfiyyatinin yaxsilasdirilmasi moqsadilo tibbi kadrlarin
tokmillagdirilmasi iglin  metodik vosaitlorin islonib hazirlanmasi
3 istigamatds aparilir: saglamliq imkanlart mahdud olan usaqlarin
» erkon askarlanmasi
» nozologiyalara goro mualico vo abilitasiya vo ya reabilitasiya

proqramlarina calb olunmasi
» valideynlor Ggiin metodik vosaitin hazirlanmasi

Bu metodik vosaitds saglamliq imkanlart mohdud olan usaqlarin
askarlanmasi tizra tOvsiyolor verilir.

Metodik vasait mama-ginekologlar, neonatologlar vo ilkin
sohiyya Xxidmoti gostoron tibb iscilori (pediatrlar, ailo hokimlari,
feldserlar) Ugilin nozards tutulub.

Hadaf grupu: 3 yasadok usagqlar.

Metodik vasaitin maqsadi: ilkin sahiyya xidmati muassisalorinda
3 yasadok usaglarin inkigsafdan geri qalmasiin erkon askarlanmasi
Uzra metodik tovsiyalorin verilmosidir.

Normativ htquqi sanadlar

1. “Usaq hiiquqlar1 haqqinda” Konvensiya (BMT-nin Bas
Assambleyasinin  44-cii  sessiyasinda 20 noyabr 1989-cu il
tarixinda gobul edilib).

2. “Usaq hiiquqlart haqqinda” Azarbaycan Respublikasimin
Qanunu (19 may 1998-ci il, Ne 499-1Q).

3. “Olillorin hiiquqlar1 haqqinda” Konvensiya (BMT-nin Bas
Assambleyasinin 61/106 sayli gatnamasi ilo 13 dekabr 2006-c1 il
tarixinda gobul edilib).

4. -9lilliyin vo usaglarin saglamlhq imkanlar1i mahdudlugunun
qarsisinin alinmasi, alillarin vo saglamhq imkanlar1 mohdud
usaqlarin reabilitasiyas1 va sosial muidafiasi haqqinda”
Azaorbaycan Respublikasimin Qanunu (25 avqust 1992-ci il,
Ne 284-1Q).



Girig

Azorbaycanda 18 yasi tamam olmamis usaqlarin imumi say1
2 730 000 nofor olub, biitiin shalinin 30%-ni toskil edir. Onlarin
toxminan 49 000 nofari alilliyi olan usaqglardir.

Usaq olilliyino dair arasdirmanin (0-14 yas) noticalori UST-nin
2010-cu 1l tigiin “Xostoliklorin global tosiri hagqinda moruza”sindo
verilir; bu arasdirmaya osason 95 milyon usaqda (5,1%) »lillik gqeyd
olunur ki, bunlardan 13 milyonunda (0,7%) slillik agir formadadir.

SN-nin 2010-cu il iiclin molumatina asason Azerbaycanda usaqlar
arasinda olilliyin yasa gors artmas1 miisahids olunur (Cadval ).

Cadyval 1. Alilliyin yasa gora gostaricilori

Yas kateqoriyasi
Patologiya Comi 1,5 yasa 153 yas
gadoar ’

Esitmo problemi 1088 16 71
Zoif esitmo 2369 19 118
Gormo problemi 428 26 21
Zoif gormo 13218 39 371
Oqli inkisafin longimasi 6361 39 297
Nitq pozulmalari 5648 34 514
Poliomielit vo USI 3545 97 314
Dayaq-horakot aparatinin pozulmalar1 | 3274 4 94




UMUMIi MUDDOALAR

Erkon usaqliq dovrii gox vacib marhaladir. Bu dévrds harakatlar,
qavrama, soxsiyyotin formalasmasi morholasi, dorketms, danigsma
Vo s. kimi funksiyalar inkisaf etmoys baslayir. Erkon adekvat yardim
usagin psixofiziki inkisafindaki pozuntulari kompensasiya edir vo
bununla da ikincili pozuntular1 aradan galdirir. Homginin muasir elmi
todgigatlar gostorir ki, usaq hoyatinin ilk 3 ili kritik dovrlarin
zonginliyi ils farglonir.

Kritik dovr — sinir sistemi vo beyin neyronlarinin va sinapslarinin
diizgiin inkisafi ti¢lin xiisusi stimullar vo ya hissi qiciglar tolob
olunan dovrdiir. Ogor stimulyasiya bas vermirss, bu neyronlarda
olago olamotlorinin vo bacariglarin inkisafi bas vermir vo ya
ohamiyyatli daracads longimis olur. Langimo, adaton, daimi xarakter
dasiyir vo sonraki miidaxilo ilo borpa olunmur. Buna goro do,
mudaxila na godor tez edilarss, bir 0 gadar dos usaq iiciin effektli olar,
bels ki:

» Usagin yas1 artdigca onun orqanizminin “plastiklik” imkanlari
mohdudlasir

» Usagin yasina uygun bacariqlarinin formalagmasi longiyir

» Fordo vo fordin otraf mihito olan sosial tolablori artir

Asagidakilart nazoro alaragq erkon miudaxilo usaq hoyatinin ilk
gunlarindan va haftalarindon baglanmalidir va naticada:

» Usagin psixomotor inkisafindaki pozulmalar daha effektiv
kompensasiya olunur

» Ikincili pozulmalar yiingiillosir vo ya onlarin tamamilo qarsisi
alir

» Ailonin kegirdiyi stressi va comiyyatdan tocrid olunmasini aradan
qaldirir

» Erkon mudaxils programlarinin, inteqrasiyali moktobogodar tohsil
vo valideynlora dostok xidmatlarinin togkili dovlato usagin xiisusi
muassisaya yerlosdirilmasindon daha ucuz basa goalir

Belaliklo, erkon midaxilo sistemi bir neco masalonin halling
yonalib:

» Usaqlarin  psixofiziki  inkisafindaki  problemlorin  erkon
askarlanmasi vo diagnostikasi

Diagnozun vaxtinda mioyyanlosdirilmomosi asagida
gostarilanlarla naticalona bilar:
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Miialiconin gecikdirilmasi va ya onun effektivliyinin azalmasi

Abilitasiya vo reabilitasiya todbirlorinin longidilmasi

Fordin hoyat faaliyyotinin mohdudlasmasi

Usaqda gerigalmanin miioyyonlosdirilmosi ilo mogsadyonlii

foaliyyoto  baglanmasi  arasindaki  miiddotin  maksimum

azaldilmasi, valideynlors tolimin kegilmaosi

» Usaq doguldugdan sonra va biitiin hoayatt boyu onun tohsili {i¢iin
miivafiq miihitin yaradilmasi

Usaqda inkisaf problemlorinin vo pozuntularinin  erkon
askarlanmas1 prosedurlar1 biitiin usaqlar {i¢iin miitloq olan tibbi
skrininqg prosedurlart ilo yanas1 aparilan skrining miiayinalori
soklindo toskil edilmolidir.

Skrininq — profilaktik tibbin osas saholorindon biridir. Klinik
olamotlor meydana ¢ixanadok xostoliyin skrining yolu ilo
askarlanmas1 erkon usaq olilliyinin qarsistm almaga vo Olko
biidcosindon ayrilmig boyiik vosaitlorin gonastino gotirir.

Neonatal skrininqin niimunasi kimi fenilketonuriya (FKU),
anadangolmo hipotireoz (AH) vo audioloji skrininq programlarini
gbstormak olar.

vvyywyyw

Risk faktorlari

Olilliys gatirib ¢ixaran risk faktorlariin 3 qrupu ayird edilir:
I. Tibbi faktorlar:

1. irsiyyot vo ya irsi meyillilik (genetik sindromlar vo xromosom
aberrasiyalari, sinir sisteminin irsi-degenerativ xastaliklori vo s.)

2. Antenatal: birinci hamilolik zamani1 ananin yasinin 18-don
asagl, 35-don yuxart olmasi, hamilsliyin geyri-qonastboxs
kecmosi  (toksikoz, hamilsliyin  pozulmasi  tohliikasi,
botndaxili infeksiyalar), dolyant mayenin vaxtindan tez
axmasi (uzunmiiddatli susuz dovr) va s.

3. Intranatal vo postnatal: dogus prosesinin qgeyri-qonastboxs
kegmasi, dogus travmalari, dogus zamani hipoksiya,
vaxtindan ovval dogulma (xiisusilo doliin hestasiya yasi
30 hoftodon az), Apqar skalasi iizro asag1 gostoricilor (5-ci
dogigods 3 baldan az), az kiitlo ilo dogulma (botndaxili
hipotrofiya), asfiksiya, yenidogulmuslarin hemolitik xastoliyi va s.
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4. Usagin xostoliklori: raxit, domir defisitli anemiya, 1iV, irsi
xastaliklor vo maddalor mibadilesi xastaliklori, MSS-nin
xastoliklori  (kallo-beyin ~ travmalari,  neyroinfeksiya,
kallodaxili tazyiqin ylksalmasi, hidrosefaliya, mikrosefaliya,
bas beynin inkisaf qiisurlari, miixtolif etiologiyali markazi
ifliclor, epilepsiya va s.), digar organlar va sistemlorin inkisaf
anomaliyalar1 vo S.

Sosial faktorlar:

1. Ailo problemlari: valideynlor torofindon gayginin az olmasi,
geyri-duzgln torbiys, zorakiliq, ailodo slagoalorin olmamasi,
valideynlarin alkogol va narkotik maddalordan istifadssi,
usaqlar vo valideynlor arasinda konfliktlor, arzu olunmayan
hamilalik va s.

2. Qacqinliq, ¢oxusaqliliq vo digar sosial risk grupundan olan
ailolor

3. Valideynlorin tohsil saviyyasinin asagi olmasi va S.

4. ©halinin alillik barada molumatliliq saviyyasinin asagi olmasi

Otraf miihitin arzu olunmayan faktorlar:

1. Sonaye istehsalinin toksiki moahsullart
2. Radiasiya
3. Yiksok daracali sas-kily va s.

Yiiksok ehtimalla inkisaf geriliyino sabab olan hallar

Esitmoa gabiliyyatinin 2-4-cl daracali zaiflomasi
Gormo qabiliyyatinin itirilmasi, zaiflomasi

Hor hansi etiologiyali serebral va spinal ifliclor
Genetik sindromlar vo xromosom aberrasiyalari
Sinir sisteminin irsi-degenerativ xastaliklori
Inkisafin anadangalmo anomaliyalar::

MSS inkisafinin anomaliyalar1

Digar organ va sistemlarin inkisafinin anomaliyalari
MSS-nin agir orqanik (iizvi) zodslonmaloari
Epilepsiyanin badgedisli formalari

Otrafdakilarla tinsiyyatdos ciddi g¢atinliklor, erkon usaq autizmino
siibha
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Diagnostikanin magsadi

alilliyi olan usaqglart miimkiin qodoar tez askarlamaq
sonraki miisahids Vo optimal inkisafi tomin etmak U¢iin mivafiq
morkazlara yonaltmok (Slava 5)

Inkisafin pozulmasi problemlori olan usaqlarin askarlanma

marhalalari barads malumat Cadval 2-da verilir.

Cadval 2. inkisafin pozulmasi problemlori olan usaqlarin
askarlanma marhalalari

Marhalalar | Tatbig etma yerlari Magsad
| marholo Qadin - Antenatal diagnostika”
moslohatxanasi - Sosial anamnez

Asagidaki nozologiyalara gora

skrininq aparilmasi:

- Fenilketonuriya

- Anadangalmo hipotireoz

- Anadangalmo inkisaf
problemloarinin agkarlanmasi

Il marhala Dogum evi

- Yasayis orazisinds | - Usaga miisahids vo baxis sistemi
saho poliklinikas1 | - Inkisaf problemlorinin (grmo,

Il morhalo | - Xastoxanalar esitmoa) Vo genetik sindromlarin
- Ixtisaslagdirilmis askarlanmasi
miiassisalor - Sosial anamnez

Bax: “Fizioloji hamiloliyi olan gadinlara antenatal qulluq”, “Hamilolik zamani qanaxmalar”,
“Hamilalik zaman1 hipertenziv voziyyatlar” vo s. Uzrs Klinik protokollara

Muiayina metodlar:
(laborator muayinalar, neyrovizualizasiya va digar testlar)

Audioloji va oftalmoloji testlor: biitiin inkisaf longimosi olan
usaglara aparilir

Neyrovizualizasiya metodlarindan (neyrosonoqrafiya, KT, MRT)
usagin nevroloji statusunda doyisikliklor askarlandigda vo ya
basinin o6lgiilori  normativlora uygun golmadikds va slratlo
doyisdiyi hallarda istifads edilir

EEQ usagin anamnezinds qicolma hallar1 oldugda va ya epileptik
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sindromu istisna etmok mogsadils aparilir
» Digor miiayinolors metabolizmin vo genetik testlorin kegirilmosi

aiddir

Tovsiya edilon skrining testlori barods molumat Cadval 3-ds verilir.

Cadval 3. Tovsiys edilon skrininq testlori vo onlarin

kecirilma vaxtlar

Antenatal dovr
(anada)

Neonatal dovr

Usaqhq dovrii

» Qan (qrup, rezus-
faktor, hepatitlor,
[V, moxmorak,
sifilis, herpes,
xlamidioz;
gostaris olduqda
Daun sindromu,
talassemiya,
oragsokilli hiiceyra
anemiyasti)

» Sidik (simptomsuz
kegon bakteruriya)

» USM (doliin
anomaliyalari)

» Cervical cancer
screening (Pap
smear)

» Qan (fenilketonuriya, AH,
biotinidaza ¢atismazligi,
oragsokilli hiiceyra
anemiyast )

» Fiziki miayino (liroyin
anadangslmo xastaliklori,
anadangolmo  katarakta,
kriptorxizm)

» USM (budun anadangslms
cix181, digor anadangalmo
malformasiyalar)

» Esitma qabiliyyastinin
yoxlanilmast

» Adaptoedilmis
(uygunlasdirilmis) skrining
skalas1 asasinda peyvond
toqvimine (Slava 3)
miivafiq usagin psixo-
nevroloji miiayinasi:
dogumdan sonra 12 saat
orzindo; 4-7 giin; 1 ay

» Esitmo qabiliyyatinin
yoxlanilmasi

» GOrms qabiliyyastinin
yoxlanilmasi

» Sosial baximdan
inkisaf {igiin qeyri-
genaotboxs soraitdo
yasayan usaqlarin
agkarlanmasi

» Adaptoedilmis
(uygunlagdirilmig)
skrininq skalas1
osasinda peyvend
toqvimineg (Dlava 3)
miivafiq ugsagin psixo-
nevroloji milayinasi:
2 ay; 3 ay; 4 ay; 6 ay;
9 ay; 12 ay; 18 ay;
6 yas

Inkisaf geriliyi olan usaqlarin askarlanmasi alqoritmi

Tibb muassisalorinda

asagidaki miitoxassislorls aparilir:
» Hokim-neonatoloq yenidogulmusa ilkin baxis1 aparir. Usagin

kiitlosini,

boyunu,

bas vo  dos

inkisaf problemlorinin

askarlanmasi

gofosinin  gevrasini

miuoyyonlosdirir, Apqar skalas1 lizro kérpo organizminin osas
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funksiyalarimi iki dofo qiymotlondirir (hoyatinin 1-ci vo 5-ci
doqgigosindo), nevroloji reflekslori yoxlayir (9lava ). Ehtiyac
oldugda lazzmi miiayinslor aparir, mualiconi toyin edir vo ya
digor miitoxossislora gondorir

» Hokim-pediatr erkon yasli usagin aparilmasinda osas rol oynayir.
Risk faktorlarma goro skrininq aparir vo vaxtinda dar
miitoxassislara (nevroloq, corrah, ortoped, oftalmoloq) yonaldir

Usaq poliklinikalarinda dinamik skrininqin vo miisahidonin
aparilmasi

Dogulandan sonra wusaqlar yasadiglarnt  orazidoki usaq
poliklinikasinda geydiyyata gotiiriilmolidirlor. 1-ci ildo usaqglarin
dinamik miisahidosi hor ay, 2-ci ildo — 3 aydan bir, 6 yasa qodor
miiddotds — ildo 2 dofo aparilir. Skrininglorin aparilmasini
poliklinikada peyvondlorin vo wusagin profilaktik miiayinosinin
kecirilmo  vaxtt ilo uygunlagdirmaq olar. Bu miiddstlorin
uygunlasdirilmast hom yasa goro inkisaf dovrlori baximindan
moqsadouygundur, hom valideynlorin vaxta qonast etmosino imkan
yaradir, hom do tibb is¢ilorinin skrininq iiglin ayrica qobul toskil
etmaya ehtiyaci olmur.

Miiayino zamani pediatrdan asagidakilar tolob olunur:

1. Anamnez toplamagq. ilkin anamnez els ilk sofar zaman1 toplanir.
Golacak sofarlor zamanit oaldo olunan oalave molumatlarla
tamamlanir.

2. Valideynlori  tolimatlandirmaq:  usagin  qidalandirilmasi,
tohliikosizliyinin qorunmasi vo travmalarin qarsisinin alinmasi,
usagin fiziki inkisafi (9lava 2) vo davranisi, gigiyenik qaydalar,
usaqlarla valideynlorin qarsiligli miinasibotlori {lizro vo s.
aparilmalidir. Valideynlori narahat edon masololor iizro sorgu
aparmagq vo izahatlar vermok tolob olunur.

3. Fiziki miiayino. Hor bir sofor zamani usagin tam obyektiv
milayinosini aparmaq lazimdir. Usagin yasindan asili olaraq
miloyyon iizv vo sistemlors xiisusi diqget yetirilmolidir.

Aparilan miiayinalor:
v" Boy va kiitlo har sofar zaman 6l¢iilmolidir (Olava 2)
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v' Basin Olglisii usagin 1 yasma qgodor hor sofor zamani
Olciilmolidir

4. Laborator miiayino. Laborator analizlor hokimin se¢imi ilo
aparilir. Sidiyin, qanin iimumi vo bakterioloji miiayinosinin
tezliyi fordi olaraq miisyyonlosdirilir.

5. Peyvondlorin milli toaqvima uygun aparilmasi (9lava 3).

Mantu sinag1 hor il olmaqla biitiin saglam usaqlara 1 yasindan
baslayaraq ildo 1 dofs qoyulur.

6. Usagin psixo-nevroloji inkisafini miisahido etmok lazimdir.
Miisahido reflekslorin yoxlanmasi (9lava 1) va usagin inkisafinin
skrininq skalasina (Cadval 4) asason aparilir.
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Usaq inkisafinin uygunlasdirilmis skrininq skalasi

Usagin inkisaf soviyyosinin yas gostoricilorino uygun golib-golmomaosini miioyyonlosdiron skrining
testini usagm zehnini yoxlayan (mosolon, IQ) testlo eynilosdirmok vo ya usagm golocok bacariqlarini
prognozlasdiran faktor kimi qiymotlondirmok olmaz. Skrininq ancaq inkisafinda normadan konaragixma
riski yliksok olan usaqlar qrupunun se¢ilmosine va inkisaf longimosine aid siibholorin tosdiq edilmasino

imkan yaradir.

Cadval 4. Skrininq skalasi

acariq
Yas

Boyiik motor

Kicik motor

Qavrama/Nitq

Sosial/Oziinaxidmot

Dogusdan

otraflarin barabor

sosa reaksiya verir

- dindironin {iztiina

voziyyotdos basini
qaldirir

sonra 12 horokatlori baxir
saat arzinda
. - otraflarin barabor - saso reaksiya verir - dindironin iiziino
4-7 giin .
horakatlori baxir
otraflarin borabor - s0s9 reaksiya verir - dindiranin {iziino
1 ay .
horakatlori baxir
otraflarin borabor |- orta xott lizro osyani|- soso reaksiya verir - dindiranin {iziino
harakatlari izloyir baxir
2 ay garinusti
voziyyotdo basini
qaldirir
otraflarin barabor |- gozlori ilo orta xott |- soso reaksiya verir - dindiranin {iziino
horakatlori lizra ogyan1 izloyir baxir
3 ay qariniistii - qarsiligh giiliir




- otraflarin barabor

- orta xott Uzro asyani

Sasa reaksiya verir

Uzo baxir

harokatlori izlayir - qigildayir qarsiligh giiliir
4 ay - garnustl - orta xatti kegan
voziyyatdo basini | oasyani izlayir
galdirir
- basini 45 qaldirir |- ollorini birlosdirir |- sesa reaksiya verir dindiranin Uzina
- basini dik tutaraq |- zinqirov sasina - sasli gulir baxir
oturur reaksiya verir qarsiligh giiliir
6 ay - oturtduranda - kismis donaciyins alloring baxir
basini oymir baxir
- basini 90" qaldirir [- 180" horokat edan
asyani izlayir
- basini 90 qaldirir |- olini osyaya uzadir |- ucadan giilur sarboast pecenye
- ollarina diranarak |- 2 kubiki gotlrir - taqqilt1 sasina donur yeyir
gbvdasini qaldirir |- kubiklori aldon-alo |- tok-tok hecalar sdylayir qarsiligh giiliir
9 ay - cevrilir kecirir - adin1 ¢agiranda doniir allarinag baxir

- dastoksiz oturur

- kismis donaciyini
cokarak goturar

oli catmayan
oyuncaga alini
uzadir
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- ayaqustu - kubiklori aldan-alo |- tok-tok hecalar sOyloyir |- sorbost pecenye
voziyyatdon kecirir - adin1 ¢agiranda doniir yeyir
oturaq vaziyyata |- kubiklari bir-birina |- 0ziinamaxsus dilds - oli catmayan
kecir vurur danigir invanlamadan oyuncaga alini
- dostokdon tutub |- kubiki stokana “ana-ata” deyir uzadir
ayaga qalxir goyur - ol galir
12 ay - 2 saniyo ayaq usta|- Kismis donaciyini - g6zlomo oyunlari
durur bas barmaq va digar (mas. gizlanib,
- dostokdon tutub barmaqla goturar goflaton ¢ixmaq
yana dogru gozir Vo “ci-t0” demak)
oynayir
- istoklorini
aglamadan bildirir
- dostokdon tutub |- kubiklari aldon-alo |- Gnvanlamadan “ana-ata” |- ol yellomaklo
yana dogru gozir | Kegirir deyir sagollagir
- 10 saniys ayaq |- kubiklori bir-birina |- insan saslorini toglid edir |- ev islarini toglid
Usta durur vurur - moaqgsadyonli “ana-ata” edir
15 ay - dizgun yeriyir |- kubiki stokana deyir - test edon soxslo
goyur - “ana-ata” vo bundan topla oynayir

- kismis donaciyini
bas barmaq va digar
barmagla goturar

olave 2 s0z deyir

- fincandan su icir
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- gyilorak agyant
yerdon gOturar
- geriys yeriyir

- topu ayagla vurur

- kubiklari bir-birina
vurur
- kubiki stokana

qoyur

unvanlamadan “ana-ata”
deyir

- insan saslorini taglid edir
- moagsadyonli “ana-ata”

- ol yellamakla

sagollagir
ev islarini toglid
edir

18 ay - pillokani ¢ixir - golomla cizma-qgara| deyir - test edon soxslo
edir - “ana-ata” vo bundan topla oynay1r
- kismis donaciyini olava 2 soz deyir - sorbost fincandan
bas va digar su icir
barmagla gotarir - sados ev islarinda
yardim edir
- topu ayagla vurur |- 2 kubikdan qulle |- *ana-ata” va bundan - sada ev islarini
- pillokani ¢ixir qurur olava 4 sbz deyir toglid edir
- topu havadan atir |- 3 kubikdon qullo |- “bunu anana ver”, “bunu |- test edon soxslo
- gagir qurur yera qoy” xahislarindan top oynayir
2 yas - 4 kubikdan qulls birini yerina yetirir - fincandan icir
qurur - kuklada 1 badon Gizvinl |- sads ev islarinda

- kismis danaciyini
ndmuna
gOstormodon g¢ixarir

gostarir
- kuklada 2 badan tGzvini
gostarir

yardim edir
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3 yas

- topu havadan atir
- qagir

- yerinda hoppanir
- velosipedo minir

- kismis danaciyini
ndimuna
gOstormodoan ¢ixarir

- 4 kubikdan qulls
qurur

- 5 kubikdan qlls
qurur

- 6 kubikdan qulls
qurur

- pisik, at, qus, it, insan

sokillorini gostardikda
1-ni taniyir vo gostarir

- pisik, at, qus, it, insan

sokillarini gostordikda
2-ni taniyir vo gostarir

- fincandan su igir

- sado ev islorinda
yardim edir

- ¢ongoal-qasigdan
istifado edir

- ollarini yuyur-
qurulay1r
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Cadval 4-5 asason aparilan inkisaf skriningin naticasinds usaqlar
2 qrupa ayrilirlar:

ogor “Usaq inkisafinin uygunlagdirilmis skrininq skalasi”na
asason usagin inkisafi onun yasma uygun olan satirds bitiin stitunlar
Uzro g0storilon bacariqlara miivafiqdirss, o zaman usaq praktik
saglam Kimi giymatlondirilir.

ogor “Usaq inkisafinin uygunlagdirilmis skrininq skalasi”na
asason usagin inkisafi onun yasina uygun olan satirds siitunlarin heg
olmasa birinds goOstorilon bacariglara miivafiq deyilss, o zaman usaq
risk qrupuna aid usaq kimi giymatlondirilir.

Praktik saglam qrupuna aid edilon usaq ilkin sohiyys sistemindo
saglam usaq kimi miisahids olunur. 2 yasadok risk qrupuna aid edilon
usaga ayda 1 dofo, 2 yasdan yuxar risk qrupuna aid edilon usaga iso
2 ayda bir dofo hokim baxisi tayin edilir vo lazim goldikda
mtoxoassisa gondorilir.

Bacariqlarin giymoatlandirilmasi

Oziinaxidmat bacariglar insanlara soxsi ehtiyaclarinin geydine
galmaq - sorbast yemok, i¢cmok, geyinmoak, soXxsi gigiyena
qaydalarina riayst etmak imkanlarini yaradir.

Sosial bacariqlar iso otrafdaki insanlarla {insiyyoatdo olmaq va
sosial cohotdon gobul olunmus davranigi niimayis etdirmok
demokdir. Oqli va fiziki cohatdon qiisurlu usaqlarin aksariyyatinds
unsiyyatlo bagl ¢atinliklor mévcud oldugundan homin usaqlarda bu
catinliklorin aradan qaldirilmasi zarurati meydana gixir.

Usagin o6ziinoxidmat va sosial bacariglarinin qiymotlondirilmasi
iclin yuxarida verilmis yasa uygun normal gostaricilori asas kimi
g6turmak lazimdir.

Qiymatlandirma — har hansi bir informasiya almaq magsadils
aparilan miisahidadir. Qiymatlondirmas vasitasila:

» usagin zoif vo gucll toroflorini Gizo ¢ixarmaq vo galacokds hansi
catinliklorls tizloga bilma ehtimallarint agkar etmok mumkdn olur

» usagin fordi inkisaf proqraminin tortib edilmasino kémok edilir

» hansi doyisikliklor edilmasina istigamat verilir

Qiymatlandirmadan avval qoyulan sartlar:

» giymatlondirma prosesinin kegirilocayi otaq no ¢ox boyuk, na da
¢ox kicik olmalidir
» otaqgda sakitlik hokm strmalidir



v

otag tamiz va saligali olmalidir

» otaqda mixtolif lazimi vosaitlor olmalidir

» usagin diggotinin yaymmamasi tglin poancaralor pards ilo
gapanmalidir

» usaq ac vo yuxusuz olmamalidir

» usaq saglam olmalidir

» otagda psixoloq, usaq, ana va ya digar ails lizvlorindon basqa heg
kos olmamalidir

Qiymatlondirma zamani ana va ya digor ailo Uzvlari torafindan
he¢ bir midaxiloys (usagin ovozino cavab vermok, tapsirilan
horokatlari yerina yetirmak) yol verilmamoalidir. Usaq hor hansi bir
sobaba gOro natico gostormadiyi toqdirds bu prosesi basga giino
kecirmok olar.

Qiymatlondirmani usagin yasina uygun gostaricilordon baslamaq
lazimdir. ©gor usaqda yasina uygun hor hansi bacariglar inkisaf
etmomisss, o zaman daha asagi yas saviyyaSino nozar yetirmok
lazimdir.

Qiymatlondirma ardicil xarakter dasimalidir, ¢lnki:

» usagin nailiyyatlorini izlomoays imkan verir
» bundan avval qavradigi bacariglari no doracods yadda saxladigini
yoxlamaga imkan verir

Motor bacariqlar

Bu bdlmads usagin motor bacariglarinin inkisaf saviyyasinin
muoyyonlogdirilmasi vo geri qalan bacariglarinin inkisaf etdirilmasi
barada molumat tagdim olunur.

Motor bacariglar: 2 grupa béliiniir:

1. boyiik motor bacariglart (imumi badan harokatlori)
2. kicik motor bacariqglari (al harokatlori vo al-g6z koordinasiyasi)

Bu bacariglarin inkisaf etdirilmasi muxtslif horokstlordon ibarot
olan tapsiriglar vasitasilo hoyata kegirilir.

Harokatin novlori asagidakilardir:

» AKktiv — usaq 6zii tam hacmda harokot eds bilir

» Aktiv-fiziki dostokloma — usaq harokatlorin miayyan gismini 6z
icra edo bilmir. Usagin maksimum horokot etmosi Uc¢ln
basqasinin dastayina ehtiyaci olur
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Passiv — usaq 6z badaninin har hansi bir hissasini harokat etdira
bilmir vo siz bunu usagin avazino 6zunuz edirsiniz vo ya bu
hissani  harokoto gotirmok {iglin usaq bodoninin basqa
hissolarindan istifado edir

9gli giymatlandirms zamam hansi vacib sartlori nazars almahyiq

oqli gerilik — bas beyindo Uzvi doyisikliklor noticasinda

dorketmo prosesinin pozulmast ilo bagl olur.

>
>

vvvyyvwvyy v

vy

vVvVvvyvyvVvyYVvyy

Usaq:

Tox olmalidir

Rahat geyimds olmalidir (ogor giymotlondirmo zamani usaq
yorulubsa, qiymotlondirmoni dayandirmaq lazimdir)
Usaq saglam olmalidir

Muhit:

Usaga tanis olmalidir

Isiqlt olmalidir

Sas-kiiylii olmamalidir

Tohllkasiz olmalidir

Usagin diqqotini yayindiran amillor olmamalidir
Qiymatlondiran saxs:

Usagi miisahids etmolidir

Qiymotlondirmo  iiclin lazim olan oyuncaq vo avadanlig
avvalcadon hazirlamalidir

Usaqla miilayim roftar etmolidir

Usaga no etdiyini basa salmalidir

Usaga sarbastlik vermoalidir

Usagi talosdirmoamolidir

Usag1 mocbur etmomolidir

Gostordiyi bacarigina gérs usagi toriflomolidir

Lazim olarsa, eyni bir bacarig1 tokrar giymatlondirmalidir
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Nevroloji reflekslar

Olava 1

Adi

Qusa tasviri

9malagalma vaxti

Yox olma vaxti

Moro refleksi

Qucaglama refleksi - wusagin  basindan
20-30 sm mosafo gozlomoklo  balomo
masasina vurdugda wusaq ollorini yanlara
aparir, barmaglarim agir, gatlanmis ayaqlarini
dizaldir (Moro refleksinin 1-ci fazasi). Bir
nego saniyodon sonra usaq ollorini avvalki
vaziyyata gotirir va allari ilo 6ziinii qucaglayir
(Moro refleksinin 2-ci fazast).

Anadangalma

Usagin 3-6 ayinadok

Simmetrik tonik
boyun refleksi

Basin passiv ayilmosi zamam ollords fleksor
(blkilmo) tonusun artmasi, ayaqlarda iso
ekstensor (agilma) refleksin artmasi miisahido
olunur. Basini qaldirdiqda iss aksinos olur.

Anadangslms

Usagin 3-4 ayinadok

Asimmetrik tonik
boyun refleksi

Basin passiv yana ¢evrilmosi zamani {iziinii
cevirdiyi torofdoki olindo vo miiayyan
doracodo ayaginda ekstensor (agilma), oks
torofdoki otraflarda iso fleksor (bukicti)
tonusun artmasi miigahido olunur. Usagin bu
pozasi qilincoynadan pozasi adlanir.

Anadangslms

Usagin 3-4 ayinadok




Dayaq refleksi

Korpeni qollarindan tutaraq qaldirdiqda o,
asagl otraflarini biitiin oynaglarda biikiir, dayaq
Uzearina qoyduqda isa govdoasini duzaldir va
pancasinin Uzarinds ayaqlari yar1 bikiilmiis
vaziyyatda durur.

Anadangslms

Usagin 2-4 aymadok

Avtomatik yeris
refleksi

Reflektor dayaq voziyystindo usagi bir qodor
Onoa ayirlar, bu zaman o, allorinin horakati ilo
miisayiot olunmayan addimlama harakatlori
edir. Bozon belo *“yerima” zamani usagin
ayaqlar baldirin agagi ticdo-bir vo ya pances
nahiyasinds ¢arpazlasir.

Anadangslms

Adoton usagin 2-3
aymadok

Tutma refleksi
(Robinson refleksi)

Usagin ovcuna hor hanst bir ogya ilo
toxunduqda, masalan, barmagla vo ya golomlo,
0, barmaglar1 ilo bu osyam sixir. Bozi usaglar
asyani o godar méhkom tuturlar ki, hatta onlari
bir dogige muddatindo asili  vaziyystds
saxlamag mimkan olur.

Anadangslms

Adoton usagin 5
ayindan sonra

Pancanin tutma refleksi

Ol refleksi ilo analojidir. Usagin pancasinin 6n
hissosino  asta  tozyiq  etdikdo  ayaq
barmaqlarmin tonik biikiilmesi miisahids
olunur.

Anadangalma

Usagin 9 ayindan
sonra
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Peres refleksi

Qarni {ists uzanan usagin onurga siitununun
cixmtilart tizori ilo barmagla asta tozyiq
edorok blzdimdon boyuna godar apardigda
0, bagmni qaldirir, bel lordozu amalo galir,
canagmi qaldirir, ol vo ayaglarimi biikiir.
Bozon usaq qisqirmaga baslayir.

Anadangalma

Usagin 3 ayinadoak

Qoruyucu refleks

Usagi garni {isto qoyduqda o, basimi yana
cevirir, bir ne¢o yellonmo horakati edir vo
basini qaldirmaga cohd edir.

Anadangalma

Usagin 1 ayimadak

Babkin refleksi

Usagin ovcuna vo saitine tozyiq etdikds o,
agzin1 agir, basim qiciglandiran ol torofo
cevirir vo gozlarini yumur.

Anadangalma

Adoton usagin 4 ayindan
sonra

Kussmaul refleksi
“dosl axtarma”

Korponin yanagina toxunduqda o, qiciq
monbayi torafo cevrilir vo ommoak (gln
agzini agir.

Anadangalma

Adoton usagin 3-4 ayindan
sonra

Xortum refleksi

Korpenin  dodaglarina  iti  harokatlo
toxundugqda agizin  dairavi  ozalosinin
yigilmast bag verir, bu zaman usagin
dodaglart xortum soklinds gabaga uzadilir.

Anadangalma

Usagin 1,5-2 ayinadok

ommao refleksi

Usagin agzina barmaq vo ya omzik saldiqda
0, ritmik ammo harokatlori edarok sormaga
baslayir.

Anadangalma

Usagin 12 aymadok
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Olava 2
Fiziki inkisaf

Erkon usaq vyaslarinda normal inkisafi gostoron UST-nin
standartlart  hor yerds etnik monsubiyyetdon, sosial-igtisadi
voziyyatdon vo qidalanma noviindon asili olmadan usaqlarin
qiymatlondirilmasinda istifads oluna bilar.

Hoyatlarinin ilk 6 ayinda korpealer heftade kitlelerini 200 q,
boylarint 1 sm artirirlar. Vaxtinda dogulmus usaqlar 1 yaslarina
qadar ktlalarini 3 dofs, boylarini 1,5 dofs artirirlar.

Yasil xott — “orta qizil serhoddir”. ©gor kiitle artimi eynils yasil
xotto uygun golirss, muvafiqdirss, bu, yaxst olamatdir vo oksor
usaqlara moxsusdur.

Qirmiz1 xotlorin arasindaki diapazon — norma daxilidir. Kiitle
gostaricisi qirmizt xatlorden na qader uzaq olarsa, saglamligin bir o
gadar ¢ox pozulmalarindan xabar verir.

Qara xotlor — kuitlonin normal artiminin son sorhadloridir. Hotta
kitlo gostoricisi qara xatlora yaxinlagirsa, bu, bir o qador do pis
gostarici deyil, lakin gosterici qara xatlordon kenardadirsa, korpanin
kiitle artimindan narahat olmaga asas var.

Kiitla gostaricilari (oglanlar) @ Umumdinya
Sahiyya Tagkilati
Anadan olduqdan 5 yasadak

g
£
2
3
X

2 4 6 8 10 2 4 6 8 W F Y R ) 2 4 6 8 10 ¥ Y T B )
Anadan olma 1yas 2yay 3yag 4yag 5yag
Yas (tam illar va aylar)
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Kiitle gostaricilari (qizlar) @s Umumdanya

ahiyya Tagkilat
Anadan olduqdan 5 yasadak a5k

v
=
-
3
¥

Aylar 1 4 F I} 2
Anadan olma 2 yag dyas
Yasg (tam illar va aylar)

Boy gostaricilari (oglanlar) @ Umumdanya
'Sshiyye Tegkilati
Anadan olduqdan 5 yasadak

Uzunlug/Boy (sm)

Aylar 4“6 & 10

3yas
Yas (tam illar ve aylar)

Anadan olma 2yay
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Boy gostaricilari (qizlar) @ Umumdiinya
Anadan olduqdan 5 yasadak

E
o
=
o
]
o
o
c
3
N
=]

1 4 6 8 W 2 6 8 10 2 4 6 B W 2 4 6 & W 2 4 6 8 1
Anadan olma 1yas 2 yas 3 yas 4 yas Syag

Yas (tam illar va aylar)

Aylar

Muvafiq yas dovri tigiin bas ¢evrasinin orta gostaricilari yasil vo
sart xotlor arasindadir. Sart — qirmizi xotlor arasindaki gostericiler
orta gostaricilordon otra gostaricilorden miivafiq olaraq kigik vo
boyiik olsa da, norma daxili hesab olunur. Qirmizi vi qara xatlor
arasindaki gostaricilor usagin fordi xiisusiyyatlori vo ya bas beyinin
vo kello simuklerinin inkisafinin pozulmasi ile bagli ola bilor. Belo
hallarda pediatrin vo ya ailo hokiminin vo ya nevroloqun baxisi
kecirilir vo ehtiyac oldugda miiayina toyin olunur. Bu usaqlarin
sonraki inkigafi xtsusi nozarot altinda olmalidir. Qara xatlorden
konara ¢ixan gostaricilor bag beyinin patologiyasini (hidrosefaliya,
mikrosefaliya) tosdiq edilir. Belo usaglara miitlaq nevroloq ile
konsultasiya aparilmalidir vo miiayins olunmalidirlar.
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Bas cevranin gdstaricileri (oglanlar) @ Gmumdiinya
Anadan oldugdan 5 yagadak Sahiyya Tagkilati

Bas gevroanin gostericilari (qizlar) iz

Anadan olduqdan 5 yasadak Sehiyye Tegkilati

UST-nin cadvallorinin istifadasi
1. Usagin yasina uygun xotto baxin.
2. Usagin kitlosinin (boyunun) bu xotdo hansi roqomlor arasinda
oldugunu miiayyan edin.
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Olava 3

Peyvand taqvimi

YAS Peyvandlar
Dogumdan sonra HepB — hepatit B xastaliyins qgarst
12 saat orzinds peyvand
4-7-ci giin BSG - VQr_am ?Ieyhins peyvand
oPV — poliomielita qars1 peyvand
Hib — difteriya, goyoskurak, tetanus,
hepatit B vo B tipli hemofil
2ay infeksiyaya qars1 peyvand
OoPV — poliomielits qars1 peyvand
Pk — pnevmokok infeksiyasina qarsi
peyvand
Hib — difteriya, goyoskurak, tetanus,
3ay hepatit B va B tipli hemofil
infeksiyaya qgars1 peyvand
OoPV — poliomielita qars1 peyvand
Hib — difteriya, goyoskirak, tetanus,
hepatit B vo B tipli hemofil
4ay infeksiyaya qars1 peyvand
OoPV — poliomielita qars1 peyvand
Pk — pnevmokok infeksiyasina qarsi
peyvand
Pk — pnevmokok infeksiyasina qarsi
6 ay
peyvand
QPM — qizilca, parotit vo maxXmarayo
12 ay
qgars1 peyvand
GDT — difteriya, goyoskirak vo tetanusa
18 ay qars1 peyvand
OoPV — poliomielits qars1 peyvand
QPM — quzilca, parotit vo maxmaraya
6 yas qars1 peyvand
DT — difteriya vo tetanusa garsi peyvond
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Olava 4

Ililliyin vo usaqlarin saglamhq imkanlar1 mohdudlugunun
qarsisinin alinmasi, 3lillarin vo saglamliq imkanlar1 mohdud
usaqlarin reabilitasiyas: va sosial midafiasi haqqinda

AZORBAYCAN RESPUBLIKASININ QANUNU
(¢1xaris)

Madda 1. 9lillarin vo saglamhq imkanlar1 mahdud usaqlarin
hlqugi vaziyyatinin asaslari

Azorbaycan Respublikasinda olillor vo saglamliq imkanlari
mohdud usaqlar BMT Bas Moaclisinin gabul etdiyi slillorin hiquq
bayannamasinds, Azarbaycan Respublikasinin Konstitusiyasinda, bu
Qanunda vo basga qanunvericilik aktlarinda tasbit olunmus biitiin
sosial-igtisadi, siyasi, soxsi hiiquq va azadliglara malikdirlor.

Olillor vo saglamliq imkanlari mohdud usaqlar barasinds ayri-
seckilik gadagandir vo ganunla taqib edilir.

Madds 4-1. Saxsin alil vo 18 yasinadok saglamliq imkanlar:
Mahdud olan sayilmasi

Soxs tibbi-sosial ekspert komissiyasi torofindon  ekspert
muayinasindon Kkegirildikdan sonra mivafig roy ¢ixarilmasi yolu ila
alil vo 18 yasinadok saglamliq imkanlari mohdud olan sayilir.

Tibbi-sosial ekspert komissiyasinin royi usagin saglamliq
imkanlar1t mohdudlugunu, slillik grupunu va sabobini, habels fordi
reabilitasiya proqramini tosdig edon rosmi sonaddir.

Olilo vo ya saglamliq imkanlart mohdud usaga niimunasi
Azorbaycan Respublikasinin miivafiq icra hakimiyysti orqani
torafindan tosdiq edilon vasiqa verilir.

Madda 6. 9lillarin vo saglamhq imkanlar1 mahdud usaqlarin
sosial mudafiasini tamin edan ddvlat orqanlar:
Olillorin  vo saglamliq imkanlari mohdud usaqlarin sosial
mudafiasinin tomin olunmasi sahasinds ddvlot idaraetmasini mivafiq
icra hakimiyyati orqanlar1 hoyata kegirirlar.
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Olillorin vo saglamliq imkanlari mohdud usaqlarin respublika
ictimai toskilatlarinin niimayandalori muvafiq icra hakimiyyati
orqanlar1 kollegiya {izvii olurlar.

Mivafiqg icra hakimiyysti orqganlari, olillarin vo saglamliq
imkanlar1 mohdud usaqlarin ictimai togkilatlari ilo birlikda alillar vo
saglamliq imkanlart mohdud usaqlar barasindo ddvlot siyasatinin
hoyata kecirilmasino dair uzunmuddatli vo qisamiiddstli programlart
isloyib hazirlayir, habels onlarin yerina yetirilmasine nozarot edir.

Mdvafiq icra hakimiyyati orqani vo olillorin vo saglamliq
imkanlar1 mohdud usaqlarin ictimai togkilatlar1 slillorin va saglamliq
imkanlar1 mohdud usaqlarin sosial miidafia vo digar problemlarina
dair tokliflor verirlor. Dovlat slillorin va saglamliq imkanlar1 mahdud
usaqlarin sosial miidafiosi sahosindo togkilatlarin xarici 6lkalarlo
omokdasliginin inkisafina komok gostarir.

Madds 11. Saglam hayat tarzinin tabligi

Dovloat olilliyin, usaglarin saglamliq imkanlart mohdudlugunun
qarsisinin alinmasi magsadilo comiyyatin asas nailiyyati kimi saglam
hoyat torzinin tobligini tomin edir. Bu zaman Xxastalorin sagalmasina
cokilon xarclorlo yanasi, saglam votondaslarin 6z sahhatlorini
gorumaga yonaldilmis saylarini havaslondiran tadbirlor goraldr.

Olillorin, saglamliq imkanlar1t mohdud usaqlarin badon torbiyasi
Vo idmani Azorbaycan Respublikasinin miivafiq qanunvericilik
aktlar1 ilo tonzimlonir.

Madda 12. Iscilorin tahlikasiz amek soraiti il tomin
olunmasi
Mulkiyyst formasindan asili olmayaraq biitiin miiassiss, idars vo
toskilatlar isgilora miayyon olunmus standartlara uygun tohlikasiz
oamoak soraiti yaradir vo onlarin amok gabiliyyatinin asag1 diismasins,
saglamligina vurulmus ziyana goro ganunvericiliys uygun
mosuliyyat dasiyir, miialica vo reabilitasiya xarclorini 6dayirlor.

Madds 13. Usaqlar arasinda saglamhq imkanlari
mahdudlugunun profilaktikasi

Usagqlarda aqli inkisafin gizli qlisurlarini, hiss Gizvlarinin, harokot

sisteminin pozulmalarin1 erkon askar etmok mogsadilo sahiyys

32



muoassisalori bir yasa godor biitiin usaqglarin ixtisaslasdirilmis usaq
diagnostika morkazlorinds vo wusaq poliklinikalarinda miayino
olunmasini va dispanser miisahidaya gottrilmosini tomin edirlar.

Usaglarin erkan, habelo sonraki yas hadlorinds psixoloji-tibbi-
pedaqoji mlayinasini aparmagq, inkisaf xiisusiyyatlorini askarlamagqla
diagnozunu miayyanlosdirmak psixoloji-tibbi-pedaqoji komissiyanin
vazifalarindan biridir.

Sohhatindo, fiziki, yaxud oqli inkisafinda hor hansi1 pozulma olan
usaqlara dovlst torofindon lazimi tibbi, pedaqoji, psixoloji,
defektoloji vo digor kdmok gostorilir. Bu cir kémoyin metodlari,
formasi, hacmi vo middsti fordi reabilitasiya progqrami miioyyan
edilir.
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Olava 5

Dovlat usaq va ailalara dastak markazlarinin siyahisi

Unvan Telefon
Baki gohari, Stivalan gosabasi, (012) 454-95-52
A Ildirim kiicasi, dalan 1, déngs 1 Faks: (012) 454-95-52
Goranboy rayonu, (022 24) 5-30-13,
G.Civazads Kiigasi, 9 (051)  867-95-05
Agdam rayonu, (02632) 4-20-13,
Dord yol, gasabs 1 (050) 518-55-71
Sabirabad rayonu, (02123) 5-84-13,
[lham Isgondarov kiigasi, 9 (050) 303-74-35
Zagatala rayonu, (02422) 5-51-88,
Nizami kigasi, 9 (050) 622-74-15
Ismay1lli rayonu, (02028) 5-14-46, 5-10-46,
N.Narimanov kii¢asi, 36 (055) 605-35-07
Qabals rayonu, (02420) 5-40-74,
[.Qutqasml kiigasi, 119 (050) 369-76-75
Goygol rayonu, (02220) 5-34-03,
Hemmel kii¢asi, 33 (055) 614-57-90
Zordab rayonu, (02029) 6-63-61,
Ramiz Karimov kiigasi, 14 (051) 512-33-03
Saatli rayonu, (02128) 5-28-06,
Heydor Oliyev prospekti, 135 (055) 749-40-29
Hacigabul rayonu, (02120) 4-44-70,
Ismot Qayibov kiigosi, 9 (055) 616-34-33
Mingagevir sahari, (055) 731-20-66

N.Narimanov kii¢ssi, 27-a
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MunucrepcTBo 0o0pa3oBaHus U Hayku KpacHospckoro kpas.
Mertonuueckrue peKOMEHJAlMKU 1O BBISIBICHUIO JETEH paHHEro
BO3pacTa ¢ HapymeHusMu pa3Butus — 25.01.2010. -

Pexxum noctyna: http://nsportal.ru/detskii-
sad/logopediya/metodicheskie-rekomendatsii-po-vyyavleniyu-
detei-rannego-vozrasta-s-narusheni
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